अधकार है वहाँ जहाँ आदित्य नह हैं, 
है वह मुदा देश जहाँ साहित्य नहीं हैं। 


साहिद्य हो अ्ज्ञानकी दूर करके ज्ञान प्रकाश करन 
वाला है | साहित्य ही जागृति उत्तम साथन है। हरेक ज्ञाति, 
देश व धर्मकी उन्नति उत्तम साहियस होती हैं | इसलिये 
साहित्य प्रचार करनां बहुत आवश्यक हैं | ह 

शुद्ध सेवामावसे अल्प मूल्य व लागत मूल्यसे उत्तम 
साहित्यका ग्रचार करने वाली कुछ संस्थाएं थे हैं।। इनके 
सूचीपत्र मंगा कर लाभ उठाना चाहिये। 


१, सेठिया पुस्तकालय-वीकानेर, 

२, जनपुस्तक प्रचारक कार्यालय- ब्यावर. 
३, आत्मजागृति का्योय-बर्गड़ी (मारवाड)- 
४. शुद्ध भावना कार्यालूय- लोहावर (मारवाड): 
५, जन सस्तुसाहित्य प्रचारक कार्याल्य-कलोल 
६. संघवी वाडीलाल काकुभाई-अम्दावाद. 
७, सस्तासाहित्य मण्डल-अजमेर. 
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। % सिद्धेम्यों नम ॥ 


समकीतस्वरुप भंर्पिना, 


( हमेशा नित्यनियमम बांचन मनन करनेकी भावना ) 
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(१) आत्मकल्याण करनेका सररू उपाय 
. ( भावनाका स्वरूप ओर फल ) 





(१) सकल शाखर॒ पठनेका सार “आत्माके सत्य स्व॒रूपको 
समझकर उसे प्रगट करना ” है यह “ आत्मजागृतिक्ी 
भावनाएँ / आत्मस्वरूपकों प्रगठ करनेका उत्तम साधन है, 

(२) से ज्ञानी युरुपोंने मोक्ष अर्थात्‌ छोटे तथा बड़े 
सब तरहके हुःखोंसे छुटनेका उपाय एक ही बताया है. ओर 
परह एक सत्यज्ञान व दसरा सचरित्र हे जितने प्रमाणमें ज्ञान 
तथा चारित्र पवित्र होता हे, उतने प्रमाणमे दर होते 
है. “ज्ञान क्रियाम्याम्‌ मोक्ष: ” ज्ञान ओर क्रियासे मोक्ष 
अर्थात्‌ दुख रद्दित वन सकते हे. मेरा सत्य स्व॒रूप क्या हे 
ओर मेरा कर्तव्य क्या है उसको भावना करनेसे ( वार॑बार 
विचारनेसे ) सत्यज्ञान ओर सचारित्र प्रगट होते है 


(३) भावनाकी प्रवलतासे उत्कृष्ठ आत्मोन्नति करनेका 
स्थान मनुष्य जन्म होनेसे सब जातिके जन्मोंसे मन्नुप्य जन्म 


२ समकीतस्वरुप भावना 





श्रेष्ठ माननेमें आया है कारण परम शुद्ध भावना अथात्‌ परम 
शुक्र ध्यान द्वारा केवछ ज्ञान केवछ दर्शन अनंत आत्मिक सुख 
मनुष्य भव ही प्रगट हो सकते है, ० 

(४७) एक मनुष्य भवके पीछे असंख्यात नारकीके भर 
एक नारकीके भव पीछे असंख्य देवताके भव (तिग्रेच गतिमे 
से परवश वेदनासे हलके देव अनेकवार होनेसे ) और एक 
एक देव भव पीछे अनंत तियचके भव करने पहढतें है. ऐसा 
अमूल्य दूलूभ मेरा मनुष्य भव जो खानपानमें इन्द्रियोके 
विषयसुखभ ओर प्रमादर्म जावेगा तो पश्चातापका पार नहिं 
रहेगा. इस लिए उत्तम भावनाएँ हमेशां चिल्वन कर सदगुण 
प्रगट करके सच्चारित्र द्वारा जीवन सफल करना चाहिये, 

(५) शुद्ध भाववाली दकूवान भावना कायकी आधीसे 
ज्यादा सिद्धि है ओर पृरुषार्थ करनेसे पूर्ण त्िद्धि मीलछती 
हैं, हरक पविजमकों जन्म देनेबाली विजयकी माता हृढ 
भावसा ही हे, 

(६) जैसा बीज बसा दक्ष उत्पन्न होता है उसी मार 
जसे विचार वसा चारित्र बनता हैं इस लिये अशुभ विचा- 
रोको छोड़कर सदा सुविचार ही करना चाहिये. विचार 
(भावना ) हं चारित्र घड़ 
दोहा शुद्ध भावसो तीर्थ हे, उत्तम ओर अद्भूत। 

स्नान करी उस तीथमें, त्याग्रु मेठ अखुट ॥|१॥ 
है नीच जा भावना, नीचा पद पमाय; । 


आत्मकल्याण करनेका सरल उपाय | 
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लोहेसे लोहज बने, कंचन कहांसे थाय, ॥२॥ 
परम 'आत्मकी ' भावना, शुद्ध भावसे थाय; | 
परमपदका छलावती, कारण भाव जणाय ॥३॥ 
भावे धर्म आराधिये, भावे घरीये ध्यान | 
भावे भावों भावना, भावे केवछ ज्ञान ॥४७॥ 
अशुद्ध भावसे बंध है, शुद्ध भावसे मुक्ति । 
जो जाने गति भावकी, सो जाने यह युक्ति ॥५॥ 
,जगमां मोटी भावना, भावों हृदय मोझार । 
भावथकी भव नीधि तरे, पावे भवनों पार ॥६॥ 

(७) भावनाके अनुसार जीवन बनता है. ऐसा जानकर 
आजसे में दरकिस्पकी उत्तम भावना ही विचारंगा, नो मनुष्य 
मे दुःखी हूँ, रोगो हूँ, अशक्त हूँ, हुद्ध हो जाउेंगा, सफलता 
नहीं मीछेगी इत्यादी हलके विचार करता है बह बेसा ही 
वन जाता है ओर जो मद्ुष्य ऐसा विचारता है कि में छुखी 
हैं, निरोगी हैं, शाक्तमान हैं, सदा युवान बना रहेँगा. सब 
इए कार्यर्गे सफलता ही पा्ंगा. इत्यादि उत्तम विचार करता 
है बह बेसे ही उत्तम फछ पाता है, अहिंसा, सत्य, इम्रान- 
दारी, परोपकारके, विचारोंस बेसे गुण प्रगट (माप्त) होते है, 
इस लिये में सदा सदसुणके ही विचार करूंगा कारण- 

ज॑ अव्भसेइ जीवो, घुर्ण च दोसं च इत्य जम्पमि । 

त॑ पावेद पृण्णभदे, अव्भासेण पुणों तेण ॥ १॥ 

अर्थ-जों जो गुण अगर दोष इस जन्म धारण कररे 


2] समकीतस्वरुप भावना 


है बेसेही गणदोप प्रायः पुनजन्ममें पूथ्र अभ्याससे वे श्रिप्र 
उत्पन्न हो जाते है. इस छिये सद्गुणको हीं में धारण करूंगा। 
(८ ) कर्मोका वेधन तथा नाश भावोंके अनुसार ही 
हर समय होता -रहता है, सोते, जागते, चलते, बेठते, हर 
समय कर्म वंधते हैं ( संस्कार पढतें है) राग द्वेष मोह रहित 
निर्मल भावोंसे अनंत अशुभ कर्म नाश होतें है जब कि राग 
देष मोहक विचारोंसे अनंत अशुभ कर्मोका वंध होता है. 
प्रसन्नचन्द्र राभऋषिजीने अशुभ भावनासे सातमी नक 
मं जावे उतने कर्माका बंध कीया ओर तत्काल शुद्ध भावना 
चित्वनन की तो सब कर्मोका नाश करके केवल ज्ञान प्रगट किया, 
तेदुल मच्छ ( चावल जीतना बडा शरीर है ) अशुभ 
विचारोंसे दो घदीके छोटेसे आयुष्य में सातमी नारकीमें 
चछा जाता हे यदि थोड़ी देरके खाटे विचार भी इतने दुःख- 
वधक है तो में अनेकवार बुरे विचार करता हूं मेरी क्या दशा 
होवेगी ऐसा विचार करके जो अशुभ विचार आते है उन्हें 
धिकार देकर मुझ स॒विचारमें दाखिल होना चाहिये 
सुविचारही अनंत सुखका कारन है ओर कृविचार ही 
अनंत दु/खोंसे भरपुर है. 
दोहाः-महा दुःखका वीज हैं, अशुभ रुप परिणाम; 
ताके उदय अनंत दुःख शुगते आतमराम ॥?१॥ 
(९) ४“ सुख ” यह जीवका मुख्य गुण है. स्वभाव है 
वह गुण अप्तान तथा मोइसे मलिन होनेसे इस मेरे आत्माकों 


आंत्मकल्याण करनेका सरल उपाय ० इ 


आत्मिक सुख भूलकर इंद्रियमन्य भोग (बाह्य पदार्थ) में सुख 
दु।खका अन्युभव होता है, शुभ मावोंसे बाह्य छुख ओर अशुभ 
भावोंसे वाह्य दुःख उत्पन्न होता हे, जब शुद्ध भाव अर्थात्‌ 
राग द्वेष मोह रहित परिणाम (आत्मध्यान-आत्म रमणता?) 
प्रगट होतें है तव वाह्य सुख दु:ख तथा उसके कारन पृण्य 
पाप प्रछृतिका नाश होकर यह आत्मा अनंत अव्याबाघ 
आत्मिक सुख पाता हे. 

रोग, शोक, चिता, भय, जन्म, जरा, मरण, दु/ख मात्र 
अशुभ भावनाका फल है ओर इन सकक दुखोंसे छूटनेका 
उपाय एक उत्तम भावना है. उत्तम भावनासे पूर्वके बंधे हुए 
अशुश्न॒ कर्म पछटाएं जा सकतें है, उसका नाम शासतमें 
“संक्रमण” अर्थात्‌ कर्मोका परिवर्तन कहा है, 

शुभ भावनासे अशाता वेदनी शातारुप बनती है, पाप- 
प्रकृति पृण्यरूप होती हे, अशुभ कर्मोकी रबी स्थिति घट जाती 
है. तीव्र रस (अतिशय दुःख ) मंद रस ( अर्प दुःख) होता 
है, वहुत कर्म पुंज अस्प हो जातें है, इसी भकार बुरी भाव- 
नासे शुभकर्म शातावेदनी पृण्य प्रकृतिका नाश भी होता है 
और पाप भकृति बढ जाती है ऐसी शिक्षा पाकर मैं सदा 
उत्तम भावना विचारुंगा ओर उत्तम भाषना किस तरह कहां 
विचारना ऐसी जागृति करानेवाढी इस आत्मजाग्रति भावना 
को हमेश्ां नित्य नियमक्के वांचन मननमें रकखुंगा. 


रोगीको यह भाव ओषध है इस भावनासे द्रव्यमे रोग 


६ समकीतस्वरुप भावना 
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शांति होवेगी तथा भाव अशुभ कमोका नाश होवेगा, घारी- 
रिक मानसिक, कोहुम्बिक, व्यापारजन्य तथा जीवन निर्वा- 
हके हरेक दखोंका नाश करनेका सरल उपाय य॑ह पवीत्र 
भावना है; इन सत्र दु:खोका मृत कारण मेरी मलिन भावना 
है, इन सव दुःस्वोंका नाश करनेका सरल उपाय यह पवीत्र 
भावना ४, निनकोा भाकर में सत्य सुख प्राप्त करूंगा 

(१०) दक्ष भी दसरेंकी भावनासे फलता है, तथा 
मुकता दे एसा विज्ञान शास्ती श्रीजगदीगचद्र चोझने पत्मक्षमे 
दिखाया ६ तो वनस्पति जीवासे अनत गण विज्ञेष त्रानशक्ति 
जिसको प्रगट हुइ है ऐसी मरी आत्मा अपने ख़ुद कीही 
उत्तम भावनासे आत्म उन्नति करे यह यथार्थ हें, निम्ासु 
पाठक ! इन भावलाओमसे १ श्री नवकार मंत्र, २? समकितके 
चार गुण, १ समकित मगठ ऋरनकी छत्तीस भावनाएँ, ४ सद्‌- 
गण प्राप्ति तथा दुशण नाशकी बहोचर भावनाएँ और अंतके 
काव्य इतना तो अवध्यमंत्र रोन एकाग्र चिचसे पढ़ा करें 
ओर छुछ ग्रण चारित्र मे धारन करें तथा अन्य भावनाएँ 
अपन जीवनको शिक्षादायी होवे व पढें. 

इन भावनाम जो उत्तमता है वह जानीओंकी पसादी छे 
कर घरी ह जिससे उनहीं महा पुरुषोका उपकार मानते है, 
और जो भूल होवे सो छेखककी असुपन्नता ह इसलिये अज्ञान 
क्षय दोकर म्रतिपूर्ण ज्ञान प्रमट होओ पेसी भाषना करें है 
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श्री नवकार मंत्र, अर्थ और भावना संद्ित ७ 


(२) श्री नवकार मंत्र, अर्थ ओर भावना सहित. 


(१) नमो अरिहंताणं।-श्री भरिदंत देवको नमस्कार 
करता हूँ. “नमो” अथोत्‌ नमस्कार करता हूं अरि अर्थात्‌ शन्र 
क्रोध, मान, माया, लोभ, राग द्वेष, मोह, अज्ञान, मिथ्यात्त्य, 
विषय, प्रमाद आदि अंतरंग शत्रुओंका सवथा “हंताणं” अर्थात्‌ 
नाश किया है ऐसे प्श्ुको नमस्कार करता हूं, में भी क्रोध, 
मान, माया, लोभ, राग, द्वेषप, मोह, अज्ञान, मिश्यात्व, 
विषय, प्रमाद आदि अंतरंग शन्नुओंका नाश करूंगा, वह दिन 

धन्य होउंगा. संसारमें मुझे कोई दुख नहीं दे सकता, सिफे 
मेरी आत्मा स्वयं क्रोधादिद्वारा द ख देनेवाला शत्र बन जाता 
है, आर क्रोधादि दोष त्यागनेसे आत्मा स्वयं परम सुख 
देनेवाला मित्र वन जाता हे। जब ऐसी भावना भाकर 
क्रोधादि भाव झन्रुओंका नाश करुंगा तव सब दुःखोंसे छूट- 
कर में परम सुखी बनूंगा. ये क्रोधादि भाव-श्त्रओंका नाश 
होनेसे में भी अरिहंत हो सकूगा, इस लिये अब मुझ शीघ्र 
इन क्रोधादि शत्रुओंके नाश करनेका प्रयत्न क्षमादि गुणद्वारा 
करना चाहिये। 


(२) नमो सिद्धाणे-श्री सिद्ध भगवानका नमस्कार करता 
जिन्होंने आत्माक सब आवरण दर किये है, सब कर्म 


नाश किये ६, ओर जिन्हें अनंत शुण पाप्त किये है ऐसे सिद्ध 
भगवानको नमस्कार करता हूं । 


८ समकफीतमस्वरुप भावना 


चूक 


6 &५ 
कम ६ उन्हे 


ध्न 


आत्माक आठ गुणाको दांकनेवाल आ 
नाग करनवाली भावनाएँ । 
(१) ज्ञानावरणीय कर्म का नाश होकर अनंत जान ग्रण 
प्रगट हो 
(२) दशनावरणीय कर्मका नाश हो और अनंत दर्शन ग्रण 
प्रकट हो 
(३) माहनीय कर्म नाश होकर अनत आत्मिक सुख क्षाय्रिक 
सम्यक्ल आर बींतराग चारित्र गुण प्रकट हे 
(७) अंतराय कर्म क्षय हो ओर अनंत आत्मिक वल प्रगद हों, 
(०) वेदनीय कम नाग हो ओर अनंत अव्यावाब सुख 
प्रगट हो 
(६) आयुप्प कर्मबंधन दर होकर अजर, अमर, ग्रण 
प्रगट हा 
(७) नाम कर्म दर धाकर अरूपी अवस्था मिले 
(८) मोत्र कर्म नाथ होकर अग्रुरु लघु गुण प्रगट हा, 
सब कर्म क्षय होकर आत्मिक अनंत ग्रुण प्रकट हो । 
(३) नमो आयरियाणं:-नमस्कार करता हूं श्री आचाये 
महाराजको जो पांच आचार स्वयं पाछते हैं तथा ओरों से 
पलछात ह एस आचाय महाराजश्रीको वंदना नमस्कार करता 
ह । वानाचार, दशनाचार, चारित्राचार, तपाचार ओर वीर्षा- 
चार य पांच आचारका जिस दिन में पाछन करूंगा वही दिन 
धन्य होगा. 


श्री नंचकार मच, अथे और भावना सहित ९, 
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(७) नमो उवच्झायाणं।-श्री उपाध्यायजी महाराजको 
बंदना नमस्कार करता हैं । जिस दिन में भी ग्यारह अंग 
बारह उपांगका जाता बन सम्यक्त सहित उपाध्यायक गण 
प्राप्त करूगा वह दिन धन्य होगा । 

(५) नमो छोए सब्ब साहुण-सव साधुजी महारा- 
जको नमस्कार करता हू, दिसा, विषय, कषाय मुझसे छूट 
और अहिंसा, संयम, समभाव (अकपाय) गण झुझे प्राप्त हों 
वही दिन मेरा सार्थक हैं 

पंच पदके ये सब ग्रण मेरी आत्मामे भरे हैं, ये सब 
ग्रण मुझ प्रगर्ट । 

' (१) तर्त्वाॉका विशेष २ ज्ञान पाप्त करू तथा अज्ञान ओर 
मिथ्यात्व त्याग सम्यक्‌ ज्ञान ओर सम्यकत्व गुण धारण 
करके हिंसा, विषय, कषाय, क्रोधादि त्याग आत्माका 
हित कल्याण ओर श्रय करनेके लिये साधुसंयमी बनने 

(२) साधुपदक गुण प्राप्त कर विशेष ज्ञान शक्ति ओर ध्यान 
द्वारा उपाध्याय बने. 

(३) अतिशय ज्ञान प्राप्त कर अ्रेष्ट चारित्र पाझ आचाये पद 
प्राप्त करू । 

(४) उत्कृष्ट ज्ञान ओर संयमद्वारा राग द्वेष मोहका स्ैथा 
नाश कर अरिहंत बन. 

(५) अंत समय सब कर्म क्षय कर सिद्ध पद भाप्त करू, 
ये पांचों पदके शुण मेरी आत्मामें स्थित हैं उन्हें प्राप्त 


अपन सन मीना. रिननजरमम--न- के 


१० समकीतस्वेरुप भावषनो 





करनेकी भे इच्छा रखता हूं ओर पुरुषार्थसे इन पांचों पशुके 
तुल्य वन सक्ता हूं, 


(३) नमस्कारके प्रकार ओर फल. 
दोहा 
वार बार प्रश्चु बंदना, शुद्ध भाषे कराय | 
कारण सत्ये कायनी, सिद्धि निश्चय थाय ॥१॥ 
भावाथ:-हमेशां वारम्वार जो भाव वंदना करते हैं 
अर्थात्‌ पश्ुके समान ग्रण अपनी आत्मार्म भरे हैं ऐसी भावना 
लाकर इन गुणांकों प्रकटाते हुए जो वंदना करते हैं वे खुद 
प्रभु बन जाते हैं । जिन्हें निमित्त कारण सत्य मिल जाता है 
ओर जिनके भाव शुद्ध रहते हैं उनकी सिद्धि अवश्य होती है। 

(१) द्रव्य नमस्कार-मनकी एकाग्रता किये विना जो 
वचनसे स्तुति आर कायासे नमस्कार करता हैं उनका वचन 
ओर कायासे रूगता हुआ पाप रुक जाता ह और थोडा पृण्य 
होता है, 

(२) व्यवहार नमस्कार;-मन एकाग्र रख जो ज्ञान, 
चारित्रादि गु्णकी स्तुति और नमस्कार करते है उन्हे अत्यंत 
निर्मल पृण्यकी माप्ति होती हैं और शुद्ध उपयोग (राग द्वेप, 
रहित परिणाम) होवे उतनी निमरा (कर्माका नाश) होती हे | 

(३) भाव नमस्कारः-अभ्॒ुके समान मेरी आत्मार्म भी 
सच गण मौजूद हैं उन्हें मकटानेके लिये प्रशुके समान दी 


न्मस्कारके प्रकार और फर्ल ११ 
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ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप धर्म भें आदरूं ऐसी हृठ भावना 
लानेवालोंको वहुत निजरा [कर्म नाश) होती है। 

(४) निश्चय नमस्कार;-जो राग द्वेष रहित होकर स्वयं 
प्रश्धके समान अपना स्वरूप समझ आत्मध्यानमें मग्न रहता है 
पह प्रभु बन जाता हे, मोक्ष प्राप्त करता है । 

दोहा 
साधन साथी जुदानको । मानें एक बनाय ॥ 
सो निश्चयनय शुद्ध है। सुनत करम कट जाय || १ ॥ 
नमन करना, नमस्कार करना अथोत्‌ हम जिन्हें नम- 
स्कार करते है उनके समान बनते है इस लिये हमें सदग॒ुणी 
ओर पवित्रात्माओंकों हमेशां नमस्कार करना चाहिये, 


(४) समकितको प्रगट करनेवाले चार 
गुणोंकी भावना. 
मोक्षका वीज सम्यकत्व ओर सम्यक्त्वका मूल कारण 
चार भावनाएँ हैं, इस लिये हमेशां उनका चिन्तन कर चारों 
सदण॒ुण प्राप्त करना चाहिये. ये गण प्रकट होने 
सम्यक्त्व प्राप्त होती हैं । 
दोहा 
गुणीजनोंको वंदना, अवगुण देख मध्यस्थ, 
दुःखी देख करुणा करे, मित्र भाव समस्त ॥१॥| 
[१] प्रमोद भावना:-हमेशां गुणात्नुरागी बनना । दूसरोंके 


के पश्चात्‌ 


१४ समकीतस्वरुप भावना 


जीव हमेशां भावना अर्थात्‌ विचार तो करता ही है परंतु 
अशुभ भावना ज्यादा रहती है इस लिए भावनाका स्वरूप 
समझकर शुद्ध भावनाका चित्रन करना चाहिये. इन चार 
भावनाके हरेकके चार चार भेद है । 

(| मेत्रि भावना-( १] मोह मेत्रि-द्ि, पुत्र, पन, 
भोगादि कि वाह्य आनंदकि अपेक्षासे प्रीति [२] श्ुभ मत्रि 
उपकारी सज्जन आदि प्रति प्रीति भक्ति तथा उत्तम काममें 
एक्य [३] शुद्ध साधन मेन्नी देव गुरु धमभे व ज्ञान दशन चारित्र 
प्रति भक्तिव मेत्रि, [४) क्षुद्ध मेत्रि अनंत ज्ञानादि निज ग़ुर्णोसे 
मेत्री-एकताका अब्ुभव | हे चेतन ! हूं ही तेरा मित्र है, क्यों 
अन्य में मम करता है। [आचारांग दत्र] 


[२] प्रमोद भावना-(?१) मोहजन्य हर्ष-स्व-परको 
भोगोपभोगकी प्राप्ति में आनंद (२) शुभ हर्प-दान, पृण्य, 
सेवाभाव, नेतिक ग्रण व सुविद्या स्व-परको भाप्त होने में 
हर्ष, [३] थुद्ध साधन हप सम्पक ज्ञान दशन चारित्रकी स्थ- 
परको प्राप्तिम आनंद, (४) शुद्धानंद-आत्मिक सुख अविकारी 
अतींद्रिय निविकल्प निन सुखमे छीन होना. 


(३) करूणा भावना-| १] मोहजन्य करुणा-स्व-परको 
भोगोपशोग थन, वभव, भजंसा आदि प्राप्त न होने मे दुःखी 
होना (२) थम करुणा-आारीरिक व मानसिक्र पीड़ास टु/खित 
देखकर करुणा करना [३" शुद्ध साधन कदणा- अन्वान, 


समकितको प्रगट फरनेवाले चार गुणांकी भावना १५८ 
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मिथ्यात्व, विषय कषायसे स्व-परको सदा अनंत दुःखी होता 
जान ये दोष त्याग सन्यग ज्ञान दशन चारित्र विषय संयम 
व्‌ समभाव गुण प्रकट करना तथा प्रकट करवाना, [४] शुद्ध 
करुणा-सखस्वभाव [आत्म स्वरुप | में लीन रहना, ज्ञानादि 
निजगुणकी मलोनताही हुःख हेतु जान आत्मग्रणोकी शुद्धि 
करना । 

[9] माध्यस्थ भावना-[१] मोहजन्य समभाव-लज्जा, 
भय, छोभ, स्वार्थ या अज्ञानवश शांति धरना [२] शुभ 
समभाव-ऐक्थ, सहनशोरता, गुगाजहुराग, गंभीरताके गुण 
तथा कलह, कुसंप, वेरभाव, विरोध के न्ुझुशान विचारकर 
समभाव धरना, [३] शुद्ध साधन समभाव-राग द्वेष करनेसे 
भाव हिंसा होती हद | भे शब्द, रुप / गंध, रस $ स्पश ) मन, 
वचन, काया, कपाय, कर्मरहित हूं । में अनंत ज्ञान, दर्शन, 
सुख, शक्ति स्वरूप ६। एसो भावना विचार कर समभाव 
धरना [४) शुद्ध समभाव परम समरसी भाव वोतराग भाव सम- 
भाव ही मेरा निज गुण है में क्यों विकार पाई कक्‍पों राग 
द्रेष छा ऐसा विचारके निज स्वरूपमे छीन होवे । 

चारो भावनामे मोहजन्य पहिछा भेद इस छोक तथा 
परलोकमें दुःखदायी है व पापवंध हेतु है । ओर दसरा शुभ 
भेद इस छोक तथा परलोकमै वाह्य छुखदायी व पृण्य प्राप्ति 
का कारण है। तोसरा शुद्ध साधन नामा भेद इस छोक वथा 
परलोकम बाह्य तथा आश्यंतर दोनों प्ुुखदाई व बहुत कर्म 


+२ ससकीतस्वरुप भावना 
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सद्गुण देख खुशी होना और विचार करना कि मुझभ 
भी ये गुण पके, 
| माध्यस्थ भावनाः-समभाव दसरोंके दोष देख ऋषध, 
टैप करना नहीं परंतु ऐसे दोपोंसे अपनी आत्मा वचे ऐसा 
उपाय करना। सुखर्म खुशी ओर दुःखमें रंज न छाना. हमेश्नां 
राग द्रेप रहित समभावमें रहना ऐसी शक्ति प्रकटे ऐसी 
भावना वारबार करना चाहिये, 
दोहा: 
” दुजन ऋर कुमाग रतो पर, क्षोम नहीं मञ्न को आवे : 
पाम्य भाव रहे सदा उनपर, ऐसी परिणिति हो जायें | १ ॥ 
(२) करुणा भावना:-शारीरिक और मानसिक दुःख 
५ आऋरना यह द्रव्य करुणा है और क्रोध, मान, माया, छोभ 
मिथ्यात्व छुटाना यह भाव करुणा है. जिस दिन में अपनी 
और दूसरे आत्माकी भाव दया करूगा वही दिन धन्य होगा 
पापों से स्वयं बचना और दूसरों को बचाना यहीं भाव 
करुणा हृ, इस से अत्यंत छाभ होता है और सच्चा सुख 
मिलता है | 
(४) मेत्री भावना:-संसार के समस्त जीबों को अपने 
तमान समझकर किसी भी जीव की हिंसा नहीं करना, सब 
 भछा चाइना, यही स्व-पर द्रव्य मेत्री भावना है । और 
अपनी आत्माके सच्चे मित्र बनकर अपने अज्ञान मिथ्यात्व 
फपाय को त्याग सम्बकू ज्ञान दर्शन चारित्रका आराधन 
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करना यह स्वभाव मेत्री भावना है. मुझे इन चारों भावनाओं 
के गुणोकी प्राप्ति हो । 
चार भावना पर हरिगीत छंद. 

सो प्राणी आ संसारना, सन्मित्र मुझ्न व्हाला थजो; 

सद्गुणमां आनंद मानूं, मित्र के बेरी हजो। 

दु!खीया प्रति करुणा, ओर दुश्मन म्रति मध्यस्थता, ' 

शुभ भावना प्रश्चु चार आ, पामों हृदयमां स्थिरता ॥१॥ 

भावाथः-(१) मैत्री भावनाः-संसारके सब जीवोंको में 

मेरे परम मित्र समझ सवका भला चाहताहं और उनके सब 
दुःख दर हों एसी इच्छा करता हूं । 

(२) प्रमोदः-गरुणानुराग मावना-मेरा भला करने वाला 
मित्र या दुःख देनेवाला शत्रु दोनो के गुण देखाता हूँ कारण 
मित्रने सदग्ृण पृष्ठ कीया है ओर शत्रने दोष से तचनेकी 
तथा सत्य में हृह रहने को भेरणा की हे । 

(३) करूणा+-दुःखी के दुःख दूर करनेम सदा तत्पर 
रहना, सच्चा दुःख अज्नान मिथ्यात्व, ओर कु चारित्रको 
समझ उनसे अपनी आत्माको दूर रखना और दसरोकी 
आत्माको बचाना । 

(७) माध्यस्थ:-समता भावना-सव जीव और सब 
अवसर पर समभाव रखना। 


ये चार भावनाएँ सदा विचार इन ग्णोंकों पगठ करू 
यही मेरी इच्छा है । 
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जीव हमेश्ां भावना अर्थात्‌ विचार तो करता ही हे परंतु 
अशुभ भावना ज्यादा रहती है इस लिए भावनाका स्वरूप 
समझकर शुद्ध भावनाका चिल्लन करना चाहिये. इन चार 
भावनाके हरेकके चार चार भेद है । 

[१] मेत्रि भावना-(१] मोह मैत्रि-द्धि, पृत्र, धन, 
भोगादि कि वाह्म आनंदक्कि अपेक्षासे प्रीति [२] श्रुभ मेत्रि 
उपकारी सज्जन आदि प्रति प्रीति भक्ति तथा उत्तम काममें 
एंक्य [३] शुद्ध साधन मेत्री देव गुरु धम व ज्ञान दशन चारित्र 
प्रति भक्ति व मेत्रि, [७) शुद्ध मेत्रि अनंत ज्ञानादि निज ग्र॒णोंसे 
मेत्री-एकताका अश्ुभव। हे चेतन ! तूं ही तेरा मित्र है, क्यों 
अन्य भ् मम करता है। [आचारांग सत्र] 


[२] प्रमोद थावना-([१) मोहजन्य हर्ष-स्व-परको 
भोगोपभोगकी प्राप्ति में आनंद [१] शुभ हर्ष-दान, पुण्य, 
सेवाभाव, नेतिक ग्रण व सुविद्या स्व-परको प्राप्त होने मैं 
हर्ष, [३] शुद्ध साधन हथे सम्पक ज्ञान दशन चारित्रकों स्थ- 
परको प्राष्तिम आनंद. (४) शुद्धानंद-आत्मिक छख अविकारी 
अतींद्रिव निर्विकष्प निज सुखमें लीन होना. 


(३) करूणा भावना-[१] मोहजन्य करुणा-स्त्र-परको 
भोगोपभोग घन, वेभव, प्रशंसा आदि प्राप्त न होने भें दुःखी 
होना [२] शुभ करुणा-गारीरिक व मानसिक पीडास द।खित 
दखकर करुणा ऋरना [३] शुद्ध साधन करूपा- अज्ञान, 
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मिथ्यात्व, विषय कपायसे स्व-परको सदा अनंत दुःखी होता 
जान ये दोष त्याग सन्यग ज्ञान दशन चारित्र विषय संयम 
व समभाव गुण प्रकट करना तथा प्रकट करवाना, [४। शुद्ध 
करुणा-स्वस्वभाव [ आत्म स्वरुप ] में लीन रहना, ज्ञानादि 
निजगुणकी मलीनताही दुःख हेतु जान आत्मग्णोकी शुद्धि 
करना । 

[४] माध्यस्थ भावना-(१] मोहजन्य समभाव-लज्जा, 
भय, लोभ, स्वार्थ या अज्ञानवश शांति धरना [२] शुभ 
समभाव-ऐक्थ, सहनशोलता, गुणानुराग, गंभीरताके गण 
तथा कलह, कुसंप, वेरभाव, विरोध के नुकशान विचारकर 
समभाव धरना. [३] श्रुद्ध साधन समभाव-राग द्वेष करनेसे 
भाव हिंसा होती है । मे शब्द, रुप, गंध, रस, स्पश, मन, 
वचन, काया, कपाय, कर्मरहित हूं । मे अनंत ज्ञान, दशन, 
सुख, शक्ति स्वरूप ६। एसो भावना विचार कर समभाव 
धरना [४] शुद्ध समभाव परम समरसी भाव वोतराग भाव सम- 
भाव ही मेरा निज ग्युण हे मे क्यों धिकार पाडई़ें क्‍यों राग 
द्रेष छा ऐसा विचारके निम स्व॒रूपमे लीन होवे | 

चारो भावनामे मोहजन्य पहिछा भेद इस छोक तथा 
परलोकम दुःखदायी है व पापवंध हेतु है। ओर दूसरा शुभ 
भेद इस छोक तथा परलोकम वाह्म छुखदायी घ पुण्य पाप्ति 
का कारण हैं। तोसरा शुद्ध साधन नाम्रा भेद इस छाऋ वथा 
परलोकम वाह्य तथा आस्यंतर दोनों सुखदाई व बहुत कर्म 
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पयका कारण है | ओर शद्ध नामा चौथा भेद इस छोक तथा 
प्रलोकमे परम सखदायी व मोक्ष पापिका प्रधान कारण है । 
(५) समकित ( आत्मद्शन-सत्यश्रद्धा ) 
गुण प्रकट करनेवाल्लों ३६ भात्रनाएं 

अपनी भात्मा अनादि काल से सम्यक्त भावना ने 
छाने से अनेत जन्म मरण के दृःख भोग रहो हे जिस प्रकार 
मयोदिय होते ही सत जगह से अंधकार नए्ठ हो जाता ई 
उसी प्रकार सम्यक्तत्व गुण प्रकट होते ही सव प्रकारके दुःख 
और दोप नए्ठ हो जाते है, 

नानी मन्प्य सादा भोजन [ रोटी, छाछ ओर कही ] 
मे ही सख मानता है पर अज्ञानी या विछासी मलुप्य अनेक 
प्रकारके भोजन मिलने पर भी एक आंध्र वस्तु न मिलनेसे 
क्रोध. अरूचि और दःख अनुभवता हैं इसी प्रकार सम्यकत्वी 
जीव नरकमे भी अपने पुराने किये हुए कमेका नाग दाता 
ही स्तर शुद्ध होता है. शरीर पर मोह रखनेसे दुःख होता है, 
आत्मा अजर अमर तान स्वरुप हें ऐसा सोचकर र भांति प्राप्त 
करता हे पर मिथ्याच्वी जीव बारहवें देवलोकका महान देवता 
होने पर भी मिथ्यात्व और अवान के कारण अन्य दंवोकों 
विशेष सम्पत्ति ठग ह्पो द्रेथ और तप्णाक दःखसे हुःखी 
रहता हें, उपरोक्त उद्ाइरणोक्ा सारांश यही हे कि समक्रित 
अथांत्‌ सच्चा समग यहो सखका मूल ४. 





लि 





कम जय हज - 
> ,भकित (आत्मद्शेन) गुण प्रकर 
'ऐसा,ज़ातकर यह भावना अन्य चिंत्वन करनी चाहिये । 
-० : ६ “अनेक पूर्वाचाय समकितकी भावनाका आराधन करने 
का शिक्षा देते हुए-फरमाते है कि, हे. भव्य ! तू छ महीने 
तक सब कामकाज कोलाहल ,छोइकर शुद्ध बह्मच पका पालन 
औहद, रूप, गंध, रस, स्पशे इन, पांच इच्वियोके विषय. 
क्रो, गन, माया, लोभ.ये चार कपाय और अ रत, रोड़ 
न संकल्प विकल्प ) का त्याग 'कर | एकाग्र चित्तसे 
; सकित भावनाका चिलत्वन कर । छः महीने, मं तु अवश्य 
"जब शरण, ध्ाप्त होगा, आत्मदर्शन, अर्थात्‌ ,शुद्ध निज 
'. तक अल्युभव प्राप्त होगा. यही सिद्धके खुखका अश 
सम 4 ४ % के कुक क 
.: , शाह सम्पक्त् गुण प्रकट हुए पश्चात्‌ मोक्षकी आप्ति 
बे, सिद्ध है. ऐसी कल्याणकारी भावन ऐं शाख्रकारों 
ओर पूर्वाचायोंने भाव दया छाकर अनंत 'जनन्‍्ग मरणके हुं!ख 
से बचानेके वास्तेभज़्य ज़ीवोक़े छामार्थ 'फरमाई हैं'। वे अनेक 
: सथानोसे यहां संग्रह कर लिखी गई हैं,- इसका पढ़ना, ध्रनन 
करना और चिन्तन करना अपनाही परम हित साधनेमें 
अवश्यलाभ दायकू हैं। ,.. , ., पी कग  अ मम 
(१9 'सस्यकत्व अर्थात्‌ सच्ची समझ: मुझ प्राप्त:हा | . 
(३) मिथ्यात्व,ार्थात्‌ उछटी समझका-नाश हो). ४. 
(३) क्ुदेव, कुग्ुरु, और कृधर्मको सच्चे मानने रूप 
ध्यव्हार मिथ्यात्वका नाश हो | 
£ «| 


करनेकी ३६ भावनाएं १७ 
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(४) व्यवहार नयसे (१) देव, सवज्ञ वीतराग प्रभु 
(२ ) गुरु, तत्व के ज्ञाता, सम्पग॒ ज्ञान, दशन, चारित्र के 
पालनेवाले मुनिराज, (३) धर्म, विवेक सहित अहिसा तथा 
विषय कपायका त्याग इन व्यवहार देवगुरु ओर धर्मकी मदद 
से निथय देव, गुरु, आर धर्म प्राप्त करूं निश्रय तो मे 
शुद्ध सिद्ध रूप हूं,ऐसा समझकर स्वालनुभूतिरूपसम्पक्त्व निश्रय 
देव, में शरीरादि सकल वाह्म पदाथसे भिन्रहूँ, अनंत ज्ञानादि 
गुण मुझ में भरे है, ऐसा ज्ञान यह निश्चय गुरु. भोगादि से 
पदार्थ अपने नहीं, ऐसा समझकर उनका त्याग, राग द्वेप मोह 
रहित वन आत्मध्यानमें छीन रहना, यह निश्चय चारित्र | इन 
गुगोंको मुझे प्राप्ति हो । आत्माकों जानना, यह निश्रय ज्ञान; 
आत्माकी श्रद्धा अजुभूति; यह निथ्रय दशन; आत्मामें रमण यह 
निश्रय चारित्र; इच्छा का त्याग, यह निश्रय तप, इन चारों 
गुणोम सदा निश्वकता, अक्षीणता सो निश्रय वीय । ये निथय 
पांच आचार मुझे प्राप्त होओ, 

(५) तत्वकी अरुचि, यह मिथ्यात्वका चिन्ह नाश 
होकर मुझे तत्व पर अतिशय रुचि, यह सम्यक्त्वका चिन्ह 
प्रकट होओ । 

(६) पर वस्तु मेरी नहीं है तो उसके नाशसे में क्‍यों 
भय पाऊँ ? खेद देहको होता है, आत्मा अनंत वी4मय है 
सो भें क्‍यों खेदित बन ? मेरी आत्मासे भय, हेपष खेद 

शहोओ। 


समकित (आत्मदशेन) गुण प्रकट करनेकी ३६ भावनाएं १९ 


(७) शरीर ओर अन्य पदार्थोको में अपने समझ हिंसा, 
विषय, कषाय (क्रोधादि) का सेवन करता हूं। ये दोष दूर हो 
ओ। ज्ञान, दशन, चारित्र स्वरूप / अशरीरी, अरूपी हू ऐसे 
शुद्ध आत्मस्वरूपका अनुभव, यही सम्यकत्व ग्रुण मुझे प्रकट 

ओ। 
के (८) आत्मासे भिन्न वस्तुओंको अपनी वस्तुएँ मानना, 
सो मिथ्यात्व नाश होओ. अविकारी, शुद्ध ज्ञानस्वरूप आत्मा 
यही मेरा सत्य स्वरूप है, ऐसा हृढ श्रद्धार्प सम्यक्त गण 
प्रकट होओ । 

(९) अनादि काछसे मिथ्यात्व, मोह, भूल द्वारा भोग व 
इन्द्रिय सुखक्ो अपने मानना,इस विपरीत बुद्धि अर्थात्‌ मिथ्यात् 
का नाश होओ । सवज्ञ वीतराग प्शुकी स्व, पर प्रकाशक 
जिन वाणी सुनकर अतींद्विय-आत्मिक सुखका अन्ुुभवरूप 
सम्कित ग्रुण प्रकट होवो, 

(१०) विषयोकी इच्छा, यह कर्म रोगकी खुजली है, 
विकार है । इसका नाश होओ । विषयेच्छा रहित आत्मिक 
सुख प्रकट होओ । 

' $) पर वस्तुकी अभिलाषा, यह भी बड़ा भारी हुःख 
है।इसका नाश होओ। पर वस्तुकी इच्छाका त्याग, शांत रस. 
सम्रभाव अवाच्छा रूप सत्य सुख प्रकट होओ | | 

(१२) कोई भी संयोग सुख दुःख नहीं देते । मेँ ही 
मोह द्वारा, राग द्वेपकी परहत्तिसे स्वयं छुख दुःख उत्पन्न 


२० समकीतस्वरुप भावना 





जी बटर लय विज्मीरी -अधीण अमान समानयमही। 


करता हूँ यह मरी हीं भूल है | सत्य बान प्रकट होकर मोह 
मिथ्यात्वक्ा नाश हो आर सम्यक्लख गुण प्रकट हाओ | 
(१३) अपनी आत्माके सिवाय सब पदार्थ दुसरे हैं | 
उनपर से मोह ममत्वका नाश होओ। ,भाग्माके शुद्ध गुण 
प्रकट करनेकी रुचि उत्पन्न होओ | 
(१४) वाद्य पदार्थ, शरीर, धन, परिवार, बभव, निंदा, 
प्रशंसा सूख दुःखमे आत्मछीनताका नाथ होंओ, 
दोहा 
पुदगलम राचे सदा, जाने यही नियान । 
तस छाभे लछोभी रहे, वहिरातम दुःख खान ॥१॥ 
 चहिरातम ताको कहे, छखे न आत्म स्व॒रूप । 
मग्न रहे पर द्रव्यमें, मिथ्यांदंत अनृप ॥ 


भावार्थ:-जो आत्मस्वरुपको नहीं पहचानते और ईइंद्ियोंके 
मुखमें म्र॒ रहते है थे वहिरात्मा अर्थोत्‌ मिथ्यात्वी है । 
आत्मव्ान, आत्मातुभव, और सम्रभाव, ये अंगरात्माके गुण 
मुश्नम प्रगट होवो, 
दोहा 


पुदू्गछ भाव रुचि नहिं, ताते रहत उदास । 

अंतर आतम बह लहे,, परमातम परकाश ॥१॥ 
अंतर आतम जीवसो, सम्यक हृष्ठटि होय। 

चाथे अरु फुनि बारदें, गण थानक को सोय ॥२॥ 





संमकित (आत्मदओ न) गुण घकट कंरनेकी ३६ भावनाए २४ 


(१५) शरीर ) शरीर मोहसे शरीरधारी बन सदा जन्म मर 
करने पड़ते हैं। इससे इस शरीर मोहका नाश होओ ओर 
परमात्मस्व॑रूप पंकट होओ | 

स्थिर सदा निज रुपमें, न्यारो पुंदंग्ल खेले । 
परमातम तव जाणिये, नहिं. जवभवंकों मेल |! | 
भावार्थ-जों' आत्मस्वरूपमे लीन हैं, पुद्गलको हमेशा 
भिन्न समझते है, जो सर्वज्ञ बीतराग हुए है और फिर संसारमे 
भव-करने नहीं पड़ते ऐसा र्मात्य स्वरूप मुझे-मकट होओ। 
(१६) में एक हूँ, शुद्ध हूँ, दद्ध हू, अरूपी हूं, अन्य 
, बव्यसे ममत्व रहित हूँ, पुद्गलसे स्वेथा भिन्न हूँ, ज्ञान 
' दशनसे एक स्वरूप हूँ, परिपूर्ण: हूँ, आनंद स्वरूप हूँ, इंद्रिय 
रहित, वांच्छा रहित, आर्मिक सुखसे भरा हुआ हूँ ये गण 
मेरे में शीघ्र पकट होओ | 
क (१७) इंद्रिय' सुंखमें' आनंद और दुःख खेद बुद्धि नह 
होओ ओर संयंम' अर्था्तें लवाग्म अंरुचि रूप मिथ्यालका' 
लक्षण दर होओ।' ह 

(१८) विषयेच्छा दर हो कर आत्मकंल्यांणकी ग्स्छा 

' प्रकट होओ । , 


(१९) अनेक नय, अभिषाय: अपेक्षो, समझनेकी समझ 
मकट होओ | 


(९०) विषयके साधन.शरीर, धन, स्री, पति, पुत्र 
१ 2] न का न >-- ७, +>. #च्िआ 5 + रै 
| परिवार मकान वच्च; गहने और पसवर्म अत, वही मिथ्यास्ध " 
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(३०) समकितीका चिन्द्छ, चोपाई- 
सत्य प्रतीति अवस्थाजाकी, दिन दिन रीति ; गह समता की , 
छिन छिनकरे सत्यको साकों, समक्ित नाम झद्विताकी ॥१॥ 
भावाथ+-जो आत्माका सच्चा स्वरूप नि ध्य पूर्वक जाने. 
समझे और हमेजां समताभाव बढाता रहे. प्रा हेक्षण आत्माका 
अनुभव करे उसे सम्यक्त्वी कहते है, वही सम्यक्त गण. 
मुझे प्रकट होओ। 

(३१) सम्यक्त्व “के व्यवहारिक 'बंच लक्षण -है, वे» 
प्रकट होओ., सम (समताभाव), संवेग (व में-धर्मी, और घर्मका 
फल-मोश्ष से अतिशय प्रीति ओर भरि& ) निर्वद, ( विषय 
विकार से अरुचि, त्यागर्म आनंद.) अन्नुकम्पा ( द्रव्य भाव' 
दृःख दर करनेकी सदा चिता) आस्ता (सत्यतरत्वा परश्रद्धा 
निश्रय (सम्यक्त्वका लक्षण)-शुद्ध आत्माका अनुभव स्वाजु- 
भूति स्वस्वरूपका आनंद, इंद्रिय रहित--आत्मिक सुख .भोगना.- 
निराकुल; अविकारी श्ांव रसमे स्थिरता पाना -ये.गण सुझे- 
प्रकट हो, 

दोहा-आपा परिचय नि विष, उपजे नहीं, संदेह । 
सहज प्रप॑च रहित दा; समकित लप्षण पह -॥१॥ 
भावाथ:-आत्माका अनुभव आत्मा में ही करे | कभी- 
अस्थिर न होवे । स्वाभाविक मपंच ( विषय-कपाय 0 रहित 


दोवे | यही सम्यक्त्वका छक्षण है । क्‍ 
| 


समकित (आत्मदर्शन),गुण प्रकट:करनेकी ३६ भावनाएं २८ 


(३२) सम्यक्त्व के आड़ गुण पकट होओ.,॥; 
दोहा;--करुणा, व॒त्सल, सुजनता, आतमनिंदा-पाठः। 
समता, भक्ष्ति, ब्रिरागता, धर्मराग. गुण आठ ॥ 
भावाथः-करुणा; मेत्री, गुणात्ुराग. ,आत्मनिंदा (अपने. 
दोष; के. लिये पश्चाताप) समभाव, तत्त्वश्रद्धा, उदासीनता: 
( राग, देष सहित रहना),और धर्म: मेन; ये गुण प्रकर होओ।- 
(३३) समकित के पांच भूषण!-- 
दोहा; -चित्त प्रभावना भाव युत; हे उपादेय, वाणी: । 
धीरन हर्ष भवीणता भूषण पंच बखाणी वी... 
मे । है ॒ 
भावार्थ: अपने और दूसरे केःज्ञान की हृद्धि- करना 
(२) विवेक :पूवरक सत्य, प्रियओऔर हितकर;बोलना ( ३) दु!खम्मे 
पेयेरखना ओर-सत्यन-त्यागना (४) 'सदा संतोषी, आनंदी 
रहना ओर (५) तत्व में प्रवीण- बनता; ये- ग्रुण: झुझ्में 
प्रकट होओ |, ः 
(३४) समकित को: मछीन करने वाले आठमद, जाति;, 
टाभ, इंड, रूप, तप, बल, विद्या और अधिकार मद क्षय होओः 
7 7 ्॑४- ७204-०१ - -.. 


आठ-मल दोष. 
चोपाई-. 
आशका अथिरता: बंछा; ममता दि, दशा: दुर्गछा ।: 
पसूल़ रहित दोष पर भाखे, चित्त-यावना मांहिन राखे ॥. 


ल्‍्र्‌ समकीतस्वरुप भावना 
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पक सममाक -+ 


दूर होओ और ज्ानदशन चारित्रादि आत्माके गुणो्म स्वा- 
मीपना सोदी सम्यकत्व गुण प्रकट होओ। 

(२१) भोग, उपभोग और सांसारिक कार्योर्मे डीनतारूपी 
मिथ्यालका नाश होओ और ज्ञान दशन चारित्र तपर्म 
रुचि वढ़ो | 

(२२) सांसारिक कारय और आठ कर्मका कर्ता में ही 
हूँ । यह मिथ्यात्व क्य होओ, घानदशन ओर चारित्रादि निज 
गुणोंका ही कर्ता में हैँ ऐेसी समझ, सो समकित गुण 
प्रगट होओ । ह 

(२३) इंद्रियोंके खुख दुःखका भोक्ता में हूँ, यह विकारी 
दपित ज्ञान नाश करके जिस दिन में आत्मिक खुखका भोक्ता 
वर्नंगा वह दिन सार्थक होगा, 

(२४) मिथ्यात्वीका साथ्य विषय सुख होता है जिससे 
शरीर, थन. भोग प्राप्त कर वह राजी होता हे. समदष्टिका 
साध्य आत्मिक सुख है जिससे ज्ञानदशन चारित्र तपकी प्राहि 
कर वह इसीमें आनंद मानता है । 
दोहा४-परम ज्ञान सो आत्म है, निर्मेठ दशन आत्म । 

निश्रय चारित्र आत्म है, निश्चय तप भी आत्म ॥ 

(२५) अब्दरूप, गंध, रस, स्पश, पुद्गल हैं, जड़ हैं, 
अचेतन है, आत्मासे विछकुछ भिन्न पदाथ है। इनमे मेरा- 
पन मानना मिध्यात्व है। इनपरसे छुख़ दुःख बुद्धि इठाकर 


समकित (आत्मदश्न) ग्रुण प्रकट करनेकी ३६ भावनाएं २३ 


यह समझना कि अनंत ज्ञानादि गुण सम्पन्न मेही शुद्ध आत्मा 
हूँ ऐसी सच्ची समझरूप सम्यकत्व गण प्रकट होओ । 

(२६) द्रव्य कम ( आठ कमे जो आत्मा से छगे है ), 
भावकर्म ( राग द्वेष मोह ) ओर नोकर्म (शरीरभोगादि] पुदूगल 
हैं, जड़ है, अचेतन हैं, आत्मासे विलकुल भिन्न पदाथ है, इनमें 
अपना पन समझना मिथ्यात्व हे। इनपर से सुखदुख बुद्धि 
नाश होकर सवे कर्म रहित अनंत ज्ञानादि गुण सम्पन्न बननेकी 
पत्नी श्रद्धार्प समकित ग्रुण प्रकट होओ । 

(२७) कर्म व कर्मफल पुद्गल हैं, जड़ हैं, अचेतन है, 
आत्मासे भिन्न हैं। इनसे ममत्व ओर सुख दुख बुद्धि हर्ष, 
शोक, राग, द्वेष, नाश होओ ओर सवे कर्म रहित में सिद्ध 
स्वरूप हूं, ऐसी भावना जाशत रहो । 

(२८) में एक हूँ, शुद्ध हूँ, बुद्ध हूँ अनंतज्ञानयुक्त हूँ 
अरूपी हूँ, अन्य सब पदार्थों से भिन्न हूँ, ज्ञान, दशन सुख और 
शक्ति से परिपृण हूँ, नित्य हूँ, सत्‌ ( उत्पन्न धुव ओर 
विनाश गुण सहित ) हूँ, आनंद स्वरूप हूँ ये मेरे ग्रण हैं। 
ऐसी अनुभव सहित अंतर श्रद्धारूप भावना जागृत रहो । 


(२९) एक सम्पक्त् गुण ऐसा प्रवल है कि जो मिथ्या 
ज्ञान, मिथ्या चारित्र आदि अनंत दोपो को एक साथ दर 
करता है। समकित हुआ कि सम्यगज्ञान और सम्पणचारित्र 
आदि ग्रुण पगठ होते है इसलिये मुझे सम्पक्त्व प्राप्त होओ. 


करी-५-रर अब -रीक फनगजयीी 
कम बन्द जज लजचन्ी जी >> 
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(३०) समक्रितीका चिन्ह. चोपाई- 
सत्य प्रतीति अवस्थाजाकी, दिन दिन रीति 'गंह समता की। , 
छिन छिनकरे सत्यको साको, समकित नाम-- कह्विताकी ॥१॥ 

भावाथ+-जों आत्माका सच्चा स्वरूप नि शय पूवेक जाने 
समझ ओर हमेशां समताभाव बढ़ाता रहे, प्रा शेक्षण आत्माका 
अनुभव करे उसे सम्यक्त्वी . कहते. हे, वही सम्यक्त्व गण 
मुझ प्रकट होओ। 

(३१) सम्यक्त्व 'के व्यवहारिक ''बांच लक्षण. है, वे. 
प्रकट होओ., सम (समताभाव);संवेग (थर्में-धर्मी. ओर घर्मका 
फल-मोश्न से 'अतिशय प्रीति ओर भरिक्ष)) निर्वद, ( विपय: 
विकार से अरुचि, त्यागर्म आनंद) अन्नकम्पा ( द्रव्य भाव 
दृःख दर करनेको सदा चिता) आ दवा -(सत्यतत्वों परश्रद्धा) 
निश्रय (सम्यक्व॒का लक्षण)-शुद्ध आत्माका अन्नुभव स्वालुं- 
भूति स्वस्वरूपका आनंद, इंद्रिय रहित--आत्मिक सुख भोगना 
निराकुल; अविकारी शांत- रसमे स्थिरता पाना>ये.,गुण मुझ . 
भकद, शाजझा 


+-आपा परिचय निज -विषे, उपजे नहीं. संदेह । 
सहज- प्रपंच रहित दर्जा; समकित लक्षण एह .॥१॥ 
भावाथ;-आत्माका अनुभव आत्मा में. दी करे । कभी 
अस्थिर-न हावे | स्वाभाविक -प्रपंच ( विषय-कषाय ) रहित - 
होगें | यही सम्यक्ल्वका लक्षण है ! 


समकित (आत्मदर्शन),गुण;प्रकद-करनेकी ३६ भावनाएं २८. 


(३२) सम्यक्त्व के आठ़ गण प्रकट होओ ।; 
दोहा:-करुणा, वत्सल, सुजनता, आतमनिद्धाःपाठः | 
समता; भक्ति, विरागता, धर्मराग' गुण आठ ॥ 
भावाथ)-करुणः मेत्री, गुणानुराग . आत्मनिंदा (अपने 
दोष के. लिये पश्चाताप) समभाव, तत्त्वश्रद्धा, उदासीनता 
( संग, द्वेष-रहित रहना)/और धम, भेम; ये गुण प्रकट होओ। 
(३३) समकित के पांच भूषण: 


दोहाः-चित्त प्रभावना भाव युत; हेय उपादेय, वाणी; । 
धीरज हर्ष प्रवीणता भूषण पंच बखाणी,॥। 


भावार्थ:-अपने .ओर- दूसरे के ज्ञान: की दृद्धि- करना 
(२) विवेक 'पूवेक सत्य, प्रियओर हितकर बोलना (३) दुःखर्मे 
वैयेरखना और सत्य न त्यागना ,(४) सदा संतोषी, आनंदी 
रहना और (५), तत्व, में प्रवीण- बनता; ये: गुण मुझमें 
प्रकट होओ |. 

(३४) समकित;को,मछीन करने, वाले आठमद,जातिः, 
लाभ, कुछ, रूप, तप, बल, विद्या ओर अधिकार मद क्षय ५ *. 





कल अजजकज्छ 


आठ- मल .दोष.. 
चोपाई- क्‍ 
$ ७ हर 
आशंका अथिरता, बंछा; ममता: द॒ष्ठि, दशा" दुगछा ।: 
वत्सल रहित दोष पर भाखे, चित्त-परभावना आांहि नराखे। 


रद संमर्फितस्वरुप भावना 





[१] सत्य तत्व में संशय [२] धर्म में अस्थिरता (३) 
विपयकी वांच्छा [४] देह भोग आदि में ममत्व [५] मतिदुल 
प्रसंग में घृणा, अरुचि [६] गुणानुरागी न होना [७] किसी 
के दोष कहना और (८) अपने ओर दूसरे के ज्ञान की ह॒द्धि 
न करना । देव गुरु ओर धर्म तथा शासत्रकी परीक्षा न करना 
सो मूढता है। ये सव दोष समकित ग्रणकों मुल्ीन करने वाले 
है, इन्हें सदा त्याग । 

(३५) समक्तित के नाश करने वाले पांच कारण 
सदा छोड़गा, 

दोहाः-ज्ञान, गये, मति मंदता, निप्ठुर वचन उदगार । 
रुद्र भाव आलस दशा, नाश पंच प्रकार ॥| 

(१) ज्ञानका घर्मड करना (२) तत्व जाननेमें मंद रुचि 
ओर कम भयत्न (३) असत्य और निर्देय बचन बोलना (9) 
क्रोधों परिणाम (५) उत्तमज्ञान चारित्रादिमें आलसः-ये पांच 

समकितके नाश करनेवाले दोपोंसे सदा बच्ूँ, समकितके 
पांच अतिचार. 
दोद्याः-छोक द्वास्य भय भोग रुचि, अग्र शोच थितिमेव। 
मिथ्या आगमकी भक्ति, मपा दर्शनी सेव ॥१॥ 
(१) मेरी साम्पक्त्वादि परह्धत्ति से छोग हँसेगे ऐसा भय 
:«'व 9) यह शेका (२) पांच इंद्रिय के भोग की रुंचि करना 
यह कंखा (२) सदप्रण अथवा उत्तम तत्वक्री अरुचि यह विति 


मिथ्यात्वय नाश करनेकी भावना २७ 
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गिचछ्छा (४-५) मिथ्या देव गुरु धंमेकी प्रशंसा करना अथवा 
सेवा करना, ये पांच दोष हमेशां छोड़. 


(३६) पर वस्तुको अपनी समझ क्रोध, मान, माया 
(कपट), लोभ पेदा करना अनंतानुवंधी कपाय है 
जिससे अनंत संसार तथा अनंत दुःख मिलता है, मिथ्यात्व 
मोहनी ( खोटेमे -आनंद ), मिश्र मोहनी ( सत्य असत्य दोनों 
में आनंद), समकित मोहनी (सत्यमें कुछ मलीनता), ये सात 
प्रकृति दूर करनेसे समकित ग्रुण प्रकट होता है। ये सातों 
प्रकृतिका मै नाश करूं ओर हमेशां सम्यक्त्व गुण धारण कर 
अनंत, अक्षय, सुख, पाऊ | | 


दोहा;-प्रकृति सातो मोहको, कहू जिनागम जोय । 
जिनका उदय निवारके, सम्यगदशेन होय ॥१॥ 





(६) -भिथ्यात्व नाश करनेकी भावनाएँ. 


न््जा 


2 ३... 2. 


मिथ्या अर्थात्‌ झूंठ, असत्य । मिथ्यात्व में “ त्व.”' भाव 
वाचक संज्ञाका पत्यय है. ज्यों महुष्यत्व ( मन्ुष्यपना ) सो 
मिथ्यात्व अर्थात्‌ असत्यपना, खोदी समझ, असत्य समझ 
अयधथार्थ समझ ही मिथ्यात्व है । मेरा जीव स्वयं कोन है द 
अपने खास शुद्ध गुण क्या हैं ? कर्म संयोग से मन, 
ओर काया तथा इंद्रियोकी प्राप्ति हुई हैं। मिथ्यातवके 


श्द्ध समकितस्वरुप भाव॑नां 


[१] सत्य तत्व में संशय [२] धर्म में अस्थिरता [३] 
विपयक्ी बांच्छा [४] देह भोग आदि में ममत्व [५] प्रतिकूल 
प्रसंग में घृणा, अरुचि [६] गुणानुरागी न होना [७] किसी 
के दोप कहना और (८) अपने ओर दसरे के ज्ञान की हद्धि 
न करना । देव गुरु ओर धर्म तथा शासत्रकी परीक्षा न करना 
सो मूढता है। ये सव दोष समकित ग्रुणकों मुढ़ीन करने वाले 
है, >2न्ह सदा त्थाग। 

(१५) सम्रक्रित के नाश करने वाले पांच कारण 
सदा छोड़ेगा, 

दोहाः-ज्ञान, गये, मति मंदता, निप्ठुर वचन उदगार । 
रुद्र भाव आलस दवा, नाथ पंच प्रकार ॥ 

(१) ज्ञानका घमंड करना (२) तत्व जाननेमे मंद रुचि 
ओर कम प्रयत्न (१) असत्य और निर्देय वचन बोलना (४) 
क्रोधो परिणाम (५) उत्तमज्ञान चारित्रादिमें आलूसः-ये पांच 
समकितके नाश करनेवाले दोपोंसे सदा वर्चें, समकितके 
पांच अतिचार, 

दोहा+-लोक हास्प भय भोग रुचि, अग्र शोच थितिमेव। 
मिथ्या आगमकी भक्ति, मृपा दर्शनी सेव ॥१॥ 

(१) मेरी साम्पक्त्वादि प्रह्तत्ति से छोग हँसेगे ऐसा भय 
रखना, यह शंका (२) पांच इंद्रिय के भोग की रुंचि करना 
यह कंखा (३) सदृपुण अथवा उत्तम तत्वकी अरुचि यह विति 


मिध्यात्व नाश करनेकी भावना २७ 
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गिच्छा (४-५) मिथ्या देव गुरु धर्मकी मशंसा करना अथवा 
सेवा करना, ये पांच दोष हमेशां छोड़ 


(३६) पर बस्तुकों अपनी समझ क्रोध, मान, माया 
(कपट), लोभ पैदा करना अनंतानुवंधी कपाय हे 
जिससे अनंत संसार तथा अनंत दुःख मिलता है, मिथ्यात्व 
पोहनी € खोटेमे आनंद ), मिश्र मोहनी (सत्य असत्य दोनों 
में आनंद), समकित मोहनी (सत्यमें कु मलीनता), ये सात 
प्रकृति दूर करनेसे समकित शुण भकट होता है। ये सातों 
प्रकृतिका मैं नाश करूं ओर हमेशां सम्पक्त्व गण धारण कर 
अनंत, अक्षय, सुख, पाऊ | 


दोहाः-भकृति सातो मोहकी, कह जिनागम जोय । 
जिनका उदय निवारके, सम्यगदशन होय ॥१॥ 





(६) मिथ्यात्व नाश करनेकी भावनाएँ. 


हक अमन अम्मा 


-ु---बा कर है 0-०-०कै 77 


मिथ्या अर्थात्‌ झेंठ, असत्य । मिथ्यात्व में “ त्व ' भाव 
वाचक संज्ञाका पत्यय है. ज्यों मलुष्यत्व ( मनुष्यपना ) त्यों 
मिथ्यात्र अर्थात्‌ असत्यपना, खोटी समझ, असत्य समझ, 
अयथार्थ समझ ही मिथ्यात्व है । मेरा जीव स्वयं कोन हे ! 
अपने खास शुद्ध ग्रण क्या हैं? कर्म संयोग से मन, वचन 
और काया तथा इंद्वियोंकी प्राप्ति हुई हैं। मिथ्यात्वके कारण 


२८ समकितस्वरुप भावना 


सफल क.-30-502%-> ०० रकम 8.८ जता अधी बगल गिल अर कजननी नरक जन 





अभी पिलाने परत, 





आनरमपय जियकननी- समन मच >टम पहन -पकममम साकमनम+ नी पनगा।. 


मन, वचन, काया से भिन्न अनंत ज्ञान सुख पूर्ण आत्म 
स्वरूपका निथय ओर अनुभव नहीं हो सकता इसलिये मिथ्यात्व 
नए्ठ होओ और शुद्ध आत्माका अनुभव ओर निश्चय प्रकट 
होओ,मिथ्याल के मुख्य पांच भेद हे।वे अवब्य त्यागने चाहिय। 

(१) अभिग्रद्िक (पेकांतिक) मिथ्यात्वपकान्त पश्त माने; 
प्तान और क्रिया व्यवहार ( अहिसा, संयम, तप), निश्रय 
( आत्मथ्यान, स्वरूप लीनता ) दोनों धर्म उचित स्थान पर 
न माने, स्याह्राद अर्थात्‌ अपेक्षा आशय नहीं सम्रझे, समझ 
बिना स्वीकार कर छेवे, कुछ परम्परा से-देखादेखी श्रद्धा 
करे | नवतत्वका ज्ञान, नय, भोर प्रमाण द्वारा कर, यथार्थ 
तत्व निश्चय न करना सो अभिग्रहिक मिथ्यात्च नह होओ 
ओर समझ्य सह्ति, सत्य अपेक्षा 'सहित नय; प्रमाण द्वारा यथार्थ 
तल श्रद्धा रूप सम्यक दशन' गुण प्रकट होओं। 

(२) अनाभिग्रह्षिक:-[ वेनयिक ) मिथ्यात्व-सवदेव 
पएकसे समझे, सब गुरु, सव धर्म, ओर सब शास्त्र सच्चे माने, 
परीक्षा रहित ऐसी दवा क्षय होओ- ओर द्वप रहित समभाव से 
परीक्षा पूवक यथार्थ तत्व-निश्चय प्रकट: होओं-| 

(३) , अभिनिवेशिक € विपरीत ), मिथ्यात्व-असत्यको 
सत्य-माने, अति कदाग्रही, सत्य समझाते- भी न समझे ओर 
अपने दोपको भी ग्रण समझे। मान, मोहके उदय से असत्य 
पष्त न-त्यागे, धूछ, माल्महोने पर भी। मैंने कद्दा वदी सच्चा 
फटे पर सच्चा -सो मेरा ऐसा-न-कहे' । 


मिथ्यात्व चाशीकरनेकी भावषता २९ 


लोह बनियेकी तरह पकड़ी हुई टेक न छोटे: मेंने 
आजतक इस प्रकार असत्य पकड़ रक्खा, अपनी भूल नहीं 
स्वीकारकी इसलिये मुझे धिधार हे. सब मिथ्यात्व में यह 
बड़ा मिथ्यात्व है जिसकी में ने सेवन कियां। यंह विपरीत 
मिथ्याल नाश हो ओर॑ अंब मेरी बुद्धि सार ,ओर संत्य ग्रहण 
करने में तत्पर रहो ओर यथार्थ तत्व श्रद्धा पांध होवो | 
(४) संशयिक मिथ्यात्व-सत्ये में कुछ अस्थिरतां और 
सक्ष्म-गृूठ विषय में संदेह प्राप्त होने के विचारं नाश होओ 
निःसंदेह यथार्थ तत्व श्रद्धा प्रकट होओ. ये चार मभिथ्यात्तें, 
संज्ञी मनवाले विशेष बुद्धिशाली जीवफ्ो ही हो सकते है 
(५) अज्ञान मिथ्यास्व-जीव अजीवादि नव तेत्वके 
तांन रहित धर्म क्या है? आत्मा क्या हे? जो ग्रह में 
समझे, केवल शरीर चिता ओर इंद्रिये-सुख प्राप्त करने में 
ओर दुख हटाने में ही लीन रहे. इसमें मन रहित सब .जीव 
ओर मन वाले धर्म रुचि रहित सब जीवोंका समावेश होता 
है. यह दशा जीवको सबसे अधिक रहती है. इसमें: रहकर 
अनंत दुःखं पाया, इस लिये मुझ धिक्कार है। अब तखका 
ज्ञान सीख सत्य श्रद्धांवंत बननकी भावना पगठ होओ,. 
आजतक मन वचन काया 8 मिथ्याच्त में, खोटी समझ 
पें श्रद्ा रखी, रखा३ई, ओर रखतेको 'थहां' संमंझा, इंसेलिये 
मु्षे धिकार है. ओर संत्यतत्त, निश्रयं आत्म्ेमंव (स्थी- 
भुभूतिं) सम्यकंत्वे गुण प्रकट होओ, 


३० समकितस्वरुप-भावना 


43++पकममनक.टनमय कक पहन पार न कान पारी पजन्‍ी. 


(७) सदग्रण पाने ओर दुर्गुण नाश करनकी 
७२ भावनाएँ. 


(१) में मेरे आत्माके सत्यस्वरूप को पहिचार्ने यही मेरा 
परम कतंव्य हे, में मेरे आत्म स्वरूपका सच्चा ज्ञान प्राप्त 
करूगा तभी धन्य होऊंगा, 

(२) शरीर, कुटुम्ब, धन तथा वाह्य पदाथथोक्ों में अपने 
समझता हूं इसलिये मुझे घिकार है. शरीर कुटुम्ब, धन तथा 
वाह्म पदार्थीका जिस दिन भें मोह छोड़ंगा वही दिन 
धन्य होगा ! 


(३) शरीर, इंद्रिय सुख, परिषारके लिये में वहुत पाप 
करता हूं , कराता हैं, आर करनेवालेको अच्छा समझता हं, 
इसलिये मुझे धिकार हे, सब पाप कर्म छोड़कर जिसदिन 
आत्म करषाण करनेवाछा अहिंसा, संयम ओर तप, धर्मका 
पालन करूंगा वहीदिन धन्य होगा, 

(४) अनेक छोटे या बढ़े जीवॉकी प्रमादवश हिंसा 


करता हं, इसलिये मुझे घिक्कार हे. सुझ् में अहिंसा पालन 
करनेकी शक्ति प्रगट होओ 


(५) झंठ बोलनेके कारण में धिकारका पात्र हूँ सत्य, 
प्रिय ओर हितकर बोलनेका मुझमें सामथ्य आवे 


(६) बिना सोचे बोलता है, इसलिये मुझे घिकार है. 


सदगुण पाने ओर दुर्शुण नाशकरनेकी ७२ भावनाएँ ३१ 


पूर्ण विचार किये बाद जरूरी, प्रिय ओर सत्य तथा थोड़ा 
बोलनेके गुण प्रकट होओ । 

(७) बेइमानों करता हूं, इस लिये मुझे धिकार हे। शक्ति 
होते हुए दान न, देना, सेवा नहीं करना, यह भी बेइमानी 

, तथा अस, स्थावर जीवकों मारना यह प्राण छटनेकी 

बढ़ी चोरों है। में इन दोषोंको छोड़ नीतिवान सदा रहूँगा 

(८) विषय सेवन किया, इसलिये मुझे धिकार हे। शुद्ध 
ब्रह्मचथे गुग प्कट होओ । 

(९) तृष्णा करता हूं, इसलिये मुझे घिकार है । संतोष 
गुण प्रकद होओ | 

(१०) पति (स्त्री) परिवार धनादि में ममत्व रखता हूं, 
इसलिये झुझ्े घिकार है। संसारकी सब वस्तुओं से ममत्वका 
नाश हो । 

(११) क्रोध करता हूं, इसलिये मे घिककारका पात्र हूं... 
क्षमा गुण प्रकट होओ । 

(१२) मान करता हूं, इसलिये मुझे घिकार है। विनय 
गुण प्रकट होओ । 

(१३) माया कपट करता हूं, इसलिये मुझे धिकार है 
सरलता (निष्कृपटता) प्राप्त होओ 

(१४) लोभ करता हूं, इसलिये धिकारने योग्य हूं 
उदारताका ग्रुण प्रकट होओ । 


2२ समकितस्व॒रुंप भावना. 
) राग करता हूं इसछिये प्लुझ धिक्कार हैं । बेराग्य 
ग्रण प्रकट हाओ | 

(१६) ट्रंप करता हूं, इसलिय मुझ विकार हे | गृणानुराग 
सबके गण छनेंकी बुद्धि प्रकद होओ | 

(१७) कछद, कंकास किया, इसलिये मुझे घ्रिकार है । 
समता ग्रण प्रकट होआ । 

(१८) विरक॑था (फिजलबाने)की, इसेलिय पत्ते धिंकार है| 
धर्म कथा करनेका ग्रण प्रकट होओ । 

2९) पर निंदा वहुतकी, इसलिय म॑ धिकारका पत्र हूं। 
गुणगान (दसरोक ग्रण) ऋरनेका ग्रण अकटो 

(२०) सांसारिक कांमो में आनंद भाना, इसलिये मुझे 
पिककॉर 56. धर्म में आनंद प्रांत हो. 

(२१) परवस्तु शरीर आदिको मे अपने मानताहूँ यह 
मिथ्यात्व नोश दोओ | ज्ञान, दर्शन, चीरित्र स्वरूप में हूँ, 
अन्य सब पदार्थ मरसे भिन्न दे. एसी मन्यता वही सम्यकत्व 
गण प्रकट होओो । 

(५२) अज्ञान दशा में हैँ, इसलिये मुझ धिकार हें | 
अनंत ज्ञान (केबछत्ान) प्रकट होओ । ( कब अंर्थाद श्रृद्ध ) 

(२३) सम्यकूब्ञान सीखने में भें आलूस्य फरता हूं, 
इसलिये मंश्षे घधिकारे ६ | अंपू्ष, तत्वज्ञॉन (औरंपत्रान) ईम्रेशां 
सीखूंगा वही दिन धन्य होगा. 


सदूगुण पाने और दुर्गुण नाश करने की ७२ भावनाएं ३३ 





(२४) निद्रा (ऊंघ) बहुत छेता हूं, इसलिये मुझे धिकार 
है। निद्रा छोड धर्म ध्यान में ही विशेष रहंगा वहीं दिन 
धन्य होगा, 


(२५) सुख में खुश ओर दुखमें दिलगीर होता हूं । 
' इसलिये मुझे धिकार हे, समभावगुग प्रकट होओ । 


(२६) मोह करता हूँ इसलिये मुझे धिकार है, निर्भाही 
गुण प्रकट होओ । 


(२७) शरीरको में अपना समझता हूं, इसलिये सुझे 
धिकार हे, शरीर मोह नाश होओ । 


(२८) यश, कीर्तिकी इच्छा करता हूँ, इसलिये मुझे 
पिकार है, स्तुति, निदामं समभाव ग्रण प्रकट होओ। 


(२९) उत्तम काम करनेमें में झंठा भूय रखता हूँ इस- 
लिये मुझे घिकार है। उत्तम काम में मुझे निभयता प्रगट हो ओ 


(३०) पापके काय में में अभय रहता हैं इसलि 
मुझे धिकार है, पापका काम करते वक्त में भयभीत होकर 
! छोहंगा वही दिन धन्य होगा, 


3)... 0 


(३१) पाप करने में चतुराइ करता हूं, इसलिं 
धिक्कार है, पाप बढ़ाने में चतुराईका नाश होओ, धर्मकाप 
मे तथा पाप घटाने में चतुराई प्रकट होओ। 


३४ समकितस्वरुपकी भावना, 





(2२) पाप करने में पुरुषाथं करता हूं, इसलिये सुग्े 
धिक्कार है, पाप घटाने तथा धर्म करने में (पुरुषार्थ) उद्यम 
करनेकी इच्छा प्रकट होओ, 


(३३) पाप कर्म करने में वल शक्ति लगाता हूँ, इसलिये 
मुझे धिकार हे पाप घटाने तथा धर्म कार्य करने में शक्ति 
बल प्रकट होओ । 


(३४) पाप कार्य करने में थेये रखता हूँ इसलिये मुझे 
घिक्कार है, धर्म कार्य में बैये प्रकट दोनो । 


(३५) पाप काय करने में दृहता रखता हूं, इसलिये 
मुझे धिकार हे | पाप घठाने तथा धर्म काय में दृढ़ रहनेकी 
शक्ति प्रकट होओ | 


(३६) पापकर्म करने मे शरवीरता दिखाता हूं, इसलिये 
मुझे घिकार हे, पाप्त घटाने और धर्मकाय करने में श्रवीरता 
दिखानेका साहस प्रकट होओ । 


(३७) पापकाय करने में प्रीति रखता हैं इसलिये सझुझे 


विकार है, पाप घटाने तथा धर्मकाय करने में अतिशय 
प्रीति प्कट होओ | | ' 


. (३८) परापकाय करने में सफलता चाहता हूँ, इसलिये 
घिक्कार है | पाप घटाने तथा धर्मकार्म करने भें सफलता 
प्राप्त दोओ 


सदगुण पाने ओर दुगुण नाश करनेकी ७२ भावनाएं ३५ 
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(३९) अभिमान करता हूँ, इसलिये मुझे घिकार है 
नम्नता गुण प्रकट होओ। 


(४०) बाह्य पदार्थ भाप्त करनेमें पुरुषार्थ करता हूँ, इस 
लिये मुझे घिकार हे | आत्महित के कायम पुरुषार्थ करूंगा 
वही दिन धन्य होगा 


(४१) कठोन शब्दसे नाराज ओर मधुर शब्दसे राजी 
होता हू इस लिये मुझे घिकार है | अच्छे और बुरे वचनोंपर 
समभाव रखनेकी शक्ति प्राप्त होओ | 


(४२) विषयकषायकी बातें सुनता हूं, इस हछिये मुझे 
पिकार है। धर्मकी बातें हमेशा सुनुंगा वही दिन धन्य होगा. 


(४३) नारकी तियेच, मल्ुष्य देवादि रूप होना तथा 
अज्ञान विषय रुचि, कपायादि धारण करना मेरे आत्माकी 
अशुद्ध हालत (विभाव पर्याय) हे इसका नाश होकर अशरीरी 
अरूपी, अनंत ज्ञानदशन सुखशक्तिकी प्राप्ति शुद्ध हालत (स्व- 
भाव पयोय ) सिद्ध स्वरुप प्रकट होओ 


(४४) अच्छी गंध आनेसे हर्ष ओर दुगेध आनेसे शोक 
किया, इस लिये मुझे घिकार हे, सुगंध दुर्गधमें समभाव 
प्रकट होओ । 


(४५) मोहके वश होकर रूप देखे, इस ल्यि मुझे घिकार 
दृष्टि संयम प्रकट होओ, दृष्टि कुशीलका नाश होओ 


३६ समकितस्वरुपकी भावना 
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(४६) अच्छ, बुर, स्वादर्म हर्म शोक क्रिया, इस लिये 
॥ विकार है | सब स्वाद समभाव गुण प्रकट हाओ, . 


(०७) मे खाद ( खानेका छालची) हूं, इस लिये झभ 
धिकार ह, रसेद्रियपर संयम रखनेकी शक्ति मकट होओ, 


(४८) खाने पीनेम लालच करता हैं इस लिये मुझ घिकार 
, भोजनर्म सेयम (अकुश) करूंगा वही दिन धन्य होगा | 


(४०) भोगकी अभिलछापा करता हूं, इस लिये मन्न धिकार 
हैं, सब तरहसे मरी भोगकी इच्छाका नाश होओ । 


(५०) अनीतिसे धन संचय करता हू, इसलिये मुझ विकार 
पाय संपन्न धनर्म संतोप प्राप्त होओ, 


>भ है 


है| 


(५१) छोक भयसे कुरिवाजका पालन करता हूं, 
लिय मुझे विकार हें, करिवाज छोड़नेकी दिम्मत प्रकट होओं 
प्त्येक रीति रिवाजका रहस्य (हेतु) समझकर हितकारी 
आचरण करनेकी बक्ति प्रकट होओ । 

(५२) कुठुम्बसे मोह रखता है इसलिये मुझ धिकार 

| सत्र जगतके जीव माज्रसे मित्र भावना झकट होओ | 

(५३) असंयमका नाश होओ. संयम ग्रुण प्रकट होआओ | 


(५७) कुतान [अन्नान] का नाश होओ | सुज्ञान [सम्यक 
ज्ञान] प्रकट हाओ | 


सदगुण पाने ओर दृर्गुण नाश करनेकी ७२ भावनाएं ३७ 


(५६) नियाणा [इन्द्रिय सुखकी इच्छा सब नियाणा है ] 
आज तक किया इस लिये मुझे धिक्कार है, विना इच्छासे 
आत्मस्रभावसे ही ज्ञानदशन, चारित्र ओर तपका पालन 
होओ । विषयकी इच्छा मात्र निदान हे जिसका नाश होओ, 

(५७) आहारकी इच्छा (संज्ञा) का नाश होओ, तपका 
गुण तथा अनाहार (निराहार) आत्माका शुद्ध गण प्रकट होओ, 

(०८) अनित्य, अशरण, अनंत दुः:खदायक काम भोगकी 
इज्छाका नाश होओ, नित्य, शरणभूत अनंत सुखदायक शुद्ध 
ब्रह्मचयका हमेशां पाछन होओ, 


(०५९) चारित्र गुणका विकार (मलीनावस्था) भोगेच्छा 
का नाश होओ, चारित्र ग़णका अविकार [शुद्धावस्था] आत्म 
रण गुण प्रकट होओ, 

(६०) अति क्रूरता, अति द्वेष, विषयांधता, गुणीजनकी 
निदा आदि महा * मोहनीय 'कर्म बधनके कारणोका मैने 
सेवन किया है, इस लिये झुझे घिकार है. दया गुणानुराग 
विषयत्याग ओर समभावके सेवनसे महा मोहनीय कर्मका 

. नाश होओ, 
(६१) ज्ञान नाशके चार कारण:-2<८ (१) सदोष आहार 


४ जिसकी स्थिति उत्कृष्ट ७० क्रोडा क्रोड सागरो- 
प्रकी है ओर जो अनंत जन्‍म, मरण दाता है। उसे 
भहा मोहनीय कर्म कहते है। 

* द्विसामय अथवा रागद्वेष युक्त, 


३८ समकितस्वरुपकी भावना 


कि जी आज बज आन न का ाााशाा॥ााारंा भा ॥ ० ॥॥ाा॥्८ा७७७७७७्७७७७७७७७७४७४७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७४८एएए४ 


' पानी (२) कालोकाल ज्ञान ध्यानमें प्रमाद (३) पहिली तथा 
पिछली राज्िम धर्म जागरण न करना (४७) विकथा अथवा 
ज्ञान ध्यान छोड़कर व्यर्थ वातें करना, इन चारोंमेंसे एक भी 
कारणका सेवन किया हो तो सुझे धिकार है, चार दोषोंका 
त्याग कर सम्यक ज्ञानकी उत्कृष्ट आराधना होओ, 

(६२) चार दुःख शेय्या (सेजा) (१) परवस्तुको 
अपनी मानना (५) अपने छाभसे संतुष्ट न रहकर 
दसरोंके छाम खुद प्राप्त करनेकी इच्छा करना. 
(३) भोगकोी वांच्छा करना (७) रोग, उपसग आनेसे 
धवरा जाना, अनुकुछ आकुल होना, हिंसाके उपचार करना 
ये उपरोक्त चार शैय्या सेवनकी, इस लिये मुझे पिकार है. 
इनका नाश होओ, चार सुख शया. (१) आत्म अन्नुभव भेद 
भावना (२) संतोप (३) विषय संयम (४) दुःखादिमें बेय 
प्रकट होओ | 


(६३) जड़वाद्‌ अर्थात्‌ शरीर चिता, भोग वांच्छा, 
विलासी जीवन, धन मोहका क्षय होओ. आत्षज्ञान, भेदज्ञान, 
विपयत्याग, उत्कृष्ट दान ओर समभाव प्रकट होओ । 


(६४) आज तक मिथ्यात्वसे, भूलसे भ्रमसे, शरीर 
इंद्रिय ओर बिषयद्वारा कर्म बांधे है इस लिये मुझे घिक्कार है. 


त्न्‍र:[॥ |) दो € दुतपशग न शा ऋषेकी ७२ भावनाएं ३९ 


पी के मम कल हक मत म लग परत आल मच जी 
उन कर्मोका नाश होओ। ओर कर्मरहित सिद्धावस्था 
प्रकट होओ । 


(६५) राग, द्वेष, मोह मिथ्यात्व रूपी कर्तव्य कम चेत- 
नाका नाश होओ समता भाव सो ही ज्ञान चेतना प्रकट होओ। 


(६६) इंद्रियोंके विषयमें सुख दुःख बुद्धि सो कर्मफल 
चेतनाका नाश होओ, समताभाव प्रकट होओ, 

(६७) परको स्वतः का समझानेवाली अज्ञान बुद्धि नाश 
होओ, रागद्वेष रहित, उदासीन भावकी समझ बुद्धि पकट होओ, 

(६८) मनके संकटप (इष्ट अनिष्ठ बुद्धिका नाश होओ | 
निर्विक्पष अवस्था प्राप्त होओ । 

(६०) ध्यान, मौन सम्राधि भाप्त होओ । 

(७०) सकल शासत्रका सार-आत्म स्वरुपका ज्ञान प्रकट 
होओ । 


(७१) प्रकृति और प्रदेश कर्म वंधका कारण मन वचन 
फायाकी प्रठत्तिका त्याग होओ तथा स्थिति ओर अन्नुभाग 
वंधका कारण क्रोध, मान, कंपट, छोभ, राग, ओर द्वेषका 
नाश होओ । 


(७२) ज्ञान दशन, चारित्र ओर तपरूपी मोक्षमागेकी पूर्ण 
आराधना होओ । 


४2० समकितस्वरुपकी भावना. 


पढ़ने ओर छुननेसे सामान्य बोध होता है । मनन कर- 


नेसे ज्ञान संशय रहित ओर दृह होता है ओर वारंवार मनन 
करनेसे तत्व पर विचार करनेसे, उसी विपयका चिलवन कर- 
नेसे, अर्थात्‌ शुद्ध भावना ओर ध्यान द्वारा आंतरिक आत्माके 
आबरणों (दक्कन) का नाश होता हे, मिथ्यात्वकी गांठका नाश 
होता है ओर आत्मदशन अर्थात्‌ शुद्ध समकित ग्रण प्रकट 
होता है। अथात्‌ बारंतार मनन करनेका फूछ मोक्ष-_ इस 


लिये इन भावनाओंका हमेशां नित्य नियममें चित्वन करना - 


चाहिये. 


हा ४ श्रीवेराग्य पश्चीसी, म -- 
की '( दोहा ) ह 


'रागादिक दूषण तज़े,.वैरागी ज्ञिन देव |", . 
' « मन घच सीस . नयायके, कीजे तिनकी सेव ॥१॥ 
जगत भूल चह राग है, मुक्ति मूल वेराग। ,. ., 
' मूल दोहुनकी यह कहो, जाग सकेतो ज्ञाग शा ' 
- क्रोध मान माया धरत, लोभ सहघ्िस परिणाम |. 
कक दाघु है; समझो आतमराम एड) 
. «. ही चारों झुक, जो जीते जग मांहि कर 
सो पाय(द्धि पथ मोक्षको, या भे धोको, नाहि ॥:४॥ 
: जा लक्ष्मीके काज्ञ तू, खोबत दे निजञ्ञ घर । 
सो रक्ष्यी सग ना चलें, काहे भूलत घन ॥५/ 
जिट्ठि कुठुम्नके हेतु छू, करत अनेक अन्याण। 
'कुदुम्प अभि रूगा; तो कू देत जछाय ॥द - .. 
- पोषत हैं ज्ञा देहको, जोग घिविधि के छाय। 
» सी तो कू छिन एक, दना देथ खिर जाय ॥७॥ 
लक्ष्मी साथ न अलुलरे, देह चले नहिं सग। ,'' 
फाठ काढ़ म्वज्ञन, हि करे, देख जगतके रग ३ैद। | 
द्ज्भ हम दर दृष्ठान्त सम सो नर शय तुम सएय) - 
पय सुखलके कारने, सर्वेस्थ 'चले गमाय '९!॥ कि 
- जगडि फिरत के यग भये, सो कछू फियो विचार। ' 
चेतन अब किन चेतहू, नर भव रूश्ि अतिसा+ || १०॥ *- 





उसे मति विज्ान्त हुई, विषयनि छागन घाय।.* 
| के दिन के छिन के घडी, यह सुख एथिंर टहराय ॥११॥ 
पीती सुधा स्वमावकी, जीतो फैट सुनाय। 


तर रीतो क्‍यों जात है, दीतो 
मिश्या धृष्टि निक्रष्ट अति, 
. भट करत है शिष्टको, 


| नर 'सय ज्ञाय ॥श्श। 
छूख न इशट अनिष्ट । कि 
शुद्ध धृष्टि, है पिष्ठ पर३॥ | शअतिजेसिकिशककंल: लहर ललीपिक बज 


+ 
॥ 














हा 


| हे मंगनमल कोचेटा. 


4अधानयागाकत, 


चेतन कम उपाधि तज्ञ, राग-छषकों संग । 
ज्यों मकटे परमात्मा; शिवसुख होय अमंग 
ब्रह्म कहेँ तो म॑ नहीं, (238 है पुनि नाहिं। 
बब्य झद्दर दोऊ » चिदानंद हु माहध्दि ॥£«ीा , 
भेदे वे इहि नेन सो, सो सय विनस्यों जाय। 
तासो जो अपनों कहे, सो भरख सिरराय ॥?₹६॥| 
पुदूगलकों जो रूप है, उपजे विनसे सोॉय।  :-' 
जी अविनासी आतम्ता, सो कछू ओर हि होय ॥₹७! 
देख अवस्था गर्भकी। कॉन कीन दुख होइ | 
वहुर छगन ससाहमे; तो छानंत है ताई .१८॥ , 
अधश्वों सीस उरध चरन, कोन अशुद्ध अहार ! 
थाड़ दिनकी वात यह, भूल्ठि ज्ञात ससार ॥१5॥। 

_ श+ 08. दिनों हे 
अस्थि चमे मलमअशम। रेन दिनोंकों वास | 
देखे दच्य धिनावनो, तो उन दहोय उदास ॥र२०।॥ , * 
रोगादिक पीडित रहे, महा कष्ट जो होय |. 
तय हू सरख जीव यह, धर्म न चिन्ते कोय-॥२१॥ 
मरन ख़मय बिल लात ह,_कीऊ लेंड त्रचाय | 
ज्ञान ज्यों त्यों जानिये, जोर न कछू बसाय ॥२श।॥। 
फिर नर भव मिलियो नहीं, किये हु कोटि उपाय ।* 
ताते चेग हि चेतह, अहा जगतके राय ॥2९३॥ : 
भैयाकी यह वीनती, चेतन चित हि विचार। | 
झानदईी चारित्रम. आपो लेह निशडाग वर्धा 
एक सात पचास के, संब॒त्सर खखकार। . 
पक्ष शुक्ल तिथि धर्मकी, जे जे निशि पतिवार ॥२०॥ 


क्ष्व्व ्क जया. हर #- 


हे 
गेम " 
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करके मनन करें, यद्दी निवेदन हे । हु 
श॒द्धात्माओंका दास, 


| 














परमात्म-प्रकाश भाषा 


पएऋाएशक -- 


' श्री आत्म जाशतिे कायोलय, 


जैन गुरुकुल-ब्यावर ! 


35333 वे 2359/पव्रटिटि॥मिदिटिति प्लेकिे ५ विलिविल कट ग 





गा न्यू 
रा '. घ्या० जा० पुष्प १ रा 
परलात्क परकाश-भाया : 
! कस भंवाल निवासी श्रीमान सेठ गोरड़मलजी भामड़ ने ; 
अपनी पुत्री के लग्न के हपे में प्रकाशित कराई ह रा 
7! : १८००० प्र्ति ] 0) 
' प्रव्याशुक 
॥॥ 
४ सगनभल कोचेटा, 
ण कम्हेया लाल कोढी, सत्र ०३ ः 
मन्त्री-जी-८, नई अमान सण्दो थे 
2025 अयपुर-१ शा 

आत्म जाश्ति कार के 2 
जेन गुरुकुल ब्यावर है 
शा है ः 
(0 मुद्रऋ:--पद्म सिह जेन, रे 
शा जैन प्रेस, जौहरी बाजार आगरा में मुद्रित किया ! ध 0४ 
पे प्रति २००० मूल्य दो आना भीहै 
सं० ९१९८६ | सन ११२९ डे हे |। शानप्रचारार्थ ० 
शी! 


पत्ती 
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अकराशुद्क ० 
मं)--- 
आत्म 'ज़ारति कार्यालय, 
. 5० जैन गुरुढुल. . 


[ ; 


व्यावर राजपृताना ] 





मुद्रक--- 
प्मसिह जेन 
श्रीमदूजेन शस्त्रोद्धार प्राटिंग प्रेस हे 
आगरा [ संयुक्तप्रान्त ] 





“ज्ञो एगं जाए; सो सब्ब॑ जांणइ जो सज्ब जाण॥ सो 
ऐगे जाणईह” :....५ ०. एज लेलव ७०५“, आचाराज्ञ सूत्र 
जो एक आत्म स्वह्प को सब अपे ज्ञा से जानता है वह सब 
पदार्थों के खरूप को यथार्थ जानता है और जो सब पदार्थों को 
' यथार्थ जानता है वह एक आत्म खरूप को जानता है कारण 
 सकऊ पदार्थों के जावते का आशय एक आत्मस्व्ररूप को शुद्ध 
जानना ही है । ् 
घ्रात्मा शद्ध निश्चय नय से परमात्मा के तुल्य है कारण 
अनन्त ज्ञान अतन्त दशन अनन्त सुख और अनन्त वीये ये चार 
गुण शक्ति रूप सब जोव में बिराजमान हैं. परन्तु अशुद्ध निश्चय 
नय से ये गुण दूषित हो कर अल्प या मिथ्या ज्ञान दशेन, इन्द्रिय 
जन्य सुख दुःख और मन्द वोय या कुबीग्न प्रकद हये हैं। इन 
दोषों का नाश परसात्मा (शद्धात्मा) को भोवना से हांवा है असे 
केंह है----- 
'  परमातम सो आतमा. और न दूजो।कोय । 
प्रमातम को ध्यावतें; यह परमातम -होग ॥ 
इसलिये दरएक आत्म कल्याण करने की हुच्छा चाले भव्य 
जोद को इस प्रन्थ का हमेशा बांचन सनन करना व्वाहिये। नित्य 


( +४) 
नियम में नवीन ज्ञान करना व कुछ भाषना चिन्तवन में ऐसे 
प्रन्थ पढ़ना परम हिंतकर है । की 
इस ग्रन्थ के मूल आकृत गाथाओं के कता श्रीमद्‌ योगीन्द्र . 
देवाचाय हैं ओर इस पर संस्कृत टीका व भाषा टीका भी अनेक 
उपकारी पुरुषों ने की है ओर एक सुन्दर छोटी भाषा टीका बाबू 
सरजभानुजी वकील ने की है यह प्रन्थ कुछ विशेष मूल्य से मिलते 
हैं जिससे इनका प्रचार चहुत अल्प हुआ है हमने केवल इंस 
अपूव वस्तु का सब कोई सहर्प लाभ ले इस पवित्र आशय से 
वावृजी का भापान्तर मात्र संग्रह किया है केवल जेन धर्म की 
भिन्न भिन्न सम्प्रदायों की जो परस्पर क्िंचित भिन्न सान्यताए हैं 
ऐस विषय को छोड़ दिया है और उसे फटनोंट में लिख दिया है 
इसमे जिनाज्ना के विरुद्ध या न्याय से विरुद्ध जो कछ हुआ हो 
उसके लिय क्षमा चाहते हैं । 
हमारा अनुभव है कि अपूत अस्त वचन का संग्रह सारे ,प्रत्थ 
में होते हुए भी चंत्ते मान सम्प्रदाय ममत्व वाले महानुभाव क्लिंचित 
स्वमान्यता स विरुदूँघ विपंय आते ही सारे मन्‍्थ का लाभ छोड़" 
देतेःहँ उनके लाभार्थ यह अयक्न किया है । ि 
: इस अन्ध में शुद्ध निश्चय नय से प्रायः आत्मा का स्वरूप है 
अतः कृपया कोई पाठक व्यवहार का त्याग न करें व संभाहकः 
क्रियः का अनुरागी नहीं है ऐसे विचार भी न करें | कारण व्यव- 
हार और निश्चय दोनों के विना कभी ग्रोक्ष [ठुःखो का छुटकारा] 
नहीं होगा । यह ब्रोतराग वचत्त ,है ओर श्रद्धेय हैं। व्यवहार 
« विश्चय दोनों नयों का आन करने:की शिक्षा देते फ़रमाते.हैं .। 


( + 9) 


गाथा-- 

जइ मिणभप्र्य पठिज्जह तो मा ववगहार णिच्छयं झ्ुज्च | 
' एकेश विणा छिज्जइ, तित्थ॑ अण्णेण तच्च॑ च ॥ 

अथात्‌ जो तू जिनसत मे प्रवंतन करता है, तो व्यवहार 
निश्चय का सत छोड़ ! जो निश्चय नय का पक्षपाती होकर व्यव- 
द्वार को छोड़ देगा तो रत्नत्रय स्वरूप धम तीथ का अभाव हो 
जावेगा । ओर जो व्यवहार का पक्षपाती होकर निश्चय को 
छोड़ेगा तो शुद्ध तत्व स्वरूप का अनुभव होना दुस्तर है | इसलिये 
पहिले व्यवहार निश्चय को अच्छी तरह जान कर पश्चात्‌ यथा. 
योग्य अद्भीकार करना, पक्तपाती न होना, यह उत्तम श्रोता का 
लक्षण है। यह अन्थ शुद्ध आत्म स्वरूप को बताने वाला है। 
जैनधम में श्रेष्ठता, स्याद्गमाद अथात्‌ व्यवहार और निश्चय दोनों 
नयों से हूर एक स्वरूप के समझने को है। शआ्आाज व्यवहार नय के. 
पोषक अनेक प्रन्थ हैं । और इसके फल स्वरूप- बाह्य क्रिया, श्रत, 
नियम, तप आदि प्रवृति भी कुछ अंश में दिखाई देती है परन्तु 
निश्चय नय के पोषक भ्रन्थों की कमी होने से राग द्वोष मोह 
भादि सच्चे शत्रुओं का जोर है यदि दोनों नयों का अभ्यास 
फरके वाह्य क्रियाव आभ्यन्तर कषाय त्याग आदि गुणो की 
रद की जावे तो शीघ्र जैन धर्म की ज्योति विश्व माननीय 
हाव । 

संग्राहक-- 
स्पाद्गाद प्रमी 
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परमंतत्क फ़काछ मापा | 
ओऔधञल चअचस 


(१ ) जो ध्यानरूपी अप्नि से कममें कलंक को जलाकर नित्य 
निरंजन ( कर्म मल से रहित ) ज्ञान स्वरूप हुवे हैं ऐसे सिद्ध पर- 
भात्मा को नमस्कार होवे | 

(२) जो अनन्त जीव आगामी काल में रागादि विकल्प" 
रहित परम समाधि.को पाकर शिवमयी, निरूपम ओर ज्ञानमयी 
सिद्ध होबेंगे उनको नमस्कार करता हूँ । 

(३ ) कमरूप इधन को जलाकर जो श्री सिद्ध भगवान्‌ इस 
समय ]विदेह क्षेत्र मे बिराजमान हैं उनको मे।भक्ति सहित नमस्कार 
फेरता हूँ।. - 


(४ ) उन खिद्धो को भी नमस्कार करता हूँ जो निवोण भूमि 


भें अथात्‌ मोक्ष स्थान में बसते हैं, तीथकर अवस्था में जीवो को 


ज्ञान देने के कारण हमारे तीनों भव के गुरु हैं, परन्तु वे संसार मे 


जहीं पड़ते हैं।.__ 


|अरिहन्त भगवान्‌ को भो सशरीरो सिद्ध कहे ह। [महाविदेह क्षेत्र । 


[२] 


(०५ ) उन सिद्धां का नमस्कार करता हैँ जो अपने आत्मः 
स्वरूप में ही बसते हैं और लोक अलोक के समस्त पदार्थों को 
निमल प्रत्यक्ष ज्ञान से देखते हैं 

( ६ ) श्री जिनेद्र देव को भक्ति भाव से नमस्कार करता हैं,. 
केवल दशन, केवलज्ञान, अनन्तसुख और अनन्त वीरज से मंडित 
हैँ और जिन्होंने जीव अजीव आदिक पदार्थों के स्वरूप का प्रकाश: 
किया है । 

(७ ) जिन भुनि महाराजों ने परमानन्द के देने वाली परम 
समाधि को लगाकर पस्म पद ग्राप्र किया है उन तीनो को मेरः 
नमस्कार हो अशथाोत्‌ आचाये, उपाध्याय और साथु को | 

(८ ) अपने मन को निर्मल करके ओर पंच 'परमंष्टी को 
नमस्कार करके श्री जोगेन्द्राचाय स प्रभाकर भट्ट विनती करता है । 

(९) है स्वामी ! इस संसार में अमत हुवे मुमका अनन्त 
काल वीत परन्तु मेंने सुख कुछ भी न पाया महान दुःख ही 
उठाया । 

( १० ) जो चार गति के दु'खा में ताप्रायमान हो रा है ओर 
चार गति के टठुःखां को विनाश कर परम पद प्राप्त करता है, हे 
स्वामी उसका वर्णन करो! 

(११ ) [ आचार्य कहते हैं | हे श्रमाकर ! तू निश्चय के 
साथ सुन ) में भक्ति का भाव मन में रखकर पंच परमेष्टी को 
नमस्कार करके तीन प्रकार की आत्मा का वर्णन करता हूँ | 

( १६ ) आत्मा को तीन प्रकार जानकर प्रथम वहिरात्म भाव 


[ 3. । 


को छोड़ और अन्तरात्मा होकर केवल ज्ञानपूर्ण परमात्मा, का 
ध्यान कर | । .... 

( १३ ) बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा तीन प्रकार को 
शर्मा हैं जो अपने शरीर को ही आपा मानता है वह मूर्ख अथात 
बहिरात्मा है । कर 

( १७ ) जो आत्मा को देह से भिन्न शुद्ध ज्ञान: स्वरूप परस 
समाधि में स्थित जानता है वह अन्तर आत्मा है। 


( १५ ) जो अपने 'आपे को प्राप्त हुवा है, ज्ञानमयी दे, कमा 
से रहित है उसको तू अपने मन को तीन प्रकार को शल्य से 
रहित शुद्ध करके परसात्मा जान । ह 

(१६ ) तीन लोक जिसकी बंइना करता है हरिहर आदिक 
जिसका ध्यान करते हैं वह सिद्ध भगवान परसात्मा है। 


( १७ ) नित्य है, निरंजन है, अथात्‌ रागादिक मल से रहित ह 
है, ज्ञानस्वरूप है, परमानन्द स्वरूप है जो ऐसा है वह ही शांति है, 
शिव है, ऐसा जानकर तू अपने स्वरूप को अनुभव कर । 


( १८) जो अपने स्वभाव को नहीं छोड़ता है अर पर वस्तु 
के भाव को नहीं प्रहण करता है और निज को ओर पर को अथोत्‌ 
तीन लोक के त्रिकालवर्ती स्व पदार्थों को जानता है वह ही शाँति 
शिव है । 

( १९ ) जिसमे वरण, गंध, रस, शब्द, स्पशन नहीं है अथोत्‌ 
देहथारी नही है, जिसका जन्म नहीं, मरण नहीं वही निरंजन है । 

( २० ) जिसको क्रोध नही, मोह नही, मद्‌ नहीं, माया नहीं, 


[ ४ ] 

ओर मान नहीं है जिसमें ध्यान ओर ध्यान' स्थान भी नहीं है 
उसही को तू निरंजन जान । / | 

(२१ ) जिसके पुरंय पाप नही है, हष विषाद नहीं है. जिसमें 
किसी प्रकार का भी दोप नहीं है ऐसे जोव को निरंजन अनुभव 
कर | 5 
““ ( २२ ) धारणा, ध्यय, जंत्र, मंत्र, मंडल और सुद्रादिक जिसमें 
नहीं है बह द्वी देव अनन्त है । 

( २३ ) यह परमात्मा वेद शास्त्र और इन्द्रियों से नहीं जाना 


प्ट्ेल्े ५६१०५ ८ 
जाता है वह निर्मल ध्यान से हीं जाना जा सकता है ।# 7२ 


( २४ ) +' कैवल दर्शन, केवल ज्ञान, अनन्त सुख ओर अनन्त 
वीरज रूप ही को तू परमात्मा जान । 


( २० ) जो इस प्रकार के लक्षणों वाला है ओर तीन लोक 
जिसकी वंदना करता है जो सर्वोत्कष्ट है शरीर रद्दित है, वह पर- 
मात्मा लोक के अन्त पर तिष्टे हैं । 

(२६ ) जैसा निमल' और ज्ञानमयी परमात्मा सिद्ध अ्रवस्था 
में दे वह ही परमत्रह्म संसार अवस्था में रहता है, अथोत्‌ यह 
देहधारी संसारी जीव ही सिद्ध पद को प्राप्त होता है । 

( २७ ) जिस परमात्मा के ध्यान से पूव उपाजित कर्म नाश 
होते हैं बहू परम उत्कृष्ट जानने योग्य तेरी देह ही में वसता है अन्य 

कहीं नहीं है । 

( २८ ) जिसको इन्द्रियां का संस ढूख नहीं हे आर जिसमे 

पै' फेल - शुद्ध [ केबल मिति शुद्धमू-श्रालाप पद्धति ग्रन्थ ] 


[५ ] 
सन को व्यापोर अथोत्‌ संकल्प विकल्प नंहीं है उसही को तूःझआात्मा 
जान अन्य जो कुछ है वह पर है उसको तू छोड़दे। 

(५९ ) देह के साथ एकमेक होकर जो देह में वसता है ओर 
नय कथन से भेदाभेद रूप है अथोत देह से जुदा है, है जीव तू 
उसको आत्मा जान अन्य जो अनेक पदार्थ हैं. उनसे क्या अयो- 
जन है। , मे 
( ३०.) जीव और अजीव को तू एक सतत कर यह दोनों 
अपने अपने लक्षण से ज॒दे जुदे हैं जो पर हैं. उनको पर जान. ओर 
आत्मा को आत्मा जान । ; - ह 

( ३१ ) मन रहित है इन्द्रिय रहित है ज्ञानमयो द्ै मृति रहित हे 
चेतन मात्र है इन्द्रियों से नहीं जाना जा सक्ता है निश्चय से आत्मा 
के यह लक्षण हैं.। ि 

( ३२ ) संसार शरीर भोग मे जो मन लगा इवा था 7 
| मनको जो आत्मीक ध्यान मे लगाता है उसकी संसार के बढ़ाने 
बाली बेल ठृट जाती है अथोत्‌ संसार परिभ्रमण बन्द होजाता है |. 

( ३३ ) संसारी जीव के शरीर रूपी चेव्यालय में जो बसता 
है वह ही देव है अनादि अनन्त है उसही को केवल ज्ञान को शंक्ति 
है उसहो को परमात्मा कहते हैं । पी 

( ३७ ) जो देह,में रहता हुवा भी देह को नहीं छूता है अथौत्‌ 
देह रूप नहीं हो जाता है ओर देंहू भी. उस रूप नहीं हो जाती. है 
वह ही परमात्मा है । क्‍ । ॥॒ 

[ ३५ ] समता भाव अवस्था में अथोत्‌ सुख दुःख जीवन 
मरण शजन्नु मिन्न आदिक को वराबर समभः कर निर्विकलषप समाधि 


[६ ] 
में स्थिर होकर जिसको परम आनन्द प्राप्त होता है'वह ही 
परमात्मा है । 
( ३६ ) यद्यपि कर्मों से वँधा हुवा शरीर में बसता है परन्तु 


कभी भी शरीर रूप नहीं हो जाता है वही परमात्मा है उसको तू 
जान । 


( ३७ ) जो निश्चय नय से अथोत्‌ असली स्वभाव की 
अपेक्ता शरीर रहित ओर कर रहित है अथात्‌ शरीर में रहना 
ओर कम्मबंधन में पड़ना जिसका असली स्वभाव नहीं है(मूदृमिभ्या 
दृष्टि लोग जिसको असली स्वभाव सममते हैं-/वही परमात्मा है। 

( ३८ ) जिसके अनन्तानन्त-ज्लान में ठीन लोक ऐसा है जेंसे 
अनन्त आकाश में एक नक्षत्र अथोत्‌ तारा वही ही परमात्मा है। 

( ३९ ) श्री मुनि मोक्ष प्राप्त होने के हेतु जिस ्लानमयी 
आत्मा का ध्यान करते हैं अर्थात्‌ अपनी आत्मा का ध्यान करते हैं 
वह ही आप्मा परमात्मा है ओर देव है । 

( ४० ) जो ज्ञानावरणादिक कर्मों का निमित्त पाकर अथोन्‌ 
कर्मा के वश होकर त्रस स्थावर खत्री पुरुष आदिक अनेक रूप 


संसार को उपजावे है अथात्‌ संसार में अनेक पस्योय धारण 
करता है उसही को तू परमात्मा जान | 


( ४१ ) जिसके केवल ज्ञान में सारा जगत्‌ बसता है अथान्‌ 
सारा जगत जिसको प्रतिभासता है और वह जगत्‌ को जानने 
वाला जगत्‌ में बसे है परन्तु वह जानने वाला जगत रूप नहीं हो 
जाता है वह दी परमात्मा है। ' 

भावाथ--जैसे किसी वस्तु को देखकर कट्द देते है कि वह 


[ ७ )] 


'अस्तु हमारो आंख में है और यह भी कहते हैं. कि हमारी आंख 

उस वस्तु में है परन्तु आंख अलग है ओर देखने योग्य वस्तु अलग 
“है इसही प्रकार संसार के सब पदाथों को देखने वाला जीव है। 

५ ४२ ) शरीर के अन्दर जो आत्मा बसता है उसको परम 
समाधि के भाव से रहित हरिहर आदिक नहीं पहचान सकते हें, 
'चह ही परमात्मा है | 8 

( ४३ ) जो निजमाव से संयुक्त और परभाव से रहित है 
उसको परभाव से रहित ओर निमरभाव से संयुक्त होकर श्रोजिनेन्द्र 
देव ने देह में देखा है उसको तू परमात्मा जान। 

( ४४ ) जिसके देह में बसने से इन्द्रियों वाला आम बसता 
है ओर जिसके निकल जाने से उजड़ जाता है उसको तू परमात्मा 
जान। [ भावाथ ] जब तक जींव देह में रहता है तब ही तक 
आंख नाक आदिक इन्द्रियां अपना अपना काम ,करतो हैं और 
जब जीव निकल जाता है तब कोई भी इन्द्रिय नही रहती है । 

( ४५ ) जो पॉँचों इन्द्रियों के बिषय को जानता है ओर 
इन्द्रियां इन्द्रियों के विषय को नही जानतो हैं. उसदी को तू परमात्मा 
'जान। [ भावार्थ ] पांचों इन्द्रियां आंख, नाक, कोन, जिहा और 
त्वचा यह सब जड़ हैं इनमें जानने की शक्ति नही है संसारी जोत 
इन इन्द्रियों के द्वारा इस प्रकार जानता है जैसा कि जिसको आंख 
कमज़ोर हो गई हैवह ऐतक ( चश्मे ) के द्वारा देखता है परन्तु 
फेनक में देखने को शक्ति नहो' है वह देखने जानने वाला जोब है 

सह ही परसात्मा है। “क्रूफ छा छाण्प्शाज्केए २_ 
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( ४६ ) जिसका असली स्वभाव कर्मों के बंध से और संसार 
से आथोन अनेक रूप घूमने से रहित है। [ भावार्थ ] कर्म - बंध 
ओर संसार में घूमना जिसकां असली स्रभाव नहीं है वह पर- 
मात्मा है उसका तृ ध्यात कर ओर व्यवद्वार को त्यागने योग्य 
सममत | 


(४७ ) जैसे किसी मकान में कोई बेल वोई - जाने तो वह 
उग कर और सकान के अन्दर फेल जावेगी परन्तु यदि सकान 
बड़ा होता तो ओर भी लंबी फेलती इसही प्रकार केवल ज्ञान से 
पदार्थों को जानता है यदि इससे अधिक पदाथे होते तो उनको भी 
जानता मोक्ष पाने पर जिसमें ऐसा ज्ञान है वह ही परमात्मा है । 


(४८ ) कर्म सुख दुःख रूप अपने अपने कारज को उत्पन्न 
करते हैं परन्तु जीव के स्वभाव को नाश नहीं कर सक्ते हैं और 
जीव में कोई नवीन स्वभाव उत्पन्न नहीं कर सक्ते हैं. बह जीव 
परमात्मा हे उसको तू अनुभव कर | 

(४९ ) कर्मों से वंधा हुआ भी जो कर्मरूप नहीं होता है और 
कर्म भी जिस रूप नहीं होजाते हैं. चही -परमात्मा- है उसको तू 
अनुभव कर। [ भावार्थ | कम जड़ है जीव चैतन्य है, जड़ 
बदल कर चेतन नहीं होता ओर चेतन वदल कर जड़ नहीं हो 

सक्ता है, कम जीव के स्वरूप से मिन्न ही है । 


( ०० ] कोई जीव को सब व््यापी कहते हैं कोड जीव को जड़ 
बताते हैं. कोई जीव को देह परिमाण कहते हैः और कोई जीव को 
हान्य कहते हैं । 
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(५१ ) आत्मा सब व्यापी भी है, जड़ भी है, देह परिमाण 
भोहैश्रोर शल्य मी है। * -, न 

(५२ ) जीवात्मा कर्मों से रहित होकर केवल ज्ञान के द्वारा 
छोक अलोक अर्थात्‌ सर्व को ज़ानतो है. इस .हेतु सर्वेगत अथोत्‌ 
से व्यापी कहा है । 

(५३ ) जब जीव को अतिन्द्रिय ज्ञान होता है. तब इन्द्रिय- 
ज्ञान कुछ नहीं रहता है इस कारण उस समय इन्द्रिय ज्ञान से 
रहित होता है इसही हेतु जड़ कहा है। [ भावाथ _ इन्द्रियाँ जड़ 
ँ व्यवहार में इन्द्रियों के ही द्वारा ज्ञान होता है परन्तु आत्मिक 

. परम शक्ति के प्रकट होने पर इन्द्रियों से भिन्न अतिन्द्रिय ज्ञान 
प्राप्त होने की अवस्था में इन्द्रियां जड़ रूप रह जाती हैं । 

(५४ ) कर्मरूप कारण के अभाव से सिद्ध जीव घटता बढ़ता 
नहीं है जिस शरीर से मुक्ति होती है उस शरीर के परिमाण रहता 
है ऐसा श्री जिनेन्द्रदेव ने कह्दा है । 

(५० ) सिद्ध जीव में आठ कर्मों से वा इनके भेदाभेद से से 
कोई भी कर्म नहीं है और १८ दोषो में से कोई भी दोष नहीं है 
इस कारण जोव को शुन्य भी कहा है । 

(५६ ) आत्मा को न किसो ने उपजाया है ओर न आत्मा ने 
किसी द्रव्य को उपजाया है, यह आत्मा द्रव्य सुभाव कर नित्य है 
परन्तु पयौय की अपेक्षा उपजता भी है ओर विनाश भी होता है 

अथोत्‌ आत्मद्रव्य तो अनादि नित्य है न पेदा होता है ओर न 
विनाश होता है परन्तु पयोय 'अथोत्‌ अवस्था सदा बदलती रहती 
है श्रथोत पयोय उत्पन्न भी होती है और' विनाश भी होती है। 5; 


[ १० | 
(५७ ) द्रव्य उसको जानो जिसमें गुण ओर पयाय हों जो 
सहभावी हो अथोत्‌ द्रव्य के साथ सदा रहे अथोन्‌ इृज्य का सुभाव 
हो उसको गुण कहते हैं ओर जो क्रमवर्ती हो अर्थात्‌ क्रमी कोई 
दशा हो कभो कोई उसको पयोय# छऋहते हैं । 
(५८ ) आत्मा को द्रव्य जान, दशन और ज्ञान उसका गुण 
जान ओर चतुरगति परिश्रमण रूप परिणमन को कमकत विभाव 


पयोय जान । 


( ५९ )'जीव और कम दोनों अनादि हैं न तो जोव ने कर्मों 
को पेंदां किया है और न कर्मसा ने जीव को पेदा किया है दोनों वस्तु 
अनादि ही से चछी आती हैं आदि कोई नहीं है । 

( ६० ) यह व्यवह्ारी जीव अपने किये कर्मों के निमित्त से 
अनेक भाव रूप परिणमता है अथोत्‌ पुण्य रूप और पाप रूप 
होता है । | 

( ६१ ) वे कम आठ प्रकार के हैं जिनसे ढका जाकर जीव 
अपने आत्मिक स्वभाव को नहीं पाता है | 

( ६२ ) विषय कपाय ओर मोह के कारण जो पुदूगल परमाणु 
जीव के प्रदेशों से लगते हैं श्री जिनेन्द्र भगवान ने उनहीं का कम 
कहा है। 

(६३ ) पाँच इन्द्रिय, सन, समस्त विभाव परिणाम ओर चार 
गति सम्वन्धों दुःख यह सब जीव को कमोंँ ने उपजाये हैं । 

( ६४ ) जीवों को सर्व प्रकार के सुख दुःख कर्मों ने ही उप- 


:« + पर्याय ८5हालत, अवस्था 
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जाये हैं, परन्तु निश्वय नय से 'अथोत्‌ असली स्वभाव से तो 
जीवात्मा देखने और जानने वाला ही है।.._ 

( ६५ ) हे जीव बंध ओर मोक्ष को कर्मों ने ही उपजाये हें, 
परन्तु निश्वय नय से जोव बंध और मोक्ष का पेदा करने वाला 
नहीं है। [ भावार्थ ] यदि कम न होते तो बंच और मोक्ष यह दो 
नाम ही न होते कर्मो से ही बंध होता है ओर क माँ ही के दूर होने 
से मोक्ष अथोत्‌ बंधन से छूठना होता है जीव का असलो स्वभाव 
न वंधन में पड़ना है और न छूटना है वंधना ओर छूटना यह दोनों 
वात कर्मों ही के कारण पैदा होती हैं. । 

/ ( ६६ ) पांगुले मनुष्य को समान जीवात्मा अपने आप न कहीं 
आता है और न कहीं जाता है; कम ही इस जीव को तीन लोक में 
लिये फिरते हैं। ऋष्तपर के डणपग्छे के "3०8 

/ ६७ ) आत्मा आत्मा ही है और पर पदार्थ पर ही है न तो 
आत्मा अन्य कोई पदाथि बन सक्ती है ओर न अन्य कोई पदाथे 
आत्मा बन सक्ता है ऐसा जोगीश्वर कहते हे 
“” ( ६८ ) निश्चय नय से अथोत्‌ असली स्वभाव से जीवात्मा 
न पैदा होता है और न मरता है न बंधरूप है ओर न मुक्तिरूप है 
ओऔ जिलेन्द्र ऐसा कहते हैं। 

( ६०-७० ) निश्चय नय से पैदा होना, जरा अ थांत्‌ बुढ़ापा, 
मरना, रोग, लिंग अर्थात्‌ स्री रूप वा पुरुषरूप होना, ओर वर 
आदिक जीव में नहीं है यह सब बातें देह ही में हैं देह ही उत्पन्न 
होता है देह दी बूढ़ा दोता है देह ही का मरण होता है । देह ही में 
विचित्र रंग है देह ही में रोग है देह ही में स्त्री पुरुष आदिक लिंग हे 
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( ७१ ) हे जीव तू देह में वुढ़ापा और मरना देखकर भय मत 
कर, अजर अमर जो परत्रह्म है उसही को तू अ पनी आत्मा जांन 
चाददे शरीर का छेद हो भेद हो वा क्षय हो अथोत्‌ शरीर चाहे 
कटद्टट वा नाश हो जावे 

(५ ७२ ) तू उसकी तरफ कुछ धयान मत दे तू तो अपनी शुद्ध 
आत्मा का अनुभव कर जिससे तू संसार समुद्र से पार हो जावे । 

( ७३ ) शअशुद्ध चेतनारूप कर्मों से उत्पन्न हुवे राग छेष आदिक 
भाव और शरीर आदिक अचेतन द्रव्य यह सव शुद्ध आत्मा से 

भिन्न हैं यह वात सब जानते हैं । 

( ७४ ) ज्ञानमयी जो आत्मा है उससे जो भिन्न भाव हैं. उन 
सबको छोड़कर तू अपनी शुद्ध आत्मा का अनुभव कर । 

( ७० ) आठ कर्मों और १८ दोर्ों से रहित यह जीव॑ दशन 
ज्ञान, चारित्र रुप है तू ऐसा अनुभर्व कर । 

( ७६ ) जो जीव आत्मा को आत्मा मानता है. वह सम्यक्‌ 
इष्टि है, सम्यक्‌ दृष्टी ही कर्मों के वन्धन से छूटता है। 

( ७७ ) जो जीव प्योय (सकर्म अवस्था) में रागी होकर पवत्तो 
है वह मिथ्यादृष्टि है वह ही नाना प्रकार के कर्मों का वंध करके 

संसार में रुलता फिरता है। 

( ७८ ) कस वहुत जोरावर और चिकने हैं ,मेरु की समान 
बढ़े हैं कम दी ज्ञानवान्‌ जीवात्मा को कुमार्ग में डालने हैं । 

(७९) मिथ्यात्वरूप परिणमता हुआ जीव तत्वों को अन्यथा 
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र्प जानता है ओर कर्मों के द्वारा उत्पन्न हुओं भाव को हो आपा# 
मानता है । 

( ८० ) मैं गोरा हूँ, मैं सांवला हूँ वा नानां प्रकार के वणवाला 
हूँ में मोटा हूँ में पतला हूँ. इत्यादिक जिनके परिणाम हैं. उनको | 
पिथ्यादृष्टि जानना । | कि 

( ४१ ) में ब्राह्मण हूँ में बेश्य हूँ में क्षत्रो हूं अथवा शुद्रादिक 
( में पुरुष हूँ वा स्री हूँ वा नपुंसक हूं यह परिणाम सिथ्यारष्टि 
$ होते हैं । 

( ८२ ) मैं जवान हैँ मै बूढ़ा हैँ में रूपवान्‌ हैँ में शूरमा हूं, 
में परिडत हूँ मैं उत्तम हूँ में दिगम्बर हूँ बोधगुरु हैं वा श्वेताम्बर श्वेताम्बर 
साधू हूँ जिनके ऐसे परिणाम हैं वह मिथ्यादृष्टि जानने । जानने । 

( ८३ ) माता पिता पति ख्त्री पुत्र मित्र धव दोलत यह सब 

माया जाल हैं इन सबको मिथ्यादृष्टि जीव अपने मानता है। 

( ८४ ) इन्द्रियों के विषय जो दुःख के कारण हैं मिथ्यादृष्टि 
स्न्हीं को सुख का कारण जानकर उनसे रुसता हे त्तो वह अन्य 
कौनसा अकारज न करेगा । 


( ८५ ) काल लब्धि को पाकर ज्यों ज्यों साथु के मोह का 
' नाश होता है त्यों ध्यों इस जीव को शुद्ध आत्मरूप सम्यक्‌ दशेन 
की प्राप्ति होती है और निश्चयरूप आत्मा का बन करने लगता है। 
रा. लमनिननिनिलििििलिनिनिकिनक कल ५... ना एएएए “ 





१ एकान्त ऐसा मानने वाला मिथ्यात्वी है -कारण निश्चय नय से 
भात्ा में रूप रस गंव स्पर्श सम्प्रदाय जीवायोनी, गुणस्थान नहीं हैं 
# आपा ८ अपना पन 
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( ८६ ) आत्मा न गोरा है न काला है न सूक्ष्म है न स्थूल 
है आत्मा ज्ञान स्वरूप है यह बात ज्ञार्नी ही जानता दे । 


( ८७ ) आत्मा न त्राह्मण हेन वेश्य हैनत्षत्री हैन शूद्र हट 
न पुरुष है न सत्री है न नपुंसक है. आत्मा ज्ञानस्वरूप ही है और 
ज्ञान से सब कुछ जानता है। क्‍ 

' ( ८८ ) आत्मा यति गुरु संन्यासी उदासों दंडी आदिक भेष 

धारी भी नहीं है आत्मा ज्ञान स्वरुप ही है ज्ञानी ही आत्मा को 
पहचानता है | 

( ८९ ) आत्मा न शुरु है न शिष्य है न राजा है न रंक है न 
शुरवीर है न ऊंच है न नीच है आत्मा ज्ञानस्वरूप है उसको ज्ञानी 


ही जानता है। 


( ९० ) आत्मा न मनुष्य है न देव है न तियंच है न नारको 
है आत्मा ज्ञान स्वरूप है उसको ज्ञानी ही जानता है । 


(९१ ) आत्मा न परिडत्त है न मूर्ख है न विभूतिवान है न 
द्रिद्री है न वूढ़ा है न बालक है न जवान है. यह सर्व प्रकार की 
अवस्था कर्मों ही से उत्पन्न होती है । 


( ९२ ) आत्मा न पुएय पदाथ हैं. न पाप पद्ाथ है. आत्मा 
काल द्रव्य भी नही है आकाश भो नहीं हैं ,धम॑ वा अधम द्रव्य 
भी नहीं है शरीर आदिक पुदुगल द्रव्य भी नहीं है आत्मा चेतन्य 
स्वरूप है ओर अपने चेतना स्वभाव को छोड़कर अन्य नहीं 
होता है | ' 


। 


[ १५ ] 
( ९३ ) आत्मा संयम शील तप दर्शन, ज्ञानरूप है और अवि- 
नाशी मोक्ष स्वरूप है आत्मा ही आत्मा को जानता है। - - 
( ९४ ) हे जीव ! आत्मा से भिन्न अन्य कोई दर्शन, ज्ञान 


शोर चारित्र नहीं है रवत्नत्नय के समूह को ही आत्मा जान | 


( ९५ ) हे जीव शुद्ध आत्मा से भिन्न अन्य कोई तीर्थ मत 


भान कोइ गुरुमत सेव और कोई देव मत जान तू निर्मल आत्मा 


ही अनुभव कर । 
( ९६ ) आत्मा एकमात्र [नखालिस] सम्यग्दशन स्वरूप है 
तीन लोक में सारभूत पदार्थ जो आत्मा है वह ही ध्यावने योग्य 
| अन्य सब व्यवहार है अथोत्‌ आत्मध्यान के सिवाय धर्म के 
अन्य सब साधन व्यवहार रूप हो है | 
( ९७ ) तू अपनी निमल आत्मा का ध्यान कर जिसके 
ध्यान से एक अन्तरसुहूते स्थिर होने से मुक्ति आप्त- हो जाती है 
अन्य बहुत प्रकार के साधनों से क्या काम । 

( ९८ ) जिसके मनसें निर्मल अपना आत्मा नहीं बसता हैं 
उसको शास्त्र पुराण और तपश्चरण मोक्ष नही' दे सक्ते हैं । 5) -: 
( ९९ ) हे योगी अथोत्‌ हे साधु जो आत्मा को जानता है 
पह सब कुछ जानता है क्‍योंकि आत्मा के ज्ञान मे समस्त जगत्‌ 

भलक रहा है। 

(६१०० ) जो जीव आत्म स्वभाव में तिष्ठता है अर्थात लीन है 
उसको शीघ्र ही आत्मा दिखाई दे जाता है अर्थात्‌ केवल ज्ञान प्राप्त 
हो जाता है ओर लोकालोक दिखाई देने लगता है । 


[ १६ ॥ 


( १०१ ) जैसे आकाश में सूरज. आपको और पर पदार्था को 
अकाश करता है इसही प्रकार आत्मा भो अपने आपकों' ओर 
'लोकालोंक को देखती है इसमें संशय मत कर यह चस्तुस्भाव है । 


पी # के 5 


(१०२ ) जैसे निमल जलमें ता रे अ्रतिविंवित होते हैं. ऐसे ही ' 
आत्मा के निर्मल स्वभाव में लोकालोक प्रतिविंचित होते हैं । 

( १०३ ) जिस आत्मा के जानने से अपने आपको ओर 'अअन्य 
सब पदार्थो' को जान सकते हैं उसहो शुद्ध आंत्माको तू अपने 
ज्ञान के बलसे जान । 

(१०४ ) [प्रश्न] हे स्वामी मुककों यह ज्ञान बताओ जिस 
ज्ञान से पक क्षणमें शुद्धात्माको जान जाबें और जिस ज्ञान के 
सिवाय ओर कोई वस्तु काययकारी नही है । 

( १०५ ) उत्तर--आत्मा को तू ज्ञानमयी सान वह आत्मा 
आपहो अपने आपको जानता है निश्चय नय से अथोत्‌ असलि- 
यत में उस आत्मा के प्रदेश लोक के बरावर हैं और व्यवहार में 
, शरार के वरावर हैं ओर ज्ञान की अपेक्ता लोकालोक के बराबर हैं । 

( १०६ ) शझात्मा से भिन्न जो पदाथ हैं वह ज्ञांन नहीं है इस 
कारण तू स्व पदाथां को छोड़कर निश्चय के साथ आत्मा ही को 
जान | 

( १०७ ), आत्मा ज्ञान में आने योग्य है ज्ञान से ही आत्मा 
जानी जाती है इस कारण तू ओर सब बात छोड़कर आत्मा को 
ज्ञान के द्वारा जान । 


ए |७ | 


: “(९०८ ) ज्ञानी जीव जितने काल तक ज्ञानमयी आत्मा को 
नहीं जानता है उतने काल तंक अज्ञानी हुआ परत्रद्म का नहीं पाता 
है भ्रयात्‌ जब तक रागद्वेष में फँसा रहता है. तत्र तक परम अदा 
'अधोत्‌ परमात्मा ( निज शुद्ध स्वरूप ) को नहीं पाता है । 


( १०९ ) आत्मा के जानने से परलोक सम्पन्वी .परम्रात्माः 
जाना जाता है वह ही परमन्नप्न हे आत्मा ही के देखने ओर, जानसे 
से वह देखा अथोत्‌ जाना जाता है | | भावाथ ]--आत्मा ही 
 परमत्रह्म परमात्मा है । [ परम--शुद्ध, अह्म--आत्मा |] 

( ११० ) मुनी श्वर ओर हरिहरादिक के मन “में जो देव वसत| 
हे ब्रह उत्कृष्ट है ज्ञानमयी है उसदी को (परलोक कंहते दे । 

(१११ ) जिसके मन में वह बसता है जिसको परलोक्‌ ३कहते, | 
हैं अथोत शुद्ध आत्मा, [. भावाथ |--परमात्सा का जिसको ध्यान 
है वह अवश्य परमात्म पद को प्राप्त होगा, क्योंकि जैसो मतिं बेसी 
दी गति। 

५ ११४ ) जैसी तेरो बुद्धि है मरकर तैसी ही गति को तू प्राप्त « 
होगा इस कारण परमत्रह्म से बुद्धि को हटाकर अन्य किसी * द्रव्य 

में अपनी बुद्धि को मत लगा अथात्‌ अन्य सब पदार्था से राग 
डेप को छोड़कर शुद्ध आत्मा का ध्यान कर । - 

(११३ ) जो आत्मा से पर पदाथ हैं अचेतन हैं उन्हीं को 


भू परद्रव्य जान, वह पांच हैं पुदगल धरम, अधर्म आकाश ओर 
काल | 


+े 
रे 
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* परलोक अधांठ शुद्ध आत्मा । 


[ ऐैट | ह 


, (११७ ) जो कोई सम्यक्दृष्टि एक क्षण धमश्नोत्‌ बहुत थोड़े 
'काल भो आत्मा में अनुराग करता है लीन होता है- वह बहुत कर्मों' 
का नाश करता है जेसे अग्नि.का एक ,कण 'इंधन के - बहुत बढ़े 
समूह को शीत्र ही भस्म. कर देता. है । है. नह 


(११५ ) हे जीव तू समस्त बखेड़ा अथात्‌ चिंन्ता को त्याग 
कर निश्चिन्त हो जा और मन को परमात्म स्वरूँप सें लगाकर 
निरंजन देव अर्थात्‌ शुद्ध निर्मल आत्मा को देख । । 


( ११६ )' अनन्त देवो को छोड़कर ध्यान के द्वारा शिव अंथोत्त 

4०० ॥ ०... से जो रंजन 7 न्‍ 
परम आत्मा को देखने से जो परम आनन्द ।प्राप्त होता है. वह 
(आनन्द दोन लोक में अन्य कही भी नहीं है । ( कारण यह निजी 


घुलहै) | हा 

(११७ ) स्‍अपनी शुद्ध आत्मा के ध्यान से जो आनन्द साघ्नु' 
को मिलता है 4ह आनन्द इन्द्र को भी ग्राप्त नहीं है. जो करोड़ो 
देवॉगनाओं से रमता है ।. 








. (“आत्मिक सुख में पाच विशेष गुण है स्वाधीन, बाधा रहेंत, अविताशी 
सुख-से प्राप्त होने वाला, अ्रबंध ओर पर द्रव्य के नि्ित्त - से, होने वाले. 
छल्पित सुल में इससे विपगीत पांच दोष दे । - 

- [दोहा-ख्वर्ग-विषे इन्द्रादिको, इन्द्रिय सुख भरपूर ॥ सोड खेद बाधा 
सहित सहजानन्दतें दूर ॥ १ ॥ तादें इन्द्रियः जनित सुख हेंय रूप पहिचान । 
शानानन्द अनच्छु सुख करी सुधारस पान ॥ २॥ ( हेय 5 छोड़ने योग्य, 

अनच्छ - अतिद्विय ) ुे 


[ १९ ] 


(१६८ ) अपनी निज.आत्मा के देखने सेः जो, अनन्त 'सुख 
श्री जिनेत्द्र को होता है वही सुख वीतरागी पुरुष शिवसंत अशभ्रोत" 
अपना शुद्ध आत्मा,के अनुभव से पाता है। 

(११९ ) शुद्ध निर्मल मनमे ही शिवसंत अथोतू [शुद्ध आत्मा 
नज़र आता है जैसे बादलों से रहित साफ आकाश में ही सूरज 
का प्रकाश प्रकट होता है। :/ : 

(५२० ) जिसका मन राग, अर्थात्‌ मोह मे रैंगा हुआ है 
उसको. संतदेव् अ्रथोत्‌ परमात्मा मजर नहीं आता है जैसे मैले' 
दपश मे प्रतित्रिम्ब नहीं पड़ता है--हे शिष्य तू ऐसा जान इसमें- 
सन्देह नहीं है । चर | 

(१२१ ) जिसके मन मे ख्री चसती है. उसके मन में अहम 
अथोत्‌ शुद्ध परसात्मा नही वसता है क्‍योंकि एक म्यान में दो 
"तलब्रार नहीं समा सक्ती हैं | , ,. 

(१२२ ) ज्ञानी जीव के  निमल, मनमे अनादि अनन्त देद 
निवास करता है जैसे हंस पक्ती सरोबर में निवास करता है। हे 
शिष्य | हमको यह ही बात सूमती है । 


( १२३ ) देव अथात्‌ परमाप्मा जो अविनाशी है कर्मों से रहित 
है और ज्ञानमयो है वह देवालय अथोत मन्दिर मे नहीं है, पाषाण 
को प्रतिमा में नही है, पुस्तक में नही हैः और चित्नाम में नहीं है वह 
समभाव रूप मल में बसता है । 

( १२४ ) सन परमेश्वर से मिल गया ओर परमेश्वर मन से 
मिल गये अथीात्‌ दोनों एक होगये अब पूजा किसकी करिये। 
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[ २० ] 


( १२७ ) जिसने मन को 'तिपय कपाये' से रोककर परम 
निरंजन अथात शुद्ध आत्मा में लगाया है वह हो -मोक्ष के मांग 
पर हैँ क्योकि मंत्र तंत्र आदिक अन्य कोई भी ठपाय मोक्ष सामें 
नहींदे। . 

( १२६ ) हे गुरु मुकको मोक्ष, मोक्ष.कां सात्रो और मोक्ष का, 
ऋल बताओ ज़िससे में परमाथ को जानू | 

(१२७ ) हे शिष्य तू मोक्त , मोक्ष का फल, ओर मोक्ष 'क्ा 


कारण पूछता है सो हम जिनवाणी के अनुसार कहते हैं. तू निश्चल 
होकर सुन । 


8 । 


( १२८ ) घ॒र्म अर्थ और काम इन तीनों से ज्ञान के पत्त मे 
मोक्ष उत्तम हे क्योकि इन तीनों में ज्ञान का आनन्द नहीं” हे, 
[भावारे ]|--धर्म अर्थ काम और मोक्ष यह्‌ चार पुरुषार्थ जगद 
मं प्रसिद्ध हैं परन्तु ज्ञान का परम आनन्द मोक्ष हो में है इस हेतु 
इन सत्र में मोच्त ही सबसे उत्तम है। 


(१५९ ) यदि मोक्ष उत्तम न होता तो घर्म अर्थ और काम 
को छोड़ कर श्री तीर्थंकर भगवान्‌ 'परलोक (मोक्ष) में क्‍यों ठहृस्ते 


- ( १३०-) यदि मोक्ष में उत्तम सुख न होता तों मीक्ष उत्तम 
क्यों कद्दा जाता जा मोक्ष अथीत्‌ छूटना उत्तम न होता तो पशु 
जो बंधन में बंधे रहते हैं वह क्‍यों छूटना चाहते ? ( सकल वंधनों 
से छूटने को दी मोक्त कहते हैं) . 

+ परलोक अर्थात प्रधान लोरू-मोच्त । 


[ -२१ ! |] 


( १३१ ) जो सोक्त में जगत से श्रति विशेष गुण न होते तो 
तीन लोक मोक्ष को अपने सिरपर क्यों धस्ता अथात हछोक शिखर 
पर मोक्ष स्थान इसही हेतु हैं कि उसमें तीन लोक से अधिक 
गुण हैं । 

: $ (१२३० ) यदि मोक्ष सें अति उत्तम सुख न होता तो सिद्ध 
भगवान्‌ सदा काल मोक्ष में क्यों रहते ? , ., 

( १३३ ) हरिहर, ब्रह्मा, जिनेश्वर और सब मुनि और भव्य 
पुरुषों ने परम निरंजन परसमांत्मा को मन में धारण करके मोक्त 
का हो साधन क्रिया है | 

(१३४ ) सब जीव मोक्ष को इव कारण चाहते हैं कि तीन 
लोक में सिवाय मोक्ष के और कोई सुख का कारण ही. नहीं है । 

( १३५ ) कस कलंक से रहित होकर परमात्मा स्वरूप की 
प्राप्तों को ही ज्ञानी लोग मोक्ष कहते हैं. ऐसा तू जान । 

( १३६ ) केवल दशेन केवल ज्ञान” अनन्त सुख अनन्त-वीय 
आदिक परम गुण मोक्ष के फल है ओर यह फल कभी अलग 
नहीं होते हैं. अथातू नित्य रहते हैं और इनके सिवाय और कोई 
फेल नहीं है । " 

( १३७ ) व्यवहार में सम्यक्‌ दशेन सम्यक्‌ ज्ञान सम्यक्‌- 
चारिन्न यह तीन मोक्ष के कारण हैं ओर निश्चय मे श॒द्ध आत्मा 
दी मोक्ष का कारण है। | 

( १३८ ) जोव आपद्ी अपनी आत्मा को देखता है जानता है 
ओर अनुभव करता दे इंस हेतु एक आत्मा हीं जो दशन ज्ञान 
ओर चारित्र रूप है मोक्ष का कारण है। - हक 


 ..। 


१३९ ) व्यवहार नयका यह कथन हैं कि सम्यके दशन 
सम्यक क्ञान-ओर सम्थक चारित्र इन तीनों को तू अच्छी तरद्द 
जान जिससे तू पवित्र हो जावे | 


६ १४० ) जिस प्रकार जगत म द्वव्यस्थित हैं उनको उसहोी - 
प्रकार यथावत्‌ जोनकर अपनी शुद्ध “आत्मा में निश्चल ;स्थिति 
दोना सम्यक दर्शन है । 


( १४१ ) द्रव्य जो तीन लोक में भरे हुए हैं वह छो ६ हैं. उनका 
आदि ओर अन्त अर्थात्‌ उपत्ति और विनाश नहीं है; ज्ञानी पुरुषों 
ने ऐसा कहा है। 

( १४२ ) एक जीव द्रज्य चेतन है और पुदगल, धर्म, .अधम, 
आकाश अओर काल यह पांच द्रव्य अचेतन हैं यह सब द्रत्य भिन्न 
भिन्न हैं। 

( १४३ ) अमूर्तिक है ज्ञानमयी है परमानन्द स्वरूप है. श्रात्मा 
अथात्त्‌ जीव को तू ऐसा जान वह अविनाशी और निरंजन है । 


( १४७ ) पुदूगल छे प्रकार के हैं और रूपी है पुदगल के 
सिवाय अन्य पांच द्रन्‍्य अरूपी है अथात्‌ एक पुद्गल ही रूपी है 
ओर धर्स द्रव्य चलने को सहकांरी है और अधघर्म द्रव्य ठहरने को 
सहकारी है ऐसा सवज्ञदेव ने कहा है । 


|| 
( १४५ ) जिसके पेट में सब्र द्रव्य बसते हैं अर्थात्‌ सब पदार्थों 
को अवकाश अ्थोत ठिकाना देता है उसको ते आकाश जान श्रीं 
जिनेन्द्रदेव ने ऐसा कह है । ह की 


[ २३ ) 


'( १४६ ) तू काले द्रव्य उसकी जान जिसका वतना लं॑क्षण 
है अथात्‌ सर्व पदार्थों के पंरिणमन को जो सहकारी कारण है।? 
(१४७ ) जीव पुदूगल और काल इन तोनों के सित्राय जो दव्य हैं 
भयात्‌ धर्म अधरम और आकाश यह तीनों एक एक और अखें- 
ढित द्रव्य हैं। [ भावार्थ |--जोव भी बहुत हैं. और ईंट पत्थर 
जोह्दा लकंडी आदिक पुदूगल भी बहुत हैं और काल के भी समय 
चहुत हैं परन्तु आकाश एक ही है और उसके टुकड़े भी नहीं हो 
सकते हैं। | 

( १४८ ) जीव और पुदूगल के सिवाय जो चार द्रव्य- हैं 
अथोत धर्म अधर्स आकाश और काल इन चारों में हिलना चंलना, 
अथोत्‌ क्रिय। नहीं है ज्ञानवान्‌ पुरुषों ने ऐसा कहा है। 

( १४०९ ) धर्म द्रव्य और अधम द्रव्य यह दोनों असंख्यात 
भ्देशी हैं और एक एक जीव असंख्यात प्रदेशों हैं। आकाश घऋ- 
सतत प्रदेशी है पुदूगल बहुत भांति है । 

( १५० ) पाँचों द्रव्य लोकाकाश के अन्दर हैं और आकाश 
दब्य लोक के अन्दर भी है ओर छोक के बाहर भी है, अथोत्‌ 
छह द्रज्य एकहो स्थान में रहते हैं परन्तु कोई भीद्रब्य किसो दूसरे 
द्रव्य से मिल कर दूसरे द्रव्य रूप नहीं हो जाता है सत्र द्रव्य अपने 
अपने ही गुणों में ठहरे रहते हैं । 

पै' दिगम्धराचायों ने काल के अ्रणु भिद 7 उक्स्परापायी मे काल के अण भिन मित्र मे है जेह रनों हे $२ के देर 
में रल पघित्र मित्र रहते हैं झापस में जुड़ते नहों । शोर श्वेताम्बधच्ायों ने 
काल द्रव्य उपचार से माना है ओर उसके भिन भिन्न अणु नहों माने । 

[ तत्व केक्ली गम्प. कु 


कक 


[ र४ |] 


(१५१ ) जीव से प्रथक्‌ जो पांच द्रव्य हैं -वह अपने - अपने 
भुण, के अनुसार अपना अपना कारज करते हैं इनहीं-के उपकार्रः 
का मात्र कर जीव चतुगति-रूप संसार के दुःखों को -भोगता “हुआ 
ध्रमता रहता है| ह ह 

( १५४ ) हे जीव तू इन पांचों ही द्रव्यों को दुःख का -कारण 
जान और इनको छोड़कर मोक्ष मार्ग को प्रहण कर जिससे भोज 
का प्राप्ति हा | 

( १५३ ) व्यवहार नय से मैंने सम्यक्‌ दृष्टि का स्वरूप कहा 

है इसही प्रकार सम्यक ज्ञान और सम्यक चारित्र का स्वरूप सुनः 
जिससे तू परमेष्ठी को पावै। 

( १५४ ) जो द्रव्यों को जैसे वह है सैसा ही जानता है और 

आत्मा को पहचानता है वह सम्यक जानी है । 


( १५०५ ) जो आपको और परका जान कर और मानकर 
परभाव से बचता है वह ही अपनी शद्ध आत्मा में स्थिर होता हैं 
जाना कि उसको सम्यक चारित्र है! 


( १५६ ) जो रत्नन्नय अथोत्‌ सम्यक दर्शन सम्यकज्ञान और 
सम्यक्‌ चारित्र को सेवा करता है उसके छक्षण तू इस प्रकार जाने 
कि अनेक गुण मंडित जो एंक श॒द्ध आत्मा है उसके सिवाय अन्य 

-किसी पदार्थ का चद्ध ध्यान नहीं करता है । 


( २०७ ) जो छोई आत्मा को अभ्ेद रत्नन्नय स्वरूप निर्मल 
नानम्रयी कहता है वह पुरुष शिवपद अथोत मोक्ष का आराधक 
दीकर अपनी शुद्ध आत्मा ही को ध्यातै है। 


[ २५ «| 


(१५८ ) जो अपनी गुशमयी और निर्मेल आत्मा को अनुभव 
करके ध्यान करते है जे महामुनि अवश्य थोड़े ही काल में मोक्षपद 
कोग्राप्त होते हैं। । 

( १५९ ) विशेष अथात्‌ भेदाभेद रूप जानन की छीड़ कर 
जो सर्व वस्तु का सत्ता सात्र जानना जीव को सबसे अथम होता 
है वह दशन है। - 

( १६० ) दर्शन पहले होता है और ज्ञान पीछे होती है 
जिससे वस्तु विशेष रूप अथोत भेदासेद रूप जाना जाता है वह 
ज्ञान हे । मा 

( १६१ ) परिग्रह' रहित ज्ञानी ध्यान में तललीन होकर सुख 
. और दुःख दोनों को समभाव कर सहता दे अर्थात्‌ सुख में हषे 
ओर दुःख मे र॑ंज (शोक ) नहीं मानता है दोनों फो बराबर सस- 
भता है इससे उसके कर्मों को निजरा होती. है । 


१६५ ) जो मुनि खुख और दुःख दोनो का सनमे समभाव 
करके सहता है उसको पुण्य और पाप दोनों का संवर होता है 
अर्थात्‌ न पुण्य का बंध होता है और न पाप का। [ भावाथ ]-- 
कर्मों का आश्रव उसको नहीं होता है । 

' दर्सनावस्ण कम फे क्षयोपशय से उत्पन्न होने वाला दर्शन [ वस्तु है 
ऐसा बोध ] होकर पीछे से शान [ विशेष बोध || होता. हैं, और. दर्शन - 
भोहनीय के अ्रभाव से उत्पन्न होने वाला दशन |[समक्तित व्यवद्दार ज्ञान के 
पीछे होता है. नव तत्वों को स्पाद्वाद शेली से|प्रहण त्यागरूप अन्तर उप- 
योग सहित जानने वाला यथार्थ अदा कर सकता हे। निश्चय नय छे शान- 
दर्गन अभिन्न हैं आत्मा के गुण हैं अत* एक समय उत्पत्न होते हैं । " 


[ २६ ४] 


(१६३ ) छमसत दिकटप से रहित होकर जितने काल तक 
भुर्नि अपने स्वरूप में तलल्‍लीन रहता हू उतने काल तक उसके संवर 
ओर निजेदा रहती है अथोत नवीन कर्पों की उत्पति नहीं होती 
और पूत्र कर्मों का नाश होता- रहता है । 

( १६४ ) जो मुनि समस्त परिप्रह को त्यागकर समभाव धारण 
करता है वह पू करत कर्मों का नाश करता है और नवीन कर्मों 
का पैदा होना बन्द करता है । 

(१६५ ) जो समभाव करता है उसके दर्शन, ज्ञान ओर चरित्र 
तीनों हैं. ओर जो इससे अथोत समभाव से रहित है उसके इन 
सीनों में से एक भी नहीं होता है श्री जिनेन्द्र देव ने ऐसा कहां है | 

( १६६ ) जब तक ज्ञानी पुरुष समभावी रहता है तब तक वह 
संयमी है और जब कपाय के वश होता है तब असंयमी होता है | 

( १६७ ) जिससे मनमें कपाय उत्पन्न होती है वह त्यागने 
थोग्य मोह है मोह और कपाय के त्याग से समभाव प्राप्त होता है । 

( १६८ ) जो मुनि तत्व अतत्व को जानकर और समभाव 
घारण करके अपनी शद्ध आत्मा में लीन हैं इस जगत्‌ में वह हीं 


सुखी हें । 
(१६५० ) निन्‍्दा स्तुति में जो ःसमभाव करता है वह दी दोषा 


का भागी छोता है एक तो यह कि वह अपने बंध का अथोत्‌ कर्म- 
बन्धन का नाश करता है ओर संसार को रीति से विपरीत पवतेने 
के कारण जगत के जन उसको बावछा सममते हैं अथोत्‌ जगत 
लोग उसको वावत उल्दी समझ धारणाकरते हैं । [ भावार्थ ] 
जगत के लोग बावले हो जाते हैं 


[२७ । 

/( १७० ) निन्‍्दा स्तुति में जो सम-भाव करता “हैं। उसको 
औरमी दो दोष होते हैं वह मिले हुए अपने शत्रु को छोड़ता है और 
जीन होकर परांधीनः होता है'। |. भावार्थ |-कर्म शत्रु की त्यागता 
है श्रौर अपनी आत्मा में लोन होता है. अथोत्‌ अपनी आत्मा के 
आधोन हो जाता हे । ' 

( १७१ ) त्िन्दा स्तुति में जो समभाव करता है उसको “अन्य 
भो दो दोष होते हैं. वह विकल ख्रथीत शरीर से रहित होकर अ- 
केला जगत के ऊपर चढ़ता है अथोत्‌ मोक्ष को जाता है । 

( १७३ ) रात्रि में जगत के सर्व जीव सो जाते हैं परन्तु जोगी 
अथोत्‌ मुनि महाराज जागते रहते हैं अथोत्‌ धर्म ध्यान में साव- 
धान रहते हैं और जब सारा जगतू जाग उठता है अथोत्‌ जगत 
के लोग अ्रपने काये व्यवहार में लगते है उसको जोगो लोक कहते 
हैं कि अंधकार हो रहा है और जगत के जीव सो रहे. हैं. क्योंकि 
जगत्‌ के जीवों का संसार व्यवहार में लगना उनकी अज्ञानता के 
ही कारण होता है, [ भावार्थ ]::मुनि महाराज को यह भी निन्‍्दा- 
स्तुति की गई है कि वह उल्टी चाल चलते हैं. रात को तो जागते हैं 
और दिन को रात बतते हैं.।( पाप में झृत्प चित्त-निनद्रालू ओर 
सम मे जाग्रत ) | क 

( १७३ ) ज्ञानी पुरुष समभाव को छोड़कर किसी वस्तु में 
रांग नहीं करता है जिस ज्ञानमयी को वह प्राप्त होना चाहता हे 
चंह आत्मा का ही स्वभाव है ] | 


( १७४ ) ज्ञानी पुरुष न किसी वस्तु की व [ती करता है न 


रू २८ -.] 
वातां कराता है न किसी की स्तुति करता है और न निन्दां कराता 
है वह.जानता है.कि सिद्ध अथोत्‌ मोक्ष का कारण समभराव-ही है। 


( २७५ ) परम मुनि परिप्रह से न राग करते हैं और.. न - द्वेष 
करते हैं वह जानते हैं कि आत्मा का स्वभाव परिम्रह से भिन्न है। 


। मम 
( २७६ ) परम मुनि विषयों के ऊपर राग द्वेष नहीं करतें हे 


वह जानते हैं कि आत्मा का स्वभाव विषयों से भिन्न है । 
( १७७ ) परम मुनि देह से भी राग छ्वेष नहीं करते हैं वह 
जानते हैं कि आत्मा का स्वभाव देह से भिन्न है । रा 
( १७८ ) वैत्नत अशन्नत में भी परम मुनि राग द्वंष नहीं 
करते हैं वह इनकों बंध का हेतु समभते हैं. यह ही इनका, स्वभाक 
है अर्थात्‌ [जत से पुण्य और अद्नत से पाप होता है। हु 
( १७६ ) जो कोई बंध और मोक्ष का हेतु नहीं जानता है 
बह मिथ्यात्त्व के उदय से पुणय और पाप का दो भेद रूप जानता 
है अर्थात्‌ पुण्य को अच्छा समझता है और पाप को बुरा-भावाथ-- 
ज्ञानी पुरुष पुण्य और पाप दोनों को त्यागता है। _ 
( १८४० ) मोक्ष के जो कारण कहे गये हैं अथात्‌ दशन ज्ञान. 
ओर चारित्र को जो कोई आत्मा का स्वरूप नहीं जानता है. व्रह 
इसमें भेद करता है । 





पव्यवयहार नय की दृष्टि से ब्रत निर्मरा का कारण है। निश्चय नये 
की श्रपेक्षा से खत [ बाध्य क्रिया ] पुण्य का काग्णहे और शुद्धीपयोण 


समभाव [ ऋाम्यन्तर बत | निजेरा का कारगा है । 


' 
4॒ 


है 
$] 


' 
| 


ष [ रण ।] हु 


'' (१४९ ) ल्‍जो“कोई' पुए्य - ओर 'पाप* दोनों ' को वराचर 
नहीं मानता है अ्रथोत्‌ दोनों को ही मोक्ष के विपंरीत बन्ध नहीं 
समम्ता है परन्तु पुएय को अच्छा जानता है. वह मोह के वश 
शोकर संसार में रुलता है और चिरकाल तक दुःख भोगता है। 

( १८२ ) ज्ञानी लोग़ ऐसा कहते हैं. कि वह पाप -भी , श्रेष्ठ 
ओर सुन्दर है जिसके कारण ,जीव दुःख को जानकर मोक्त मार्ग 
भें लग जावे । 

( १८३ ) ज्ञानी पुरुष ऐसा कहते हैं कि वह पुएय ,भो भला 
नहीं है जो जीव को .राजादिक की विभूति देकर अथोत्‌ विषय 
फेपाय से लगा कर दुःख उत्पन्न करता है । 


( १८७ ) निःसन्देह मुझको सम्यद्‌ दशन श्रेष्ठ है चाहे 
उसके होने से मरण ही प्राप्त होता हो निःसन्देह मुझको दशेन 
पिमुखता अथोत्‌ मिथ्यात्व पसन्द नहीं हे चाहे उस मिथ्यात्व पके 
देते हुए पुण्य ही प्राप्त होता है । 

( १८५ ) जो जीव स॒म्यक्‌ दशन के सन्मुख हैं वह निःस- 
नह सुख पाते हैं अर्थात्‌ मोक्ष में जाते हैं. ओर जो इसके त्रिना नि 
अथोत पिथ्या दृष्टि हैं वह पुष्य करते हुए ,भी अनन्त दुःख 
. भोगते हैं भावार्थ अनन्त दुःख रूप संसार में रुलते हैं । 


( १८६ ) देव, शान ओर मुनि की भक्ति से पुण्य होता है 
ओर परंपरा से कर्मों का क्षय अथात्‌ मोक्ष ,होता है संतं लोग 
ऐसा कहते दे | 


नी निश्चय नय छे 


जन्म 


हे” | 
,( १८७ ) जो कोई देव, गुरु, शास्त्र से द्वेष करता है उसको 
जिससे 6 न ९ _ 
ध्यवश्यु पाप होता है जिससे वह संसार में रुलता -है अथाव 
इनकी भक्ति करने से पुएय ओर इनकी निन्‍्दा करने से- पाप, होता: 
है पाप ओर पुण्य दोनों ही से संसार परिश्रमण है । 


'( १८८ )पाप से जीव नरक और तिंयच गति को पाता है 
ओर पर्ण्य से देव गति मिलती है ओर पाप पुरंय' दोनों मिलंकर 
मिश्र से मनुध्य गति पाता है ओर पाप पुण्य दोनों के क्षर्य होने 
मोक्त को प्राप्त होता है। 

( १८९-१९०-१९१ ) + गुणों पुरुषों को बंदना, अपनी निन्‍्दा 
करना, पश्चाताप करना ओर प्रतिक्रमण यह तीनों क्रिया जो 
पुण्य के उपजाने वाली है उनमें से एक को भी केवल ज्ञानीः 
पुरुष नहीं करता है | एक क्ञानमयी और शुद्ध आत्मा केध्याने को 
छोड़ कर पविशन्न भाव का धारक केवल ज्ञानवोन बंदना, आलोचना' 
आर प्रतिक्रण नहीं करता हूँ। बंदना, आलोचना और 
प्रतिक्रण वही करता है जिसका भाव अंशुद्ध है और जिसका: 
मन शुद्ध नहीं उसके वीतराग संयम नहीं है । भावा्थ मोक्ष को, 
सिद्धि करन वाला ता शुद्ध आत्म ध्यान मे लगता है ओर -पुएय 
क्रियाओं को अथात्‌ शुभोपयोग को भी त्वागता है क्योंकि श्लुभो- 
पयोग से शुद्ध ओर पवित्र भाव नहीं होते हैं. पुण्य बंध ही होता 
है ओर मोक्ष होता है शुद्ध भाव से इस कारण पुण्य बंध के कार्य 








मै +- यह वचन निन्चय नवकी प्रधानता के 5 


[ ३१ । 


सी. दह नहीं करता' है, बंदना झादिक शुद्ध भाव. -वीतराग- नहीं है 
ओऔर.ज़ब भाव शुद्धि नहीं तब वीतराग - संयम. . नहीं अथातू 
पाचकी-सिद्धि करनेवाले , का - संयम - शुद्धात्म; स्वरूप में. लीन 
होना हो है । कह 

( १९५) उसका ही अथोत्‌ छुद्धोपयोगो का ही संयम झद्ध हे 
उसहो का शील शुद्ध है. उसही का दंत ज्ञान शुद्ध है उसही, का 
कमा का क्षय करना शुद्ध हे उसही का प्रधानपना अथातठ परसात्मा' 
होना शुद्ध है । 

| ५ १ ९३ च तुरगति ख्प दुःखसागर में पड़े| हुए जीव' का जो 
उद्धार करता है वह अपना विशुद्ध भाव है जिसको धर्म कहते हैं 
इस कारण शुद्ध भाव प्रहण करना प्वाहिये । 

(१०७ ) मुक्ति प्राप्ति का मार्ग एक विशुद्ध भाव ही है ओर 
कोई मारे नहीं है-जो.सुनि शुरू: आवो से गिरवा है उसकी मुक्ति 
कैसे 'हो सक्ती है ।- , 

« (१९० ) जहां चाहे जावे जो चाहे क्रिया करे परन्तु, जिसका 
सन शुद्ध नहीं है उसको मोक्ष नहीं प्राप्त हो सक्ता हे । 

( १९६ ) शुभ परिणामों से धर्म अथात पुण्य होता है और 
अशुभ परिणामों से अधर्म अथात पाप होता है और इन दोनों से 
रहित होकर शुद्ध परिणामों से कर्म्म बंध ही नहीं होता! है। 
( भावार्थ ] न पुण्य होता है और न पाप | ््ि 

( १६७ ) दान करने से भोगों की प्राप्ति होती है इन्द्रियों को 


के 


जीतने अथीत्‌ तप करने से स्वर्ग का इन्द्र होता है ओर , ज्ञान से 
९ 


जन्‍म मरण से रहित अवस्था अथात्‌ परम पद को प्राप्त होता है । 


[ हे२ । 


(१९८ ) श्री वीतरास्देव न ऐसा कहा है कि ज्ञान से ही मोक्र 
हीती है जो जीव ज्ञान विहीन है वह चिरकाल तक संसार में 
झलता है । ( ऐसा जानकर ज्ञान को प्राप्ति अतिशय : करना 
चांहिये ) । 

( १९९ ) ज्ञान विद्दीन होकर जीव किसी प्रकार भो मोक्तपद 
आप्त नहीं कर सक्ता है जेसे कि कितना ही पानी विलोया जावे 
परन्तु हार्थ चिकना नही होगा । (ज्ञान ही से दुःखों से छुटकारा 
होता है ) 


(२०० ) निज शद्ध आत्मा के वोध से रहित जो ज्ञान दे 
चह कुछ कायकारी नहीं है वह दुःख का ही कारण है। 


, (२०१ ) वह ज्ञान नहीं हे जिससे राग॑ द्ंष उत्पन्न हो ज्ञान 
के सूथ की किरणों से प्रकाश होने पर यह जीव शग रूप अंधकार 
को किस प्रकार भोग सक्ता है अथात्‌ जैसे सूर्य के उदय में 
अंधेरा नहीं रहता इसही प्रकार ज्ञान प्राप्त होने पर राग द्वप. नहीं 
रहता है । है 


(२०२ ) ज्ञानी पुरुष को आत्म स्वरूप के सिवाय अन्य कोई 
चस्तु सुन्दर नदी है जिनका मन विषयों में नही रमता है वह ही 
परमार्थ को जानते हैं। 


(२०३ ) ज्ञानी का चित्त आत्मा के सिवाय और किसी वस्तु 
में नही लगता है जिसने उत्तमरत्न चिंतामणि को जान लिया है 
वह कांच को क्या गिनता है। 


( रेरे ) 


(२०४ ) कर्मा के फन्न के भोगने में जिसका राग “दूर नहीं 
हुआ है अथात्‌ जा सुख दुःख मानता है. वह फिर- नवोन'क्म 
बाॉँधता है कर्मों का उदय आना ओर फल देना तो सचित' कर्मों 
का नाश होना है परन्तु जो सुख दुःख मानता दे वह आगामी को . 
फिर कम बांध लेता है । ु 

(२०० ) कर्मों के फन् भोगने में जो जीव मोह के कारण शुभ 
अशुभ्त भाव करता हे वह नवोन कर्मों को उत्पन्न करता है | 


। 


( २०६ ) जिसके मन में रंच मात्र भो राग रह गया है वह 
' यदि परमसार्थ को ज्ञानता भी है तो भी वह कर्मों के बंधन से नहीं 
छूट्ता है । 


(२०७ ) जो पुरुष शास्र को सममता है ओर तपश्चरणु 
फरता है परन्तु परमार को नहीं जानता है वह कर्मों का नाश नहीं 
कर सक्ता है ओर परमार्थ अथोत्‌ मोक्ष को नहीं पा सक्ता है । 


(२० 2 ) शास्त्र को पढ़कर भी जो कोई विकरप को दूर नहीँ 
फरता है चह निर्मल शुद्ध परमात्मा को जो सांसारिक जोदों के देह 
भे घसता है नही जानता है । 


(२०९ ) लोक में सर्व शासत्र वोध होने के निभित्त हो पढ़े 
जाते हैं-शास्त्रों के पढ़ने से भी जिसको श्रेष्ट बोध नहीं हुआ 
अथीत्‌ परमार्थ को नदी जाना वह किस द्वेतु से मूर्ख नहों' 'दि 
अर्थात्त्‌ अवश्य वह अत्यन्त मूख है ' 


(२९० ) जो कोई अछ्तरों को ही दूंढ़ता है और आत्मा में: 


४५ 


( रे४ ) 


चित्त नहीं देता है वह ऐसा है जेसे कोई मनुष्य बहुत सी पराल 
भंथोत्त्‌ भूसी फो जिसमें अनाज विछकुल न हो इकट्ठी करता है। 

(२११ ) तींथ ध्थानों में अ्रमने से मूढ़ मति को मोक्ष नहीं 
हो सक्ती है इसही प्रकार ज्ञान रहित जीव मुनि नहीं हो सकता है । 

( २१२ ) ज्ञानी और मूख मुनि में बड़ा भारी अन्तर है ज्ञानी 
तो जीव को शरीर ले भिन्न जान कर देंह को भी छाड़ना 
चाहता है । | 

(२१६ ) और जो मूख है वह अनेक प्रकार धर्म के मिस 
अथोत्‌ बहाने से सारे जगत्‌ को प्रहणु करना चाहता है दोनों 
अथात ज्ञानी और थूर्ख साधु में यह भेद है 

(२१४ ) चेला चेली ओर शाख््र मे मूर्ख साथ निःसन्देह ह्प 
मानता है परन्तु ज्ञानी पुरुष इसको वंध का कारण जानकर लब्जा 
करता है । 

(२१५० ) वस्त्र पात्र मकान उपाधि आदिक ओर » चला चेली 
यह सव मुनि का माह पैदा करके नीचे गिराते हैं । 

( २१६ ) जिसने सिर के वालों को लोच करके मुनि रूप धारण 
किया दे परन्तु सर्व परिप्रह को नहीं छोड़ा है अंथात राग द्वेष 
जिसमें विद्यमान है उसने अपने आपको ठगा है । ( ममता सोही 
परिग्रह है-- 5 च्छा परिग्गहों बुत्तो ) 

२१७ ) जा मुनि लिंग धारण करक फिर इष्ट व॑स्तु की 
अथोत जो वस्तु अच्छी माछम हो उसकों महण करता है वह 
वमन घअथोौत फ़े की हुई वम्तु को फिर खाता है । 


श्र 


स्‍्म 


( रेप ) 


(२५१८ ) लोभ वा यशकीति के वास्ते -जो मुनि शिव सँग को 
बोड़ता है अथोत शुद्ध आत्म ध्यान से डिगता है वह एक कील 
के चास्‍्ते राजमहल को जलाता-है वा गिराता है । 

(२१९ ) जो मुनि परिमह से ही अपने को बड़ा मानता है वह्‌ 
परमाथ को नहीं पहचानता है. परमाथे कथन में श्री जिनेन्द्रदेव ने 
ऐसा कहा है । 

(२२५० ) जो परमार्थ को पहचानते हैं बह ऐसा कहते हे कि 
ज़ोव में छोटा बड़ा कोई नहीं है. सबद्दो जीव परमत्रश्न हैं । 

(२२१ ) जो मुनि रतनत्रय की भक्ति करता है उसका यह 
रेज्षण अथोत्‌ पहचान है कि वह सब जोबों को समान मानता है 
जीव किसी ही प्रकार का शरीरधारी हो वह उसमें किसी प्रकार 
का भेद नहीं करता है, अथोत्‌ यह नहीं कहता है कि यह तियेच 
है वह सनुष्य है यह गधा है. यह थोड़ा है । 

(२२२ ) तीनों लोक में वास करने वाले जोबों में भूख लोक 
भेद करते हैं अथोत्‌ उनको नारकी, देव, सनुष्य आदिक सममते 
हू परन्तु ज्ञानी पुरुष सवे जीवों को ज्ञानमयी अथोत्‌ एक ही प्रकार 
फे सममते हैं 

(२२३ ) सबही जीव ज्ञानमयी है ओर जन्म मरण से रहित 
य अथात्‌ किसो जोव का आदि अन्त नहीं है सब जीव सदा से हैं 
और सदा रहेंगे ओर जीव प्रदेश की अपेक्षा भो सव जीव समान 

भोर शुद्ध गुण अथोत्‌ अनन्त दर्शव अनन्त ज्ञान अनन्त सुख 

आदिक गुणों की अपेक्षा भी सत्र जीव एक से हो हैं। . 


( # ) 


२२४ ) श्री जिनेन्द्रदेव ने जीव का लक्षण दर्शन ओर ज्ञान 
चरणन किया है जिसके मन में प्रभात हुई है अथात्‌ ज्ञान का प्रकाश 
हुआ है वह जीवों में भेद नहीं करता है अथोत्‌ सबको दशेन ओर 
ज्ञान की शक्ति वाला मानता हैं | 

( २२०५ ) तीन लोक में बसते हुए परञ्रह्म स्वरूप आत्माओं में 
जो कोई भेद नहीं-करते हैं वह परमात्मा का प्रकाश करने वाले 
योगी सर्व जीवों को निर्मल और शुद्ध मानते हैं. । 

(२२६ ) जो मुनि राग-दूवघ आदिक विपरीत भावों को दूर 
करके स्व जीवों को समान जानते हैं वह समभाव में स्थिर होकर 
शीघ्र निवाण पद को प्राप्त करते हैं । 

( २२७ ) जो कोई दर्शन और ज्ञान को जीव का लक्षण जानता 
है बह शरीर के भेद से जीवों में कैसे भेद कर सक्ता है अथोत्‌ 

' भेद नहीं करता है । 

(२२८ ) जो कोई शरीर के भेद से जीवों में भेद करते हैं. वह 
दर्शन ज्ञान और चारिच्र को जो आत्मा के लक्षण हैं नहीं जानते हैं । 

(२२९ ) शरीर का छोटा बढ़ा और वालक ओर बुद्ध आदिक 


होना यह सव|कर्मों के बस से हैं परन्तु निश्चयरूप अथोत्‌ अस- - 
७. १६ # > 
लियत में सर्वे जीव सर्वेथा सवकाल में एक समान ही हैं । 
(२३० ) शत्रु मित्र,आपा पर और अन्य सब जीवों को जो 
एक समान सानता है वह ही आत्मा को जानता है । 


(२३१ ) जो सब जीवों को एक स्वभावरूप नहीं मानता है 
ु 


ह 


>्म्मां- 


( डे७ ) 


उसकी सप्तभाव नहीं होता है. समभाव भवसागर से तिरने के वास्‍्ते 
नाव के समान है । ० हे ह 

. (२३२) जीबों में जो भेद है वह कर्मों का किया हुआ .है 
पल्तु कर्म जीव नहीं हो जाते हैं अथोत जीव से मिन्न हैं. क्योंकि 


पुरुषार्थ करने से कर्म जीव से अलग हो जाते हैं.। 


(२३३ ) तू सब जीवों को एक समान ही मान यह मनुष्य है 
यह तियच है इत्यादि भेद संत कर एक ही देव, अथोत्‌ एक शुद्ध 
प्रात्मा जिस प्रकार को है. तीन लोक के जीवों को तू वेसा ही जान । 

( २३४ ) पस्ममुनि परवस्तु को जानकर पर वे का संसग 
बोढ़ते हैं, और जो परवस्तु से संसग करते हैं वह निशाना चुके 
नाते हैं अथोत्‌ शुद्ध आत्म ध्यान से गिर जाते हैं. ।. 

(२३५ ) जो कोई समभावसे रहित है. उसके ,साथ संग 


, अथीत मेल मत कर क्योंकि उनका संग करने से तू चिंता के समुद्र 


में पड़ जावेगा और व्याकुलता प्राप्त होकर तैरा शरीर भी जलेगा । 

(२३६ ) दुष्ट की संगति से उत्तम रस भी नाश हो जाते 
है जैसे अग्नि भी लोहे की संगति से धण से पीटी जाती है । 

( २१५७ ) यह्‌ मोह त्यागने ही योग्य है सोह किसी प्रकार भी 
भला नहीं है. स्बह्दी संसार मोह में आसक्त हुआ ठुःख उठा 
रहा है। क्‍ 
( +३८ ) जो स्वादिष्ट भोजन में संतुष्ट हैं ओर अस्वादु भोजन 


में हेप करते हैं अथोत पसन्द नहीं करते ऐसे मुनि को तू भोजन- 
गृद्धि समझ वह परमाथे को नहीं जानते हैं। 


(२६९ ) रूपमें आसक्त हुवा पतंग और शब्द अथात करय 
इन्द्रिय में आसक्त हुवा हिरण ओर स्पर्श इन्द्रिमं आसक्त हुवा 
हाथी ओर गंध में आसक्त हुवा भीरा और रस में आसक्त हुवा 
मच्छ नाश को प्राप्त होता हे ! 

(२४० ) तू इस लोभ का त्यागकर लोभ भला नहीं हे-लोम में 
ही आसक्त हुवा सारा जगत दुःख उठा रहा हे । 


(२४१ ) लोंह के साथ लगने से श्रथात्‌ लोहे का लोभ कर 
के अग्नि की यह अवस्था होती है कि नीचे अहरण है ऊपर से 
घण पड़ता है बीचमें से संडासी ने पकड़ रक्‍खा है ओर दूट दृट 
कृर चिंगारी अलग पड़ रही हैं । 

( २४२ ) तू इस स्नेह ( प्यार मुहृत्बत ) का ध्यागकर स्नेह से 
मला नहीं होता है सारा जगत नेद्ट हीमें ग्रासक्त हुवा दुःख उठा . 
रह है ! । 

(२४३ ) तिलका तेल के साथ नेह्र लगाने से इतने ठुःख उठाने 
पढ़ते हैं कि पानी में सियोया जाता है पेरों से दल मला जावा है 

फिर कोल्ड म॑ डाल कर बार बार पीला जाता है । 

(२४४ ) वह जीव धन्य हैं. वह जीव सत्पुरुष हैं वह ही इस 
जीव लोक में जीते हैं. जो योवनरूपी द्रहमें पड़कर छीला करते 
इवे निकलते दें अथोतू सम्यकू दर्शन सम्यक्‌ ज्ञान सम्यक चारित्र 
को प्रकाशतें हैं । | 

२४० ) श्री जिनेंद्र भगवान ने माक्त का साधन करने के 
वास्त बहुत शकरार का राजपाट छोड़ा तू मित्षा से पेट भरनेवाला 


( ४&.' ) 


अथोत कंगाल होकर भी अपना काये अथोत्‌ सोक्षका साधन क्यों 
नहीं करता है। 

( २४६ ) तूने संसार में भ्रमण करके महान 'ढुःख उठाये हे 
अब तू आठ कर्मों का नाश करके परमपद्‌ अथात्‌ मोक्ष की प्राप्वि 
कर । ' 
(२४७ ) जो तू थोड़ा सा दुःख भी नहीं सह सकता दे तो तू 
कर्मों को क्‍यों करता है जो चारों गति के भयंकर दु:खों के कारण 
हैं। ( अतः हिंसा मठ चोरी विषग्र-सेबन, परिप्रह क्रोध मात्त 
कपट सिन्‍्दा छोड़ ) " 

(२४८ ) मुख जीव सारे जगत के धंधा म॑ पड़कर, कम उपा*- 
जन करता है परन्तु अपनी आत्सा फा ध्याव एक क्षणमात्र के 
चास्ते भी नहीं करता है जो मोक्ष का कारण है | ( जगद के विचार 
से जगत्‌ में भटकना पड़ता है ओर स्वरूप ध्यान से मोक्त होती है) 

(२४९ ) जो अपनी आत्मा'को नहीं पहचानता है वह दुःख 
लाता हुआ अमता रहता है जिसका ज्ञान प्रकाश- नहीं हुआ है 
चह पुत्र और कलतन्न में मोहित रहता है अथोत्‌ आत्मा को नहीं 
पहचान सकता है । 

(२०० ) हे जीव तू घर परिवार शरोर और मित्र को अपना ! 
मत जान यह सब कर्मों के उपजाये हुए हैं- शास्त्र के जानने वालों. 
ने इसही प्रकार देखा है । 

( २५१ ) है जीव घर परिवार की चिन्ता में तुकको मोक्ष प्राप्त 
नहीं हो सकता है। इस कारण तू तप को चिन्ता कर जिससे 


( ४० ) 


अद्दान मोक्ष की प्राप्ति हों। [इच्छाओं का त्याग सो ही तप- 
“फच्छा निरोधस्तपः” ] । 

( २०५० ) पुत्र कत्नत्र के वास्ते जो तू लाखों जीवों को मारता 
है और पाप कमाता हैं उसका फल तुमभका अकेला ही भोगना 

'धड़ेगा ! 

( २०३ ) हे जीव जीवा को मार कर और चूरकर जो तू दुःख 
ऐता है उससे अनन्त गुणा दुःख तुमको अवश्य सहना पढ़ेगा। 
| परहिंसा-दुःख निश्चय में निज घात ही है ] 

( २५४ ) जीव की हिंसा करने से नरक गति होती है और 
भयदान देने से अथात्‌ अहिसात्रत धारण करने से स्वर्ग दोता 
है, दोनों पंथ प्रक्ट रुप दीरूते हैं जो ऋष्छा लगे डसही में लग। 
[ पर-रक्ा निश्चय में आत्म रक्ता है 


(२५५ ) हे मूर्ख तू सव कामों मे मूला हुआ है. तुस अथातत 
छिलका इकट्ठा मत कर तू निमल शिवपद में अनुराग कर और 
छ८नयपरियार को छोड़ दे । ह 

( ६५६ ) संसार के सब कामों में अविनाशी अ्रथोत्त सदा रहने 
घाला कोई काप्ये नहीं है दृप्टान्त रूप देखो कि मरने पर यह 
शगर भी जीव के साथ नही जाता है। [तो घन कैसे साथ 
चलेगा, इसलिये शीघ्र घन का सदुपयोग करले ] 

( +5५७ ) संत्िर, अतिमा, शास्त्र, शुरु) तीर्थ वेद, काव्य और 

जी कुछ फल पूल इस संसार में दीखता है धह सब धन हो 
जायगा। भावार+-नित्य कोई वस्तु नही' रहैगी | 


( ४१ ) 


( २०८) एक परतद्य अथोत्‌ शुद्ध आत्मा के सिवाय जगत 
में अन्य जो जो दशा देखने में आती है वह सब 'बिनाशक है तु 
इस. प्रकार समझ । 

( २०० ) सुस्‍्ये के उदय समय जो प्रकाश होता है. वह “अन्त 
में अथोत्‌ संध्या समय नहीं रहता है इस कारण “तु उत्तम धर्म का 
सेवन कर धन यौवन में क्या रखा है। ( बाल वय व जवानी द्दी 
, धरस पालन का समय है,बुढ़ापे में क्या हो सकेगा ? ) 

( २६० ) जो कोई धर्म संचय नहीं करता है. ओर तप नहीं 
करता दे उसके शरीर का चसड़ी इंदे की समान है. अथवा वह 
चमड़े का बृ्त है वह अमक्ष भक्त करके निशंक प्रवर्तता है और 
नरक में पड़ता है । | हे 

( २६१ ) अरे जीव तू जिनेन्द्र के चरणों की भक्ति कर और 
मित्र कलत्न आदिक को छोड्दे इन मित्र आदिक से कुछ भी प्राप्ति 
नहीं है वह संसार में ही डुबोने वाले हैं । 

( २६२ ) संसपरी सर्व जीव विषयों के कारणों मे जेसा अजुराग 
करते हैं यदि ऐसा 5 सुराग श्री जिनेन्द्र भाषित घ म॑ में कर तो 

संसार में न पड़ें ! 

( २६३ ) जिसने निर्मल चित होकर तपश्चरण नहीं क्या 
उसने मलुष्य -जन्म-पाकर अपने आपे को ठगा है। ( दान, शौल, 
तप, भाव ज्ञान; समकित ओर चारित्र आराधन नही करने वाला 
सिज की आत्मा को ठगता है) 


(२६४ ) हे जीव तू इन पंच इन्द्रिय रूप ऊंटों को स्वच्छान्द 


हि 


तो 
१ 


१ 


( ४ 


श्पै 


) 


मसतचरा अथात इन्द्रियों. को स्वच्छुन्द विषय मोंग सत मोगने दे 
वह इन्द्रियां विषयों को भोगकर तुमको संसार में गिरा देंगी । 

( २६५ ) है जोगी जोंग की गति बहुत कठिन है मन स्थिर 
नहीं होता है मन इन्द्रियों के विषय सुक्खों पर वारम्वार जाता है 
अर्थात मोहित होता हे । 

(२६६ ) विषय सुख भोगने से फिर दुःख के परिवार को 
पालना है अथात्‌ विषय सुख भोगने का फल वारम्वार दुःख उठाना 
है। हे मूख जीव तू अपने कन्धे पर आप कुरुद्दाडा मत मार | 

२६७ ) जो सत पुरुष विषयों को छोड़ते हैं में उन भागों 
पर किस श्रकार वारस्वार जाऊं अथीत्‌ वह धन्य हैं. जिसने भोग 
की इच्छा मुंडी ( नाश ) की है वह तो आपसे आपही मुंडा हुआ 
है इसही प्रकार चौथे काल में भो श्री अरिहन्त देवों के उपदेश से 
विपय क्रपायों को-छोड़कर जो मुनि होते हैं. उनका तो सहज ही 
मुनि होना है परन्तु जो इस पंच्रमकाल सें त्रिषयों को त्यागते हे 
उनका आश्चय है वह धन्य हैं । 

२६८ ) [पांच इन्द्रियों का जो नायक है अथांत्‌ मन उसको 
तू वश कर जिसके वश होने से सव इन्द्रियाँ वश में हो जातो हैं 
जैसे कि वृत्त की जड़ काटने से सारा वक्त सुख जाता है। ( मन 
का विजय ज्ञान व भावना से होता है ) 


पी दस प्रकार के भाव मुडन [ पाच इन्द्रिय.-चार कवाय, मन का 
संयम | करे इसका शिर मुण्डन सकल है | ( श्री ठाणाग छूत्र 2 
+$ नो मन मुद्ो ध्यान में, इन्ठ्रियोँ भई निराश । तब इह आतम जद्य 








“ने कीने निमर पसकाण ॥ २ ॥ [_अह्य विलास ]। 


( ४झे ) 


(२६० ) हे जोब विषय भोगों में आसक्त ई तुमको बहुत- 
काठ व्यतीत होगया है अब तू निश्चल होकर शिव संगस हकेर : 
अथोत्‌ शुद्ध आत्मा का ध्यान कर जिससे तुमककी अवश्य मोक्ष को 
प्राप्ति हो । का. की के 7 हक 

( २७० ) शिव संगम अथात्‌ शुद्ध आत्म ध्यान को छोड़कर 
हे शिष्य तू ओर कही मत जा अथीत्‌ अन्य किसो बात में चित्त 
मत लगा क्‍योंकि जो आत्म ध्यान में लीन नहीं होते हैं. वह ढुन्‍्ख 
हीसहतेहैं।.. - 

(२७१ ) काल भी अनादि से है और जीव भी अनादि से हैं 
और संसार सागर अनन्त हे परन्ठु श्री जिनेन्द्र देव ओर सम्यक्त्व 
ग़ पता जीव के विना और कहीं न लगा अथोत्‌ सारे जगत को 
इेढ मारो परमात्सा और सम्यक्त्व यह दो बाते जीव के ही लक्षण 
में सिलेंगो । अन्य कहीं भी नहीं मिलेंगी इस कारण आत्म ध्यान 

ही में लगना चाहिये । द 

( २७२ ) हे जीव धर का वास अथीत खत्री पुत्र आदिक में 
रहकर घर बसाना जो है इसको तू इसके सिवाय अआोर कुछ मत 
जान कि यह निःसन्देह एक अचल फौँसी तेरे टांगने को गाड़ी गई 
है इस वास्ते घर वास छोडना योग्य है । ( इसीलिये चक्रवर्ती भी 
घर छोड़ते हैं. तभी सुखी होते हैं 

( २७३ ) जब देही थोत्‌ शरीर भी अपना नहीं है तव अन्य 
कौन पदार्थ अपना हो सकता है अथोत्‌ कोई पदार्थ अपना नहीं है. 
श्स कारण हे उल्छष्ट जीव तू पर है जाए एणण जीव तू पर के कोरण 'शिव संगम अथोत्‌ 

$ शित्र अर्थात शुद्ध आतंदशा [ नमोश्युणं | | 


( ४४ ) 


शुद्ध आत्म ध्यान का निरादर मत कर अथोत्‌ आत्म ध्यान को 
मत छोड़ । ' । 
(२७७ ) तू एक ही से शिव संगम कर अथोत्‌ एक शुद्ध 
आत्मा का ही ध्यान रख जिससे तुमको सुख को प्राप्ति ही अन्य 
किसी वस्तु की चिन्ता सत कर क्योंकि अन्य पदाथ की चिंता 
करने से तुमको मोक्त की प्राप्ति नहीं होगी । ु 

( २७० ) मनुष्य शरीर की बलहारी जो देखने में अति सुन्दर 
है परन्तु यदि उसकी ऊपरली वारीक चसड़ी खोल दी जांवे तो 


अति गंदा अथोत्‌ घिणावना है और यदि इसको आग लगजादे 
तो राख हो जाती है। 


(२७६ ) देह को धोना अथौत्‌ कुरला करना द्वाथ घोना और 
चोपड़ना अथोतू तेल फुलेल लगाना और कुँकुम आदिक लगाना 


मीठा भोजन देनां यह सव निरर्थक है जैसा कि ठुजेन का उपकार 
करना व्यर्थ होता है । 


(२७७ ) जैसे काजरा अथीत्‌ छिद्र सहित विष्टा का पात्र हो 
जिसमें से बिछा गिरता रहै ऐसा ही यह शरीर है जिसमें से मल- 
मृत्र आदिक निकलता रहता है--ऐसे शरीर के साथ केसे अलु- 
राग किया जावे । 

(२७८ ) विधना अथीत्‌ कर्मों ने जीव के साथ बैर करके 
समस्त दुःख तथा समस्त पाप ओर समस्त अशुचि पह्मर्थ इकट्ठ 
करके यह शरीर बनाया है । 

(२७९ ) हे ज्ञानी ऐसी घिनावरी देंहँ के साथ प्रीति करने में 


( ४४ ) 


लंब्जा कर तू इससे क्यों समता दे इसको छोड़ और अपनी आत्मा 
को निर्मल करने के अर्थ धर्म कर | 

(२८० ) यह जे देह हे इसका तू स्यारा कर, देह भलोी नहीं हे 
देह से भिन्न जो ज्ञानमयी आत्मा है उसही की तू खोज कर । 

( २८१ ) सत्पुरुष देह को दुःख का कारण जान कर देह की 
मसल को छोड़ते हैं. जिसमें परम सुख की प्राप्ति न हो उसमें 
सत्पुरुष कैसे र्मे अथात्‌ नहीं समते हें । 

(२८२ ) तू अपने आत्मीक सुख में सन्‍्तोष कर पर पदाथ से 
जो सुख उत्पन्न होता है उससे दष्णा दूर नहीं दोती है । 

( २८३ ) आत्मा ज्ञान स्वभाव है सिवाय इसके उसका 'ओर 
कोई स्वभाव नहीं है ऐसा जानकर है योगी अन्य किसी पदार्थ से 
तू राग सत कर । हे 

( २८४ ) जिसका सन विषय कपाय में नहीं डोलता है. अथातू 
संकल्प विकदुप से रहित है उसको सम्यक्त्व रूप नेत्रो से अपना 
शुद्ध आत्मा प्रत्यक्ष नजर आंता है | ह 

( २८० ) अपनी आत्मा को पर “पदार्थ में न लगाना और 
समाधि रूप हथियार से मन को सारना यह काम “जिससे नहीं 
हो सकते हैं वह योगी बनकर उया करेगा अथात्‌ उसका योग 
यथा है । | 

( २८६ ) अपनी ज्ञानमयी आत्मा को छोड़कर जो अज्ञान्रे 
पर पदार्थ का अवलम्बन करके ध्यान करता है अथात्‌ पर पदार्थ 
में ध्यान लगातां है उसके केवल ज्ञान कैसे प्राप्त होगा भावार्थ जो 


ी 


(६ ४६ ) 


अपनी शुद्ध आत्मा का ध्यान नहीं करता उसको केवल ज्ञान प्राप्त 
नहीं हो सकता है। 

( २८७ ) जो योगी पुण्य पाप से रहित है ओर शुद्ध आत्मा 
का ध्यान शुभ अशुभ विचार से रहित होकर करते हैं वह घन्य है 
में उन पर वलिहारी जाऊं। 

( २८८ ) जो उजड़े हुए को बसाता है ओर बसे हुए को 
उजाड़ता अथात्‌ अपनी आत्मा मे शुद्ध स्वभाव को प्राप्त करता दै 
ओर राग द्वेषादिक भावों को दूर करता है. और जिसके पाप है 
न पुण्य है ऐसे योगीश्वर पर में केसे बलिहार जाऊं अथातू वह 
योगी धन्य है । ' 

( २८० ) हे स्वामी ऐसा उपदेश कह जिससे तुरन्त मोह दूट 
जावे ओर मन स्थिर हो जावे अन्य किसी देव आदिक से क्‍या 
प्रयोजन है अथीत्‌ हमारा प्रयोजन जो मुक्ति प्राप्त करने का है वह 
किसी देव आदिक से पूरा नहीं हो सकता है-मुक्ति तो मोह के दूर 
होने ओर मन के स्थिर होने से ही प्राप्त हो सक्ती है, इस - कारण 
उसदी का उपदेश कर। 

, ( २४० ) जहां अथातू जिस ध्यान मे नाक से निकलने वाढ्ा 
आंस ताल्रंध्र ( दशवाँ द्वार ) से निकलने लगता है: उस ध्यान में 
मोह तुरन्त ही दूर होजाता है ओर मन स्थिर द्वो जाता है| (ध्यान 
का विषय अन्य प्न्धों से पद्ना चाहिये तब यह कथन |समम में 
आातवेगा ) 

( २९१ ) जिसका निज शुद्ध “आत्मा में निवास है अथात्‌ जो 


( 39 ) 


कोई अपनी आत्मा के ही ध्यान मे सग्न है उसका सोह नाश हो 
जाता है मन मर जाता है अथात्‌ स्थिर हो जाता है ओर नाक॑ से 
साँस लेना भी दूट जाता है अथात्‌ सॉस तालरंभ से निकलता है 
उसहो को केवल ज्ञान होता है, और मुक्ति प्राप्त होती है । 

( ६९०५ ) जो कोई आत्मा को आकाश के समान लोक ओर 
अलोक के बराबर अपने मन में धारण करता है उसका मोह तुरन्त 
ट्ट जाता है और परमपद्‌ श्राप्त होता है। भावाथ--जिस प्रकार, 
आकाश स्वच्छ है परद्रव्य से भिन्न है और लोकालोक से व्याप्त है 
उसही प्रकार आत्मा भी स्वच्छ और निमल है ओर सर्वेज्ञ होने के 
कारण उसका ज्ञान लोकालोक में फैलता है इस हेतु जो कोई आ- 
काश के समान अपनी जीवात्मा का विचार करता है वह मोह का; 
नाश करता है। “पस्तिरेफाण्पेेछप्‌ ४८फकरव्की ऊक्कप्क (८ 

( २९३ ) हे स्वामी मैंने इथा काल 'गंवाया आर अपनी देह में 


बसती हुईं अनन्त शक्तिवान्‌ आत्मा को न जाना ओर आफाश के 
समान समता, भाव मनमें धारण न किया। , 


* ( २०४-२०५ ) सववे अकार के परिमह.को दूर नहीं किया ओर 
न्त उपशम भाव धारण किया ओर सोज्ष के माग।को जिससे योगी- 
जन अलुराग करते हैं. नहीं जाना ओर वह तपश्चरण नहीं किया 
दुर्धर ( कठिन ) परीसह्‌ का जीवना जिसका चिन्ह है और जो 
सारभूत है अथीत्‌ मोक्ष प्राप्ति का असली कारण है ऐसा समभाव 
धारण चही किया और पुएय और पाप को नष्ट नहीं किया तब , 
यह संसार परिभ्रमण केसे दूर हो । 


( ४८ ). 


( २९६ ) मुनि को दान नहीं दिया ओर श्री जिनेन्द्र देव को 
स्तुति नहीं की तत्र मोक्ष सुख का. लाभ केसे होगा । 

(२९७ ) आधी आंख खुले रखने से वा आंख बिल्कुल बंद 
कर लने से परमपद्‌ को प्राप्ति नहीं होती है वह तो चिन्ता ( संकल्प 
विकल्प ) दूर होने से ही प्राप्त होता है--भावाथ ध्यात करने के 
समय आधी आंख उघाडइकर वा सारी आंख मूं दकर बैठ जाने से 
क्या होता है--जव तक चिन्ता दूर नहीं हुई है । 

(२९८ ) यदि तू चिन्ता को छोड़देगा तो तेरा संसार परिभ्रमण 
दूर हो जायगा श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ को भी संसार अवशस्था में 
जब तक चिता का सद्भाव रहा तव तक आत्मस्वरूप को प्राप्त न 
हो सके। हु 

( २९९ ) हैं जीव तुकमे फैसो मूर्खताई है कि संसार मे 'परि- 
अमण करने का कारण जो व्यवहार है उसमें तू लगता है तू सर्वे 
अकार फे प्रपंच से रहित अथात्‌ शद्ध त्रद्म को जान ओर अपने 
मन को सार अथात्‌ स्थिर कर | 

( ३०० ) सब प्रकार के राग, षटरस, पंच प्रकार के रूप को 
चित्त में से दूर करके तू अपनी आत्मारूपी अनत्तदेव का ध्यान 
कर | ह 

( ३०१ ) यह अनन्त आत्मा जिस स्वरूप का ध्यान करती हैं 
तिसही रूप परिणव जाती है अर्थात्‌ 'उसही रूप. [हो जाती है जेसे 
फटिक सरि के साथ जिस रंग को डांक लगा दी जावे बेस ही 
रंग मणि का दो जाता है आंत्मा भावना के अनुसार वनता -है, , 


( ४९, ) : 


(३०२) यद्द जो आत्मा है यह ही परमात्मा है कर्मों केवंश से 
अपराधी हो रहा है शोर जब अपनी आत्मा को जान लेता हे तब ह॒ 
ही वह परम देव हो जाता है। को 
( ३०३ ) जो परमात्मा ज्ञानमयी है वह द्वी अनन्त देव है उस 
' ही परमात्मा का तू निःसंदृह अनुभव कर । | 
( ३०४ ) जिस प्रकार निर्मल स्फाटिक सरिए डॉक के लगने 
से डांक के रंग को प्रहण कर लेती है. परन्तु असलियत में चह्‌ 
शुद्ध हो होतो है इस ही प्रकार तू अपनी आत्मा को जान कि 


कर्मों के कारण उसका विपरोत भाष हो रहा है असल मे आत्मा 
शुद्ध हो है । हि 


( ३०५ ) जिस प्रकार फटिक सणि निर्मल है. इस ही प्रकार 


श्ात्मो निमेल है तू शरोर को मैला देख कर अपनी श्रात्मा को 
मैला सत सान। 


| 


५ ३०५ । ३०८) ३०५ ) जिस प्रकार लाल पस्त्र, पहने हये 

“मनुष्य का शरीर. लाल रंग का नहीं समझता जाता है इस ही प्रकार -. 
ज्ञाना जन लाल रंग का शरोर देख कर आत्मा को . छाल रंग की 
नहीं मानते हैं । 


( ३०७ ) जिस प्रकार जीण अथात्‌ बोदे पुराने वस्त्र को देख 
कर शरोर जोण नहां माना जाता है 


रत हो भकार ज्ञानी पुरुष 
देह को. जोणे देख कर शआत्मा को जी नहीं मानता है । 
( २०८ ) वस्त्र के नाश हो जाने से जिस प्रकार देह का नाश 
' होना नहीं माना जाता है उस 
* है। माना जाता है उस ही प्रकार ज्ञानो पुरुष देह के नष्ट 
हे जाने से आत्मा का नए होना नहीं मानते हैं । 


| 


( ५० ) 


( ३०९ ) जिस प्रकार वित्रेकी पुरुष वस्त्र को देह से जुदा ' 
मानता है इस ही प्रकार ज्ञानवान्‌ आत्मा को देह से भिन्न 
जानता दे । 

(३१० ) हे जीव यह शरीर तेरा बैरी है क्योंकि दढुखों को 
उपजाता है इस कोरण जो कोई तेरे शरीर का हनन करता है, 
मारता है उसको तू अपना मित्र समझ । ( श्रो गज सुकुमार मुनि- 
बर ऐसी भावना चिंतवन कर मोक्ष पधारे ) 


( ३११ ) महा तपस्वी योगीजन पूर्व संचित कर्मों को अपने 
आत्मिक चल से उदय में लाकर नष्ट करते हैं. वह द्वी कम यदि 
आप ही उदय में आकर नष्ट हो जावें तो बहुत ह्वी भलो बात है 
अथीत्‌ कर्म के उदय आने पर और किसी प्रकार का कष्ट दोने 
पर आनन्द मानना चाहिये कि इस प्रकार यह कम जो उदय आ 
गया है अपना फल देकर नष्ट हो जाबेंगा कर्म के उदय से जो कष्ट 
आये उसमें कलेश नहीं मानना चाहिये। ( श्रन्यथा नवीन कम 
बंधेंगे ) 

( ३१२ ) हे जीव यदि तेरा मन खाट वबचनों के। नहीं सद्द 
सकता है तो परतद्य अरथीत्‌ शुद्ध आत्मा के ध्यान में लोन द्वो जा 
जिससे तेरा मन आनन्दित हो जावे । 


(३१३ ) कर्मों के वश होकर संसारी जोबों के नाना प्रकौर के - 
भेद हो रहे हैं अथोत्‌ काई पशु है, कोई मनुष्य है कोई धनाढ्य 
है, कोई कंगाल दै इत्यादिक और कर्मों के द्वी [कारण यह जीव 
संसार मे रुलता है यदि यह जीव अपनी आएपत्मा में स्थिर हो जावे 


( ४१ ) 


अथात्‌ कर्मों फ़ा नाश कर देवे तो इसको संसार में रुलना न 
इसमें कोई आश्वय को बात नहीं' है के 
(३१४ ) जो मेरे अवशुण्णों को अहण करते हैं अथोत्‌ मेरी 
बुराई करते हैं उनके। मेरी बुराई करने में आनन्द आता है इस 
कारण मैं उनके आनन्द का हेतु हुआ अथोत्‌ मेरे कारण उनका 
उपकार हुआ ऐसा समान कर और रोष अश्रोव्‌ क्रोध को दूर करके 
संतोष अहण करना चाहिये । ( बुराई करने वाले अपनी भूल 
सुधारने वाले उपकारो हैं ).. । 
>( ३१५ ) यदि तू दुःख से डरता है तो किसी प्रकार की भी 
चिन्ता मत कर अथोत्‌ चिन्ता का, छोड़ जेसे जरासा कांटा भी 
ठुःखदाई होता है ऐसे ही जरा सी चिन्ता भी दुःखदाई होती है। _ 

( ३१६ ) हे योगी तू मोक्ष की चिन्ता सत कर क्योंकि चिन्ता 
से मोक्ष नहीं मिलती है जिसने जोब के बांध रक्‍्खा है उस ही 
से तू जीव के छुड़ा सावाथं--चिन्ता के! दूर कर | ( निर्विकल्प 
शक ध्यान से मोक्ष होती है ) 

( ३१७ ) समस्त विकल्पों से रहित होने के! परम समाधि 
कहते है इस कारण मुनि सहाराज समस्त शुभ अशुभ भावों का 
त्याग करते हैं । 

(३१८ ) जो काई परम समाधि रूप महा सरोवर में सर्वाग 
ड्बता है अथोत्‌ शुद्ध आत्म ध्यान सें लीन होता है वह संसार 
रूपी मैल को धोकर शुद्ध आत्मा दो जाता है। 

(३१९ ) जो घोर तपश्चरण करता है और जिसने सब 
शास्त्र भी पढ़ लिये हैं पंरन्‍तु जिसमें परम समाधि नही' है तो वह 


( ५३ ) 


शिवसंत अथोत्‌ अपनी शद्ध आत्मा के नहीं देख सकता दै | 
भावायं - सोक्ष नही पा सकता है । 

( ३२२० ) जो विषय कपाय के नाश करके परम समाधि का 
नहीं करते हैं वह योगी परम पद की आराधना करने वाले 
नहीं हैं । 

( ३२१ ) जो मुनि परम समाधि लगा कर परम ब्रह्म अथातू 
शुद्ध आत्मा का अनुभव नहीं करते हैं यह बहुत काल तक 
वहुत प्रकार के दुःखों के सह्दते रहते हैं अथोत्‌ संसार में अमते 
रहते हैं ] 

( २२२ ) जब तक सव शुभाशभ आव दर नहीं' हो जाते 
हैं तव तक परम समाधि नहीं' होती है ऐसा श्रो केवली भगवान ने 
कहा है । 

(३२३) सत्र प्रकार के विकल्प को दूर करके और मोक्ष सागे 
को ग्रहण करके चार घातियां कर्मों का नाश करके यह आत्मा 
अहन्त हो जाती दे अथात्त केवल ज्ञान और परमानन्द प्राप्त हो 
जाता है | ु 

(३२४) यह आत्मा द्वो अहन्‍्च पद को प्राप्त करती है और 
आवरण रहित केचल ज्ञान से लोक अलोक की सर्व वस्तुश्रों' को 
जानती है- और परमानन्द मयी है | ५ । 

(१२५) # श्री जितेन्द्र भगवान्‌ परमानन्द्मयो और केबत्रल 


परमातम सो 'भथ्रातमा, और- न दूजो ।क्ोय ८ 
, पसमातम को श्यात्रुते', यह परमातम होय॥ १॥॥ 





४ +ज्कनाणपवनछण्टूर 7 आप * 


(/ “हे )५ 


आन स्वभाव के धारो हैं, बढ़ी-उत्कृष्ट परमपद्‌ जीवात्मा का खभाव 


: है अथोत आत्मा का असली स्वभाव वही है जो परमात्मा का है 


ओर आत्मा ही परमात्म पद को प्राप्त हो कर जिन बन्‌ जाती है । 
(३२६) जो कोई पुरुष जीव को जिनेन्द्र देव मानंता है और 


' जिनेन्द्र भगवान को जोव मानता है अथोत यह सममता है कि 





संसारी जोव ही शुद्व होकर जिनेन्द्र देव हो जोता है, वह पुदष 
सभ्भाव में स्थिति हुआ शीघ्र दो निवोण पद को प्राप्त करता है। 

(३२७) सर्व कर्मों और दोषों से रहित श्री जिनेन्द्र देव को ही 
हे | योगी तू परमात्म प्रकाश समस्त | 

(३२८) केवल दर्शन केवल ज्ञान अनन्त सुल्ल, अनन्त बीय॑ 
इस प्रकार अनन्त चतुष्टय के धारी भो जिनेन्द्र देव हो परम मुंनि 
हैं ओर वही परमात्म प्रकाश है । ' | ु 

(३२९) जो परमात्मा परमपद्‌ है जिसका हरिहर वा ब्रह्मा वा 
चुद्ध वा परमात्म प्रकाश कहते हैं वह शुद्ध श्री जिनेन्द्र देव हैं । 
शशुद्ध आत्मा के शुद्ध, बुद्ध, सर्वज्ष, शिव, अक्षय, आदि कई 


नाम हैं )। 
जेसी आतम तिद्ध में सैसों या तन माहिं-। 
3 
मोह मेल दग लग रहा ताते सूके नाहि ॥ २॥ 
मोह मेल रागादि का, जा क्षण फीजे- नाश । 
ता क्षण यह परमातवा, आदी लहे प्रकाश ॥३॥ 





त्र० विलास ! 


( ४४ ) 


(३३०) श्री जिमेन्द्र देब ने उस जीव को सिद्ध महंत बताया 
है किसने ध्यान के द्वारा कर्मों' का नाश करके अनन्त मुक्ति को 
प्राप्त किया है । [जितने अंश से ध्यान शुद्धहों उतने अंश मुक्ति . 

सत्य सुख होता है! । 

(४६१) बह सिद्ध भगवान जन्म मरण से छूट कर और चारों 
गति के दु,खो से रहित होकर वेंचल दशन ओर केवल ज्ञाब 
के आनन्द में मुक्ति स्थान में रहते हें- 

(३३२) जो कोई मुनि इस परमात्म प्रकाश को शुद्ध भाव से 
ध्याते हैं और जिन्होंने समस्त मोह कम को जीत लिया है वे ही 
परमात्म पद को पहचानते हैं। [इसलिए सदा इस अन्थ को 
स्वाध्याय में रक्खों ] 

[३३३] अन्य जो मुनि परमात्स प्रकाश के भक्त हैं वह स्व 
लोकालोक को प्रकाश करने ब्वल्ा प्रकाश अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त 


करते हैं । 

(३३४) जो ग्रति दिन परमात्मा प्रकाश का नाम लेते हैं उन 
का मीह कस तुरन्त दट जाता है ओर वह तीन छोक के नाथ हो 
जाते हैं । [ जो आत्मा को नहीं जानता वही मोह करता दे | 

(१३०) इस परमभात्म प्रकाश ग्रन्थ को 'आराधन करने के वह्‌ 
ही योग्य है जो संसार दुःख से भयभीत हैं और निर्वाण पद्‌ को 
चाहते हैं । 

-> (३३६) वह ही मुनि परमात्मा प्रकाश के योग्य हें जिनको 
परमात्म पद की भक्ति है और जो विषयों में नहीं रमते हैं. अथात्‌ 
विषयभोग जिन्हें प्रिय नहीं लगते । 


( ५५ ) 

(३३७) जो विचक्षण ज्ञानी है ओर सन जिसंको शुद्ध है ऐसा 
जो कोई पुरुष है वह ही परमात्मा प्रकाश के योग्य कहा गया है 
उत्तम भावना से सन जोता जाता है । ु 

(३३८) यह "परमात्म प्रकाश जो छन्द अथोत्‌ कविताई के 
रच्षुण से रहित है अंथात कविताई का विचार छोड़ कर परसात्म ' 
पद का जो स्वरुप इसमें वर्णन किया गया है उसको जो कोई 
शुद्ध भाव से ध्यावे है उसके चारों गति के दुःख नाश हो जाते हैं। 

(३३९, पंडितों को चाहिये कि वे इस ग्रन्थ में बार बार एक 
बात को कहने के गुण दोष को न पकड़ें क्‍योंकि मेंने प्रभाकर भद्ट 
को सममाने के अर्थ एक बात को बार बार कहा है। 

(३४०) इस अन्थ में यदि कोई बात मेंने युक्त अयुक्त कही है 
तो परमार्थ के जानने वाले मुझ पर क्षमा करें । 

[३४१] जिस ज्ञान स्वरूप तत्व को परम मुनिगण नित्य 
अपने मनमें ध्यांन करते हैं। जो तत्त्व देह से भिन्न हैं और जगत 
में सब देह धारियों की देह में बसता है जिस तत्व की देह दिव्य 
स्वरूप है अथात ज्ञान की ज्योति से प्रकाशमान है और जो तत्व 
तीन लोक मे प्रतिष्ठित है अथात्‌ पूजनीय है और सन्त जीवों को 
जिस तत्व की सिद्धि होती है। ऐसा शुद्ध तत्व जिसके हृदय में 
प्रकट हुआ है उसको निश्चय रूप सिद्धि प्राप्ति होती है. अर्थात्‌ 
वह मुक्ति पद को पाता है। 

[३२४२] चह शिव स्वरूप केवली भगवान्‌ जयवन्त रहें जिनका 
दिव्य शरीर है और परमपद को प्राप्त हुए हैं और जो मुनियों के 


क्री 
का 


( हद ' ) 


नाथ हैं और जिनका यह दिव्य अथात्‌ शुद्ध ध्यान हो, जो मुक्ति का 
देने वाला है और जो ध्यान विषय सुख में आसक्त जोवों को 
इस लोक में प्राप्त होना दुर्लभ है। [इसलिये विषयेच्छा थोडकर 
* उत्तम ध्यान चिंन्तवन करके सत्य सुख प्राप्त करना चादिये | 

इस पूर्व भावनां मय ग्रन्थ को जो नित्य प्रति वाँचन मनन 
करके आत्मा के शुद्ध गुण प्रगट, करेंगे वे परमात्म- प्रकाश क्रो 
पाकर अथीत सिद्ध दोकर अनन्त अव्यावाध अतीन्द्रिय निराकुल 
अविनाशी सत्य सुख पावेंगे | इसके भाषा संग्रह में जिनवाणी से 
किंचित भी विरुद्ध लिखाथा हो तो मिच्छामि दुककढं सत्र दोष नप्ड 
होकर शुद्ध मांग को प्रामि हो यहां शुद्धभावत्ा है । 





अध्यात्म बत्तीसी 
झुछ बचन सदुगुरु कहे. केवल भाषित अंग! 
लोक पुरुष परिमाण सब, चौदह रब्जु उत्तग ॥ १॥। 
घृत घट पूरित लोक में, धर्म अधम अकाश । 
काल जोब पुदगछ सहित, छुट्दों द्रव्य को वास ॥ + 
छहों द्रव्य न्‍्यारे सदा, मिले न काहू कोय। 
खीर नीर ज्यों मिल रहें, चेवन पुद्गल दोय ॥ ३ ॥ 
चेतन ' पुद्गल यों मिलें, ब्यों तिल में खलिं तेल । 
प्रगट एक से देखिये, यह अनादि को खेल॥ ४॥ 
“बह वाके रस सो रमें, वह -वार्सो लपटाय | 
चुम्बक करये लोह को, लोद लगे तिदेँ धाय ॥ ५ ॥ 


(५७ ) 


जड़ परगट चेतन शुपत, द्वीवधा ,लखे नःकोय। : 

" '-यह दुविधा सोई:लखे, जो सुविचक्षण -द्ोय॥६॥ 
ज्यों खुवास फल--फ़ूल, में, दद्दी दूध में घीव |," 
पावक काठंपषाण्‌- में, “त्यों शरीर में जीव ॥ ७॥ 
कर्म स्वरूपो कम में, घटाकार घटमांहि-। 

गुण भ्रच्छज्ष सब जीव के यातें परगट नाहिं॥८॥ 
सहज शुद्ध चेतन चसे, भाव कर्म की ओोट। 

द्रव्य कर्म नो कम सों, बंधो पिंड को पोट॥९॥ 
ज्ञान रूप भगवान शिव, भाव कर चित्त भर्म। 

द्रव्य करें तन /कारमन, यह: शरीर नो कम ॥ १०॥ 
ज्यों कोंठों में धान थो, चमी "भांहि कन बीच। 

चसमी घोय कन राखिये, कोठी घधोए कोच ॥ ११॥ 
कोठो सम नो कम मल, द्रव्य कर्म ज्यों धान। 

भाव कर्म मल ज्यों चमी, कन समान भगवान || १२ ॥ 
द्रव्य कम नो कम मर. दोऊं पुदुगल जाल । ' 
भाव कम गति ज्ञान मति, द्विविधि ब्रह्म की चाल ॥ १३ ॥ 
ट्विविधि ब्रह्म की चाल सो, द्विविधि चक्र को फेर । 

एक. ज्ञान को . परिणमन, एक कम को घेर ॥2४॥ 
ज्ञान चक्र अन्तर शुपत, कम चक्र प्रत्यक्ष | 

दोऊ चेतन भाव ज्यों, शुकल पक्ष तम , पक्त॥.१५॥ 
निज गुण निज पर जाय में, ज्ञान चक्र'की भूमि। . 
'परगुण पर परजाय सों, कम चक्र,:की, धूमि॥ १६॥ 


हि 
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ज्ञान चक्र की धरनि में, |सजग भांति खब ठोर । 

कम चक्र की नींद सों, सपा खप्त की दोर ॥१७॥ 
ज्ञान चक्र ज्यों दरशनी, कम चक्र ज्यों अंध। 
ज्ञान चक्र में निजरा, कम चक्र में वंध॥१८॥ 
ज्ञान चक्र अनुसरण को, देव धम" ग़ुरु द्वार। 

देव धम गुरु जो लखें, ते पार्व॑ भव पार॥ १६॥ 
भववासी जाने नहीं, देव धरम गुरु 'भेद । 
पच्यो मोह के फन्‍द्‌ में, करे सोक्ष को खेद ॥ी २० ॥ 
उदय सुकम कुक्रम के, रुलै चतुर्गति मांहि। 
निरखे वादिज हष्टिसों, तहँ शिव मारग नाहिं ॥२९॥ 
देव धम गुरु हे निकट, मूह न जाने ठौर । 

वंधी दृष्टि मिथ्यात सों, लखें और की झौर ॥ २२ ॥ 
भेप धारि को गुरु कहै, पुशयवन्त को देव । 

घधम कहै कुल रीति को, यह कुकर्मा की टेव ॥ २३ ॥ 
देव निरंजन को कहे, धर वचन परवान | 

साधु पुरुष को गुरु कहे, यह सुकम को ज्ञान ॥ रे४ ॥ 
जाने माने अनुभवे, करे भक्ति मन लाय। 

पर संगति आश्रव सधे, कम वन्धय अधिकाय ॥ २३ ॥ 
कर्म वध ते भ्रम बड़े भ्रमतें लखे न वाद। 

अंध रूप चेतन रहे, बिना सुमति उद्बाट॥ २६॥ 
सहज मोह जब उपशम, रुचे खुगरु उपदेश । 

तथ विभाव भव थिति घटे, जगे ज्ञान: गुण लेश ॥ २७॥ 
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ज्ञान लेश सो है सुमति, लखे सुकति की लोक। 
निरखै- अन्तर दृष्टि सों देव धंभ गुरु ठीक॥२८॥ 
व्यों सुपरीक्षक जोहरी, काच डाल मणी लेय । 
त्यों सुबुंद्धि मारग गे, देव धम गुरु सेय॥९५॥ 
दर्शन चारित ज्ञान गुण, देव धम्‌ गुरु शुद्ध । 
परखे आतम संपदा, तजे सनेह पिरुद्ध ॥ ३० ॥ 
अस्ने दर्शन देवता, चरवचे चारित धर्म । 
दिढ परचे गुरु ज्ञान सों, य है. सुमति को कम | ३९ ॥ 
सुमति कम तें शिव से, ओर उपाय न कोय । 
शिव स्वरूप परकाश सों, आवागमन न होय ४ रे ॥ 
सुमति कम- सम्यक्‍त सों; देव धर्म गुरु द्वार । 
कहत बनारसी तल , यह; लहि पार्वें भव पार ॥ ३३॥ 
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परम निरंजन परम गुरु, परम पुरुष परधान | 
वन्दहूं परम समाधि गः, भय, भंजन भगवान ॥ १ ॥ 
जिनवाणी परसाण कर, सुगुरु शोख मन आन ! 
कछुक जीव 'अरु कम को,, निर्णय कहों वखान ॥ २ ॥ 
अगम अनंत अलोक नभ, तामें लोक अकाश | 
सदा कार ताके उदर, जीव अज्ञीव निवास ॥। ३ ॥ 
जीव द्रव्य की ढेंदशा, संसारों अरु सिद्ध । 
पंच विकल्‍प अजीव के; अंखय शअनादि ध्यसिद्ध ॥ ४ ॥ 
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गगन, काल, पुदूगल, धरम, अरु अधरम अभिषान | 

' अरब कछु पुदुगल द्रव्य को, कहों विशेष “विधान ॥ ५॥ 
चरम दृष्टि सों प्रगठ' है, पुद्गल द्रव्य अनंत। 
जड़ लक्षण निजीव <ल, रूपी मूरतिवंत॥ ६॥ 
जो त्रिभुवन थिति देखिये, थिर' जंगम आकार | 

सो पुदूगल परवान को, है अनादि विस्तार ॥ ७॥ 
ध्यच पुद्गल के बीस गुण, कहां परगट समुमाय । 

गेंसित और अनंत गुण, अरु अनंत परजाय || ८॥ 
श्याम पीत उज्चल अरुण, हरित मिश्र वहु भांति । 

विविध बण जो देखियो, सो पुदूगल की कांति ॥ ९॥ 
आमल तिक्त कपाय कटु, क्षार मधुर स्सभोग। 
ए पुदूगल के पांच गुण, षठ मानहि सब लोक ॥ १०॥ 
तातो सीरों चोकनों, रुखो नरम कठोर। 

हलको अरु भारी सहज, आठ :फरस गुण जोर ॥ ११ ॥:' 
जो सुगंध दुर्गध गुण, सो पुदूगल को रूप। 

अब पुद्गल परजाय की, महिमा कहाँ श्रनूप ॥ १२ ॥ 
शब्द, गंध, सुक्तम, सरल, लम्ब, वक्र लघु, थूल | 
विछरन, भिदन उदोततप्त, इनकों पुदूगल मूल ॥ १३ || 
छाया ओकृति तेज दुति इत्यादिक ,वेहु भेद । 

ए पुद्गल पर जाय सब, प्रगट ही होय उछेद ॥ १७४ ॥ 
केई शुभ केई अशुभ, रुचिर भयानक भेष॑। 

सहज स्वभाव विभाव गति, अरु सामान्य विशेष-॥ १५ ॥ 
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गर्मित पुद्गल पिंडमें, अलख अमूरति देव । 
फिरे सहज सत्र चक्रमें, यह अनादि की टेव ॥ ऐ५॥ * 
पुदूगल की स॑ गति करे, पुदूगछ दी सो प्रीति । 

पुदूगल को आपा गिणें, यह है भरस की रीति ४, श्जव 
जे जे पुदूगल की दशा, ते निज माने हंस । 
याही भरम विभाव सो, बढ़े कसम को वंश ॥ ६८ ॥ रे 
ज्यों ज्यों कम बिपाक वश, ठानैज्नन कोमीज |... 
स्थो त्यों निज संपत्ति ढुरै, जरे. परिभ्र6 फौज ॥ १६ ॥ 
ब्यो बानर मदिरा पिये, विच्छ डंकित गात । . द 
भूत लगे कोतुक करे, त्यों अमको उत्पात ॥, २० ॥ 
अप्त संशय की भूल सों, लदे न सहज स्वकीरी । 

करम रोग समुमे नहीं, यह संसारी ज़ीय ॥२१॥ 
कम रोग के 9. चरण, विषम दुहँ की चाल । 

एक कंप भरकृति लिये, एक ऐंठि असराल ॥ २२॥ 
कप * रोग है. पाप पद अकर रोग है पुण्य | 

ज्ञान रूप है आतसा, दृहूं रोग सो, शुत््य॥ २३ ॥ 
मूरख मिथ्या दृष्टि सा, निरखे जगकी रोंस। 

डरहिं जीव सब पाप सों, करददि पुएय को दास ॥ २४ ॥ 
उपज पाप विकार सों, भय तापादिक रोग । 

चिन्ता खेद विथा बढ़े, ठुख माने सब लोग ॥ २५ ॥ 
उपजै पुन्य विकार सों, विषय “रोग विस्तार । 

ध्परत रुद्र 'विथा बढ़े, सुख माने संसार शे २६ | 


दोझऊ रोग समान है, मृढ़ न जाने रीति। 
कप सेग सो भय करे, अकर रोग सों प्रोति ॥ २७ ॥ 
भिन्न लक्षण लख, प्रगट दुर्ई को भांति। 
एक लिये उद्गता, एक्र लिये उपशान्ति ॥ श्म'॥ 
कच्छप कीसी सकुच है बक्र तुर्ण की चाल । 
अन्यकार कोसों समय, कंप रोग के भाल ॥ २६ || 
चक्र कृ दसी उम्रग है, अकर वन्द को चाछ । 
मकर चांद सी दिपे, अकर रोग के भाल ॥ ३० ॥ । 
चम उदात दौड़ प्रकृति, पुदुगल को परजाय | 
भेद ज्ञान विन मूढ़ मत, भटक मटऊ भरमस,य ॥ ३१ ॥ 
टुठँ रोग को एक पद, दुठँ सो मोक्त न होय । 
विना शोक हुहूँ की दशा, बिरला वूके कब॥ ३२॥ 
कोंऊ गिरे पहाड़ चढ़, कोझ बूढ़े कृप । 
मरण दुहूँ को एक सो, कहिवे को ब्हैरूप ॥ ३३ ॥ 
भववासती दुविधा धरे, ताते लखे न एक। 
रूप न जाने जलधि को कप, कोप को भेक ॥ ३४ ॥. 





